(o2
O

[ -
D
S
=

D
wd

©

=

(7p)
=

D
O

| -
<C

o)
c
S
c
<
o
=
)
=
S
-
S
>
=
=
S
2
=
)
c
L
)
Q
[)
o)
%)
S
©
S
()
I

ISSN 2510-1633

Julian Gick

Qualitaten landlicher Raume
Bindefaktoren in der
Migrationsentscheidung junger Familien

Institut fur Umweltplanung
2021 Fakultat fur Architektur und Landschaft

l) { § Leibniz
i 0j Z | Universitat
to9:4 | Hannover






Julian Gick

Qualitaten landlicher Raume

Bindefaktoren in der Migrationsentscheidung junger Familien

Qualities of rural areas

Binding factors in the decision to migrate of young families

Gottfried Wilhelm Leibniz Universitat Hannover
Fakultat fur Architektur und Landschaft

Institut Umweltplanung

Betreut von
PD. Dr.-Ing. Sylvia Herrmann

M.Sc. Falco Knaps

Hannover, Mai 2021

Leicht Giberarbeitete Fassung vom 15. Juni 2021



Danksagung

Diese Untersuchung ist als Masterarbeit im Rahmen des Studiengangs
Umweltplanung an der Gottfried Wilhelm Leibniz Universitat Hannover verfasst
worden. Mein Dank richtet sich vor allem an meine Betreuenden Frau Dr. Sylvia
Herrmann und Herrn M. Sc. Falco Knaps, die mir bei methodischen wie
inhaltlichen Fragen mit fachlichen Anregungen und konstruktiven Gesprachen
jederzeit beiseite standen und mich selbst durch schwierige pandemische Zeiten

engagiert betreuten.

Des Weiteren mochte ich mich bei all jenen bedanken, die sich tatkraftig mit
meinen Befragungen auseinandergesetzt haben und dadurch den wesentlichen
Beitrag zu meinen Ergebnissen leisteten. Ich danke dabei insbesondere den
Expertinnen, die sich trotz des gut gefillten Terminkalenders, Zeit fir

gemeinsame Gesprache genommen haben.

Ein weiteres Dankeschdn geht an das Biospharenreservat Rhon, allen voran Frau
Julia Résch und der ersten Birgermeisterin der Gemeinde Ebersburg, Frau

Brigitte Kram fir ihre Unterstiitzung.

AuBerdem bin ich fir die unzahligen anregenden Diskussionen, die mentale
Unterstitzung und dem fortwdhrenden Durchhaltevermégen Tabea
Topperwien, Mathis Ziichner und Charleen Heins sehr dankbar. Dartiber hinaus
gebihrt ein besonderer Dank, fiir die dauerhafte Unterstiitzung, meinen Eltern
Helmut und Dagmar, meiner Schwester Sarah sowie meiner Grofmutter

Eleonore Hofmann.

Hannover, 25. Mai 2021



Praambel

Die Auswirkungen der Covid-19-Pandemie bedingte in den Jahren 2020 und 2021
viele Anderungen im gesellschaftlichen Miteinander, ob im alltdglichen oder
beruflichen Leben. Nicht zuletzt wirkte sich die Covid-19-Pandemie ebenso auf
diese Untersuchung aus. Das Erhebungsdesign musste flexibel den sensiblen
Beschrankungen vor allem hinsichtlich der kontaktintensiven Methoden
angepasst werden. Es bedurfte jederzeit spontanen Anderungen, sofern es durch
weitere Beschrankungen im Sinne der Gesundheit aller notwendig wurde. Im
Vorfeld wurde daher auf Untersuchungsrdaume wert gelegt, die der
Untersuchende aufgrund der beiden Wohnsitze auch in Zeiten von
Reisebeschrankungen durchgidngig besuchen konnte. Die Methoden wurden
sorgfaltig gewahlt und ausgearbeitet, sodass das Untersuchungsvorhaben
durchgefiihrt werden konnte, jedoch zu keiner Zeit die Qualitat der

Untersuchung gefdhrdete.

Dennoch erschwerten unvorhergesehene Ereignisse, etwa der anfédngliche
Teillockdown im November, der Mitte Dezember im vollstdndigen Lockdown
mindete und sich bis Mitte Mai erstreckte, die Durchfiihrung der einzelnen
methodischen Schritte. Die Interviews mussten teilweise kurzerhand telefonisch
durchgefiihrt werden, so gestaltete sich insbesondere die Suche nach
bereitwilligen Interviewteilnehmenden fir das episodische Interview als
schwierig. Auch erschwerten etwa SchlieBungen fir diese Untersuchung
relevanter Institutionen, z. B. Grundschulen oder Kindertagesstatten, in Hinblick
auf die Akquise von potenziellen Teilnehmenden die Durchfiihrung der Online-

Befragung.



Zusammenfassung und Abstract

Die lokale Abnahme der Bevdlkerungszahlen zwingt immer mehr landliche Kommunen, Strategien zu
entwickeln, um eine Bindung junger Menschen und der damit einhergehenden Zukunftsfahigkeit
landlicher Rdume zu ermoglichen. Das Verstandnis, nach welchen Faktoren junge Menschen die Wahl ihres
Lebensstandortes treffen, ist daher von hoher Bedeutung fiir die Raumplanung, wurde jedoch bisher
unzureichend erforscht. An diesem Forschungsdefizit setzt die vorliegende Untersuchung an, indem mit
einem explorativ ausgestalteten Mix-Method-Design Faktoren erhoben wurden, die eine Bindung junger
Familien bekraftigen konnen. Im Zuge der Ausnahmesituation rund um die Covid-19-Pandemie ergab sich
ferner ein Gelegenheitsfenster, um die in der Untersuchung ermittelten Bindefaktoren landlicher Raume

auf ihre Bedeutung im Rahmen von pandemischen Krisenzeiten zu untersuchen.

Zentrale Erkenntnisse dieser Untersuchung sind, dass insbesondere soziale und landschaftliche Aspekte
eine hohe Bindewirkung fiir junge Familien haben. Durch sogenannte soziale Redundanzen erwachsen
enge Freundschaften und intakte lokale Gemeinschaften, deren Zusammenhalt stark bindend wirkt. Aber
auch die Nahe zur Natur, samt stressreduzierender Wirkung, spielt fir viele junge Familien eine groRe
Rolle. Hier wird erkannt, dass insbesondere die Schaffung sozialer Raume im Griinen die Wirkung der
Bindefaktoren erhoht. Mitunter verstarkt sich dadurch auch das Gefiihl von Heimat, weshalb viele der
jungen Familien selbst nach einem ausbildungsbedingten Wegzug eine Riickkehr in Erwdgung ziehen. In
der Untersuchung konnte weiter ein in der wissenschaftlichen Literatur kaum diskutiertes Phanomen
festgestellt werden: Landliche Rdume bieten Freiraum, Unabhangigkeit und schlussendlich
Entscheidungsfreiheit — Qualitdten, die vor allem in einer postmodernen Gesellschaft, in der die Work-
Life-Balance eine zunehmende Bedeutung erfahrt, von hohem Stellenwert sind. In der Covid-19-Pandemie
macht die Doktrin der benachteiligten landlichen Rdume zumindest temporéar einen radikalen Wandel
durch. Die Untersuchung zeigt auch, dass Krisenzeiten verheerenden Einfluss auf das gemeinschaftliche

Geflige nehmen kénnen, diesem Umstand Planende aber bislang noch unerfahren gegeniiberstehen.

In der Untersuchung wird zu dem Schluss gekommen, dass eine zukunftsfahige Entwicklung fir viele
landliche Raume nicht allein durch die Bindung der hiesigen Bevélkerung ermoglicht werden kann.
Vielmehr muss auch eine Ansiedlung urban lebender junger Familien in Betracht gezogen werden. Diese
Untersuchung beschaftigt sich erstmalig mit planungsrelevanten Bindefaktoren fiir die raumbedeutsamen
jungen Familien und zeigt darauf basierende Handlungsansatze fiir landliche Rdume auf. Dies muss als

Grundlage fir weitere Forschungen dienen.
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The local decline in population numbers is forcing more and more rural communities to develop strategies
to enable the retention of young people and the sustainability of rural areas. Understanding the factors by
which young people choose where to live is important for spatial planning but little researched. The
present study addresses this research deficit by using an explorative mix-method design to collect factors
that can reinforce the bond of young families. The exceptional situation surrounding the Covid 19
pandemic also provided a chance to examine the binding factors of rural areas for their significance in the

context of pandemic crises.

Central findings of this study are that social and landscape aspects have a high bonding effect on young
families. So-called social redundancies give rise to close friendships and local communities, whose
cohesion has a strong bonding effect. The proximity to nature also plays a major role for many young
families according to its stress-reducing effect. The investigation shows that the creation of social spaces
in the countryside increases the effect of bonding factors. Sometimes this also strengthens a feeling of
home, wherefore many young families return after moving away for education. The study also identified
a phenomenon that has hardly been discussed in scientific literature: Rural areas offer free space,
independence and freedom of choice - qualities that are important especially in a postmodern society.
During Covid 19 the doctrine of disadvantaged rural areas undergoes a radical transformation, at least
temporarily. The study also reveals that times of crisis can have a devastating impact on the community

and planners are still inexperienced in facing this circumstance.

The study concludes that sustainable development for many rural areas is not possible by retaining the
local population alone but rather by considering the settlement of young families from urban areas. This
study is the first to identify binding factors relevant to planning for young families for rural areas and it is
a basis for further research. It is important to decode binding factors of young families in further rural

areas in order to make them useful for spatial planning.
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1. Hintergrund

Geburtenriickgang, Abwanderungen, Uberalterungen und damit einhergehende
Schrumpfungsprozesse — die lokale Abnahme der Bevdlkerungszahlen
beschéftigt die nationalen Planungswissenschaften spatestens seit den 1990er
Jahren, denn seitdem ist insbesondere ein Riickgang an Familien zu verzeichnen
(BPB 2020a: www; HUININK 2009: www). Der demografische Wandel ist als
Schreckensvision in aller Munde und bestimmt als dominanter Negativdiskurs
das mediale Milieu gleichermalRen wie das planungswissenschaftliche: So
werden fiir Idndliche Rdume in beinahe defatistischen AusmaRen die Griinde fur
Abwanderungen  diskutiert. Damit findet dort fast schon eine
Heraufbeschworung der Perspektivlosigkeit, mit entsprechend negativen
Auswirkungen auf das Selbstbild landlicher Rdume, statt (METTENBERGER 2018:
14f.). In der Planungspraxis besteht jedoch Konsens darliber, dass das
demografische, gesellschaftliche und 6konomische Prosperieren vor allem von
jungen Menschen abhangig ist (SCHAFER ET AL. 2020: 7; CHILLA ET AL. 2008: 260;
HAuk 2020: www). Ein Mangel dieser hochmobilen Altersgruppe fiihrt zu einer
Verkettung negativer Konsequenzen — ein Entwicklungsprozess, der
(wirtschafts-)strukturelle ~ Verwerfungen mit sich bringt und die
soziooOkonomische Zukunftsfahigkeit betroffener Raume in Frage stellt (vgl. LEICK
& STROHL 2013: 41; SCHREINER 2006; CHILLA ET AL. 2008: 261). Da auf absehbare Zeit
in der Bundesrepublik Deutschland kein Geburteniliberschuss zu erwarten ist
(GOLDENBERG 2020: www), ist es unabdingbar, Strategien zu entwickeln, die

diesen Trend relativieren.

Vor dem Hintergrund des Geburtenriickgangs dienen Wanderbewegungen
insbesondere junger Bevolkerungsgruppen auch in landliche Raume als eine
wesentliche Quelle neuer Einwohnerlnnen (GATZWEILER & SCHLOMER 2008: 245).
Diese Bevolkerungsgruppen werden in der wissenschaftlichen Literatur oft nur
als Bildungswandernde bezeichnet und als beruflich motiviert stigmatisiert.
Lange Zeit stand hierbei die ,fehlende Verfliigbarkeit von Ausbildungs- und
Arbeitsstellen im Vordergrund” (Beierle et al. 2016: 6). Der Mangel an
Arbeitsplatzen ist zwar auch weiterhin eine der groBten Hemmschwellen in
landlichen R&dumen, verliert aber im Rahmen der fortschreitenden
Digitalisierung, gerade nach Beendigung der Ausbildung, zunehmend an
Bedeutung (BERLIN INSTITUT 2019: 8). So steht immer starker das
Abwanderungsverhalten Jugendlicher im Zentrum der Betrachtung von

Migrations- und Planungswissenschaften.



Bei Jugendlichen handelt es sich um eine Bevolkerungsgruppe, die besonders
sensitiv auf wahrgenommene Disparitaten reagiert (GATZWEILER & SCHLOMER
2008: 248) und deren Bindung an einen Raum von unterschiedlichen Motiven
gepragt ist (vgl. SPECK ET AL. 2009). Uber einen Paradigmenwechsel hin zu der
Frage, warum landliche Rdume attraktiv flr die dort lebenden Jugendlichen sind,
wird zu einer Relativierung des Negativdiskurses beigetragen, die auch das
landliche Selbstbild begiinstigt (SCHAMETAT ET AL. 2017: 9). In den letzten Jahren
immer starker in den Fokus von Studien und Analysen gertickt ist daher die Frage,
welche Faktoren den Verbleib in bzw. die Neubindung Jugendlicher an landliche
Rdaume beglinstigen (vgl. CHILLA ET AL. 2008; SCHAMETAT ET AL. 2018; SCHAFER ET AL.
2020). Die Studien fiihren zu der Erkenntnis, dass nicht nur harte Faktoren in der
Migrationsentscheidung beriicksichtigt werden, sondern auch die ,subjektiven
Wahrnehmungen und Konstruktionen der individuellen Lage” (CHILLA ET AL. 2008:
265) eine entscheidende Rolle spielen. Laut BITzAN (2017: www) ist folglich die
subjektive Perzeption relevant — unterschiedliche Einstellungen, die erst in
Kombination mit harten Faktoren, wie der beruflichen Orientierung, eine
Migrationsentscheidung hervorrufen. Wanderungen missen vor diesem
Hintergrund als individuelle Entscheidungsakte verstanden werden, die zu einer
Besserung der eigenen Lebensumstande fiihren sollen (GATZWEILER & SCHLOMER
2008: 248). Neben den gewonnenen Erkenntnissen zu neuen Bindefaktoren
landlicher Rdume ergaben die Studien weitere interessante Einblicke, die fiir die

vorliegende Untersuchung relevant sind:

[). Ein erheblicher Anteil von jugendlichen Abwandernden zieht aus landlichen

Rdaumen in dhnlich strukturierte Raume (vgl. CHILLA ET AL. 2008: 265ff.).

II). Positive Einstellungen zur Region und eine ausgepragte regionale
Gemeinschaft sind Faktoren, die einen starken Einfluss auf die

Migrationsentscheidungen ausiiben (SCHAMETAT ET AL. 2017: 115).

Dementsprechend ist das Verstandnis, wonach Jugendliche die Wahl ihres
Lebensstandortes treffen, von hoher Bedeutung fiir die Regionalplanung.
Dennoch ist die Anzahl der Studien, die Bindefaktoren landlicher Raume
betrachten, noch gering (DIENEL ET AL. 2004: 23). Es handelt sich um eine junge
Disziplin, in der — in eher quantitativen Ansdtzen — die Bleibestrategien aus
primar migrationssoziologischer Perspektive betrachtet werden (WoCHNIK 2014:
235). Ein erstes Forschungsdefizit ergibt sich daraus, dass kaum Studien

vorhanden sind, die Bindefaktoren aus raumplanerischem Betrachtungswinkel



beleuchten. Weiter stellt sich die Frage, wie Aussagen von Jugendlichen
eingeordnet werden kdnnen, da die erste Auseinandersetzung mit der Frage
»Gehen oder Bleiben?“ oft noch bevorsteht (vgl. SCHAMETAT ET AL. 2017). Hierbei
scheint es doch auf der Hand zu liegen, gerade die im Kontext der
Zukunftsfahigkeit landlicher Rdume oft angepriesenen jungen Familien als
Zielgruppe zu behandeln. Von Implementationen zu familienbindenden
Malinahmen wird jedoch lediglich oft geschrieben, ohne dabei konkret auf deren
wahrgenommene Qualitaten einzugehen. Hier liegt ein weiteres
Forschungsdefizit vor. Die Fragestellung, welche Faktoren den Verbleib dieser
raumbedeutsamen Zielgruppe in landlichen Rdumen oder ihren Zuzug dorthin
beglinstigen, knlipft an diesen Forschungsbedarf an. Im Kontext der geringen
Geburtenrate stellt sich umso dringender die Aufgabe, Bindefaktoren als
Qualitaten der landlichen Rdume herauszuarbeiten, sie im Sinne gleichwertiger
Lebensverhaltnisse aufzuzeigen und nutzbar zu gestalten (HERRMANN & KEMPA
2015: 3).

Ein besonderes Forschungspotenzial in diesem Kontext ergibt sich durch die
unerwarteten Auswirkungen der Covid-19-Pandemie, da viele urbane Qualitaten
wie kulturelle Vielfalt, Einkaufsmoglichkeiten und Abwechslungsreichtum nicht
mehr im gewohnten Umfang nutzbar sind. Gering besiedelte landliche Raume
mit ihrem Bewegungsfreiraum und natirlichen Erholungsangeboten scheinen in
pandemiebedingten Krisenzeiten deutlich attraktiver als stadtische Raume. Vor
diesem Hintergrund wird das ,Leben auf dem Land“ medial verklart (vgl. u. a.:
GUNTHER 2020: www; GABRIEL 2020: www; BOOK ET AL. 2020: www). Daher besteht
zusatzlich die Gelegenheit, kritisch zu hinterfragen, ob die Covid-19-Pandemie
die Perspektive junger Familien in Bezug auf ldandliche Rdume und deren

Bindefaktoren beeinflusst hat.

Vor diesem Hintergrund verfolgt die Untersuchung das Ziel, exemplarisch
raumrelevante, perzeptive Bindefaktoren herauszuarbeiten, die aus der
Perspektive junger Familien entscheidend fiir das Leben in landlichen Rdumen
sind. Auf dieser Basis sollen Handlungsansatze erarbeitet werden, die, im Sinne
einer nachhaltigen Bevolkerungsentwicklung, die identifizierten Faktoren in
ihrer bindenden Wirkung verstarken. Als Untersuchungsraum wird die
Mittelgebirgsregion Rhon gewahlt. Die Rhon bietet sich aufgrund ihrer
landlichen Lage im Spannungsfeld dreier Bundeslander und ihrer
charakteristischen Eigenheiten als Ausgangspunkt der exemplarischen

Untersuchung an.



Zum  Erreichen dieser Zielsetzung werden die nachfolgenden

Untersuchungsfragen formuliert:

1. Welche raumrelevanten, perzeptiven Faktoren, die eine Bindung an landliche

Rdaume beglinstigen, identifizieren junge Familien?

2. Wie hat sich die Bedeutung der durch die jungen Familien identifizierten

Bindefaktoren landlicher Radume im Rahmen der Covid-19-Pandemie gewandelt?

3. Welche ersten Handlungsansatze konnen zur Starkung der durch die jungen
Familien identifizierten Bindefaktoren beitragen und somit eine Bindung an die

landlichen Raume beglinstigen?



2. Methodik

2.1 Auswahl der beiden
Untersuchungsgemeinden innerhalb der Rhon

Das Mittelgebirge der Rhon befindet sich im Spannungsfeld dreier Bundeslander
und von sechs Landkreisen. Es blickt auf eine lange kulturhistorische sowie
religiose Landschaftspragung zuriick (Kap. 3.1) und besitzt folglich einen hohen
Wiedererkennungswert. Dies stiitzt die Annahme, dass das Mittelgebirge als
Ausgangsraum zur ldentifikation diverser Bindefaktoren landlicher Rdaume
hervorragend geeignet ist. Ziel dieses Schrittes war es, die Rhon auf
analysierbare Rdume einzugrenzen, da eine Gesamtbetrachtung den zeitlichen

Rahmen dieser Untersuchung Uberschritten hatte.

Es wird vermutet, dass eine moglichst hohe Anzahl an Untersuchungsraumen
innerhalb der Rhon zu einer groReren Bandbreite an Bindefaktoren landlicher
Rdaume gefiihrt hatte. Da dies zeitlich nicht durchfiihrbar war, bot eine duale
Betrachtung moglichst kontrastiver Falle eine Annadherung und ermoglicht
zugleich eine gehaltvolle Untersuchung der vorherrschenden Gegebenheiten.
Die Wahl sollte so getroffen werden, dass moglichst unterschiedliche
institutionelle, kulturelle und infrastrukturelle Gegebenheiten in den
Untersuchungsraumen vorherrschten. Da nicht alle Rdume der Rhon als landlich
zu bezeichnen sind, stellt sich zunachst unweigerlich die Frage, wie landliche
Rdume definiert werden — eine in weitem Umfang gefliihrte Debatte, die im
wissenschaftlichen Diskurs in keinen Konsens miindet (vgl. Oecb 2007; BBSR
2010). Auch bei der Frage, was Raum ist, bestehen lang gefiihrte Diskussionen
und eine Vielzahl an Auslegungen. Fir den Begriff ,Raum” im Kontext dieser
Untersuchung eignen sich die vorrangig aus raumplanerischer Perspektive
konstruierten Raumkonzepte BLOTEVOGELS. Vor allem ,Raum 6“ stellt ein
Raumkonstrukt dar, das mit einer formalen Ordnungsstruktur versehen wurde
(BLOTEVOGEL 2018: 1848). Nach diesem Konstrukt wird Raum als ,zwei- bzw.
dreidimensionaler metrischer Ordnungsrahmen erdoberflachlich lokalisierbarer
Objekte aufgefasst” (BLOTEVOGEL 2018: 1848). Dieses Verstandnis von Raum ist in
okonomischen wie auch geografischen Disziplinen verankert und kann,
Ubertragen auf die vorliegende Untersuchung, als Administration Gemeinde
verstanden werden. Raum mit Gemeinde gleichzusetzen, bietet zudem die

Vorteile statistischer Verkniipfbarkeit.



Als bedeutend unscharfer erweist sich der Begriff ,landlich”. Im allgemeinen
Sprachgebrauch wird noch immer eine Ungunst fiir landliche Rdume dadurch
geschaffen, dass als landlich all jene Rdume bezeichnet werden, die nicht dem
urbanen Gegenmodell zugeordnet werden und somit zu Unrecht eine
Behandlung als Restekategorie erfahren (HELBRECHT 2013: 168f.). Raum wird
dementsprechend erst in Abwesenheit der Stadt landlich. Symbolisch lasst sich
dieser Dualismus bei einer mittelalterlichen Stadt aufzeigen, deren Mauerwerk
die Stadt klar vom restlichen Land abgrenzt. Inzwischen sind jedoch die Stadte
aus dem altertimlichen Korsett der engen Stadtmauern in die Landschaft
hinausgewachsen. Infolgedessen besteht die Theorie des Stadt-Land-
Kontinuums (vgl. GREINER 2000), der zufolge ,von einer ausgesprochenen
Heterogenitat landlicher Rdume auszugehen” ist (Mose 2018: 1324). Fir die
gegenwartige Untersuchung eignet sich daher der vom Thinen-Institut im
Landatlas aufgestellte Ansatz. In diesem Ansatz wird nach dem Grad der
Landlichkeit zusatzlich nach soziookonomischer Lage unterteilt und hebt sich
somit von tradierten Verstandnissen der Landlichkeit ab (vgl. LANDATLAS 2020:
www). Durch diese Grundlage kann die Vielfalt der Landlichkeit mit dem
Verstandnis des Stadt-Land-Kontinuums in  vereinfachter und gut

interpretierbarer Form dargestellt werden.

Entscheidungsfilter - -

Abbildung 1 Entscheidungsfilter zur Eingrenzung geeigneter Gemeinden in der Rhén fiir die
vorliegende Untersuchung

Datengrundlage: Typen landlicher Riume des Thiinen-Instituts
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Folglich wurde fir die Wahl der Untersuchungsgemeinden auf die
Datengrundlage des Landatlas des Thinen-Institutes zurlickgegriffen. Auf deren
Basis wurde ein Prozess entwickelt, der Uber verschiedene Entscheidungsfilter
zu besonders geeigneten Untersuchungsrdaumen fiihren sollte (Abb. 1). Hierbei
wurde im ersten Schritt auf der Ebene der sechs Rhdner Landkreise in sehr
ldndliche und gute soziobkonomische Lage sowie in sehr Iédndliche und weniger
gute soziobkonomische Lage nach der Einteilung im Landatlas unterschieden
(vgl. LANDATLAS 2020: www). Im zweiten Schritt sollten die Landkreise aus
unterschiedlichen Bundeslandern stammen, da die Annahme bestand, dass die
Gemeinden durch eine unterschiedliche historische und aktuelle Entwicklung
gepragt sind. Da in der Rhon nur der Landkreis Fulda vom Thiinen-Institut als
sozioOkonomisch gut beschrieben wurde, lag dort zwangslaufig die
entsprechende Gemeinde, wohingegen die soziotkonomisch weniger gute
Gemeinde auf bayerischer oder thiiringischer Seite liegen musste (vgl. LANDATLAS
2020: www). Auf Gemeindeebene wurden im dritten Schritt jene Gemeinden
aussortiert, die nach dem Thiinen-Institut keine sehr landliche Lage aufwiesen.
Bei allen weiteren Gemeinden wurde im vierten Schritt zur Gegenprifung noch
einmal im Hinblick auf gute und weniger gute soziobkonomische Lage anhand
des Landatlas kontrolliert. Um in der Gemeinde (iberwiegend dorfliche
Strukturen vorzufinden, wurden Gemeinden mit stadtischen Strukturen im
finften Schritt aussortiert. Die Kriterien in Schritt sechs und sieben keine
Gemeinden (ber 5.000 Einwohnerinnen und kein Ortsteil innerhalb einer
Gemeinde mit (iber 2.000 Einwohnerinnen verstarkten dieses Vorhaben (Abb. 1).
Im Hinblick auf die quantitative Online-Befragung (Kap. 2.2.3) und die damit
verbundene Antwortresonanz wurden dennoch nur Gemeinden in Betracht
gezogen, in denen mehr als 2.000 Einwohnerlnnen leben. Um den Kontrast
weiter zu erhéhen, war es ein Kriterium, dass die Gemeinde mit
sozioOkonomisch guter Lage eine positive Bevolkerungsentwicklung in den
letzten drei Jahren sowie eine positive Prognose mindestens bis ins Jahr 2030
aufwies. Im Umkehrschluss sollte die sozio6konomisch weniger gute Gemeinde
in den letzten drei Jahren ein negatives Bevolkerungssaldo sowie eine
entsprechend negative Prognose aufweisen. Auf hessischer Seite konnten
anhand der Kriterien die Gemeinden so eingegrenzt werden, dass im Resultat die
Gemeinde Ebersburg als idealer Untersuchungsraum feststand. Komplexer
gestaltete sich das Vorhaben fiir die weniger gute sozio6konomische Gemeinde,
da nach Schritt acht in finf Gemeinden dhnliche Bedingungen vorherrschten. Bei
der Eingrenzung der fiinf Gemeinden wurden im neunten Schritt individuelle

Merkmale, etwa kulturelle und landschaftliche Besonderheiten und



Erreichbarkeiten, betrachtet, die einer Verstarkung des Kontrastes in Bezug auf
die Gemeinde Ebersburg zutraglich waren. In einer Tabelle wurden dazu die
jeweiligen Merkmale dargestellt und anhand von Ahnlichkeiten und
Abweichungen zur Bezugsgemeinde bewertet (Anhang 1). Nach diesem
Entscheidungsprozess erschien neben der Gemeinde Ebersburg die Gemeinde
Oberelsbach hinsichtlich ihrer Ausgangslage als geeignet fir die vorliegende
Untersuchung. Sie ist deutlich abgelegener, weist aber eine Vielfalt an

kulturellen und natirlichen Qualitaten auf.

2.2 Exploratives Mix-Method-Design

Das Erhebungsdesign wurde (ber die Forschungsfragen, respektive das
Forschungsziel, angelegt und so gewahlt, dass es umfassende

Untersuchungsergebnisse verspricht (vgl. BERNASCONI 2009: 98).

Qualitativ

ana|yse Episodisches + Experteninter-
Interview view

Literatur- Qualitativ

Fir den Rahmen dieser Untersuchung wurde ein exploratives Mix-Method-
Design verwendet (Abb.2). Dieses bestand aus einer Kombination aus
qualitativen und quantitativen, gleichrangigen Methoden. Dass zunachst die
qgualitative Erhebung der quantitativen vorgeschaltet wurde, ist eine
Vorbedingung der Exploration, jedoch keine Gewichtung (FLick 2011: 81). Das
Erhebungsdesign fiir diese Untersuchung bestand aus drei unterschiedlichen
methodischen Schritten (Abb. 2). Die systematische Literaturanalyse im ersten
Schritt war dabei als grundlegende Voraussetzung fiir die eigentliche Exploration
zu verstehen. Hier wurden die wesentlichen Ergebnisse bereits bestehender
Forschungen analysiert. Dies ermdglichte den Zugang zu der Thematik und

beglinstigte einen strukturierten Aufbau der darauffolgenden Methoden.

Nach der systematischen Literaturanalyse wurde im zweiten Schritt ein erster
qualitativer Zugang zu dem Untersuchungsgegenstand ermdglicht. Um die
explorativen Starken qualitativer Forschung zu potenzieren, wurde sich im
Rahmen der Untersuchung fir episodische Interviews entschieden. Dabei

handelt es sich um eine within-method-Triangulation (MEY ET AL. 2020: www), bei

Abbildung 2 Verwendetes
explorativ angelegtes Mix-
Method-Design (nach FLICK
2011: 80)



der innerhalb des betreffenden  Analyseschrittes unterschiedliche
Methodenelemente zum Tragen kommen (Kap. 2.2.2). Argumentative Fragen
beglinstigten im Fall dieser Untersuchung den Einstieg zu Bindefaktoren
landlicher Raume, wahrend der narrative Part situative Beschreibungen
insbesondere zum Bedeutungswandel der Bindefaktoren im Kontext der Covid-
19-Pandemie ermoglichte. Ziel war es in diesem Schritt, herauszufinden, ob
grundsatzlich ein pandemiebedingter Wertewandel von Bindefaktoren

landlicher Rdume stattfand.

Quantitative Befragungen bieten sich vor allem an, wenn bereits Vorkenntnisse
zu einem Themenbereich bestehen (DORING & BORTZ 2016: 382). So wurde im
dritten Schritt aus den Ergebnissen der episodischen Interviews eine quantitative
Online-Befragung entwickelt (Kap. 2.2.3). Durch diese Methode sollte eine
Vielfalt von Bindefaktoren landlicher Rdume generiert und sollten die bis dahin
bereits erhobenen, deskriptiven Ergebnisse durch Aussagen zur Haufigkeit und
Auspragung erganzt werden. Das Hauptaugenmerk bei den Online-Befragungen
lag darauf, ob und wie bedeutend sich die Covid-19-Pandemie auf die

Werterelevanz der Bindefaktoren landlicher Raume ausgewirkt hat.

Abgeschlossen wird die Erhebung mit qualitativen leitfadengestitzten
Experteninterviews als ergdnzendem Schritt. Aufbauend auf den erhobenen
Daten zielen die Experteninterviews auf die planerische Nutzbarmachung der
ermittelten Bindefaktoren landlicher Raume ab. Zudem bestand die Moglichkeit,
diese Methode bei Unklarheiten als Interpretationsstiitze der Ergebnisse zu

verwenden (FLick 2011: 80f.). Dies war jedoch nicht erforderlich.



2.2.1 Systematische Literaturanalyse

Aufgrund des explorativ angelegten Erhebungsdesigns wurde die systematische
Literaturanalyse zur Aneignung von grundliegendem Wissen verwendet. In
Kapitel 4.5 wurde ein Schwerpunkt auf bereits identifizierte Bindefaktoren
landlicher Raume gelegt, um daraufhin das erlangte Wissen fir den Aufbau der
episodischen Interviews zu nutzen. In den Rechercheprozessen boten den
Zugang zur wissenschaftlichen Literatur insbesondere die Technische
Informationsbibliothek (TIB) der Leibniz Universitdt Hannover, die Bibliothek der
Akademie fur Raumentwicklung in der Leibniz-Gemeinschaft (ARL) sowie im

Internet die Springer-Verlagsseite und die Suchfunktion Google Scholar.

Fiir die Aneignung von Grundlagenwissen wurde eine erste Literaturanalyse zu
den Themen landliche Radume, Wanderungsbewegungen, Bedeutung junger
Familien  fir ldndliche R3ume und zum  Mechanismus  der
Migrationsentscheidung vorgenommen. Wesentliche Keywords waren Iéndliche
Rdume, Dérfer, Landleben, demografischer Wandel und Wanderbewegungen
sowie Migration und Migrationsentscheidung. Angereichert wurden die

Keywords durch deren englische Ubersetzungen und Synonyme.

Da junge Familien bzw. allgemein Familien bislang nicht gesondert in die
Betrachtung von Studien zu Bindefaktoren landlicher Raume einbezogen worden
sind, wurde der Einstieg in die Thematik mit Studien junger Menschen bis
35 Jahren ermoglicht, da es sich dabei um die Altersstufe der Zielgruppe dieser
Untersuchung handelt (Kap. 4.1). Keine Beachtung fanden Studien und Beitrage,
die Bindefaktoren urbaner Raume enthielten, oder jene, die keine
nachvollziehbare Differenzierung nach Alter vornahmen. Hier wurde im ersten
Schritt mittels Stichwortsuche gezielt nach Quellen gesucht, die sich der
Thematik Bindefaktoren im Kontext landlicher Rdume widmeten. Wesentliche
kombinierte Keywords waren Bindefaktoren, Haltefaktoren, ldndliche Rdume,
Dérfer, Landleben, Jugendliche und junge Erwachsene. Da Bindefaktoren
gewissen Trends unterliegen, wurde moglichst aktuelle Literatur verwendet. Da
es sich bei der Frage nach Bindefaktoren landlicher Rdume um ein ohnehin
junges Forschungsparadigma handelt, war davon auszugehen, dass eine Vielzahl
an Veroffentlichungen zu der Thematik bereits frih mit diesem Suchvorgang

abgedeckt werden konnte. Zur Gegenpriifung, bzw. um weitere Quellen zu
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erhalten, wurde die Suche erweitert. Uber die Rickwértssuche im
Literaturverzeichnis der Quellen konnten einige weitere Beitrdge in Betracht
gezogen werden. Neben verschiedenen Fachbeitragen wurde die Auswertung
durch hauptsachlich sieben Studien ermdglicht, die sich gezielt mit dieser
Thematik auseinandersetzen. In den sieben Studien wurden Bindefaktoren
landlicher Raume bei Jugendlichen im Alter von 14 bis 18 Jahren, teilweise auch
bei jungen Erwachsenen bis zu 25 Jahren, ausgewertet und in eine Tabelle
Ubertragen. Aus den Bindefaktoren landlicher Rdaume der systematischen
Literaturanalyse wurden deduktiv Ubergeordnete Kategorien gebildet (vgl.
Anhang 2). Die deduktiven Kategorien unterstlitzten den Aufbau und die
Auswertung der nachfolgenden Erhebungsschritte. Die deduktiv gebildeten
Kategorien wurden im letzten Schritt der Literaturanalyse mit den bereits
genannten Keywords zur Suche nach weiteren Quellen verwendet. Da mit
diesem Vorgang keine weiteren neuen Quellen gewonnen werden konnten,
wurde von einer ersten theoretischen Sattigung zu dem Thema Bindefaktoren

landlicher Rdume fiir junge Erwachsene ausgegangen.
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2.2.2 Episodische Interviews

Der erste qualitative Zugang zu der Untersuchung wurde Uber episodische
Interviews, eine innermethodologische Triangulation (within-method-
Triangulation), ermdoglicht. Diese Form der Triangulation ist gekennzeichnet
durch einen konstruierten Wechsel aus narrativen Erzahlaufforderungen, die
einen Ausschnitt aus dem Leben der Befragten fokussieren, und , prazisierenden,
semantisch-argumentativ orientierten” Fragen (UNI AUGSBURG o0.J.: www).
Gegenliber rein argumentativ orientierten Interviews potenziert das episodische
Interview im Hinblick auf die Covid-19-Pandemie die Vorteile, dass Uiber den
explorativen Charakter Zugang zu Wissen ermoglicht wird, wo sich in der
wissenschaftlichen Literatur wenige Informationen schopfen lassen (vgl.
OELERICH & OTTO 2011: 273). Da episodische Interviews problemzentriert sind,
bedingt die Form der Interviewflihrung einen Wechsel zwischen im Vorfeld
erarbeiteten Fragen und situativ intervenierenden Rickfragen, sodass eher von

einem halbstrukturierten Vorgehen die Rede sein kann (GENAU 2020: www).

Aufbau und Entwicklung der episodischen Interviews

Um zu entscheiden, mit welchen Fragestellungen bestmogliche Informationen
erhalten werden, bedarf es einer ,konzeptionellen und instrumentellen
Operationalisierung” (KAISER 2014: 55f.) der Forschungsfragen in den kulturellen
Kontext der Befragten (GLASER & LAUDEL 2006: 110). Entsprechend dem Aufbau
nach KAISER (2014) wurden zundchst die Forschungsfragen in je einer
Analysedimensionen beobachtbar gemacht und daraus im zweiten Schritt
Fragekomplexe entwickelt (Anhang 3) (KAaiSER 2014: 59). Aus den
Forschungsfragen lieBen sich die beiden Analysedimensionen ,,raumwirksame
perzeptive Faktoren landlicher Rdaume, die eine Bindung junger Familien
beglinstigen” und ,,Rolle der wahrgenommenen Bindefaktoren landlicher Raume
in der Covid-19-Pandemie” ableiten. Fir die Ausgestaltung der ersten
Analysedimensionen wurde auf die deduktiven Kategorien aus der
Literaturanalyse zurlickgegriffen (Anhang 2). In dem folgenden Arbeitsschritt
wurden aus den Fragekomplexen unter Einhaltung der Gltekriterien qualitativer
Fragestellungen nach ULLRICH (vgl. 1999: 436f.) Interviewfragen entwickelt
(Anhang 4). Die Ausgestaltung der zweiten Analysedimension entsprach der
ersten, mit dem Unterschied, dass dort nach dem Bedeutungswandel gefragt
wurde. Der Leitfaden teilte sich entsprechend den beiden Analysedimensionen
in zwei Themenblocke auf. Der erste Block beinhaltete vier Fragen zu

wahrgenommenen Bindefaktoren landlicher Rdume, und darauf aufbauend
12



wurden im zweiten Themenblock spezifische Fragen zu deren
Bedeutungswandel im Rahmen der Covid-19-Pandemie gestellt. In beiden
Themenbldcken fand sich eine Reihe tiefergehender, optionaler Fragen, die das
Wissen aus der systematischen Literaturanalyse abdeckten und nur in
Situationen gestellt wurden, in denen Befragte bereits die entsprechenden
Themen ansprachen. Es wurde davon abgesehen, mehrere spezifische Leitfaden
zu erstellen, da es sich bei der Zielgruppe um Personen mit anndahernd gleichen

Bedingungen und gleichem Wissen handelte.

Pretest
Bei dem Pretest handelt es sich um einen ,Realitdtscheck” (KAISER 2014: 69), bei
dem die Fragen des Leitfadens auf Verstandlichkeit getestet werden. Die
Voraussetzungen fir die Befragten in Bezug auf den Pretest waren, dass diese
sich bereits einmal mit einer Migrationsentscheidung auseinandergesetzt hatten
und daraus ein Umzug aus dem elterlichen Haus resultierte, sowie, dass die
Befragten zu dem Zeitpunkt des Pretests in landlichen Rdumen lebten. Durch den
Pretest konnte eine weitere Feinjustierung vor allem hinsichtlich der
Begrifflichkeiten vorgenommen werden. Hiernach erschien es dem qualitativen
Zugang dienlich, beispielsweise enggefasste Begriffe wie Dorfer, Siedlung und
Gemeinde durch einen weitrdumigeren und individuell assoziierten Begriff wie
Landleben zu ersetzen. Zudem stellten die Pretests fiir den Interviewer eine
wertvolle Moglichkeit dar, sich mit dem Leitfaden vertraut zu machen und

flexibles Agieren hinsichtlich Riick- und Verstandnisfragen zu tben.

Auswahl der Befragten fiir die

Durchfiihrungsphase der episodischen Interviews

Die Auswahl der Befragten fiir die Durchfiihrungsphase sollte gemaR KAISER
(2014:71) nach rein inhaltlichen Erwagungen stattfinden. Folgende Erwagungen
waren in dieser Untersuchung ausschlaggebend fiir die Vorbedingungen der

Zielgruppe:

1). Die Befragten durften nicht dlter als 35 Jahre sein.

I). Die Befragten lebten in den ausgewahlten Untersuchungsgemeinden.

lll). Die Befragten lebten in einer partnerschaftlichen Beziehung und hatten sich
somit bereits mit einer Migrationsentscheidung auseinandergesetzt.

IV.) Die Befragten wiesen die Bereitschaft auf, telefonische Auskiinfte zu geben.

V.) Nur eine Befragung pro partnerschaftliche Beziehung.
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Per E-Mail wurden in beiden Gemeinden lokal relevante Institutionen
angeschrieben, bei denen die Annahme bestand, dass sie Uber ein
weitreichendes Netzwerk verfiigten und somit als Vermittlungsinstanzen fir
potenzielle Befragte fungieren konnten. In den Anfragen, etwa an die Gemeinde
Ebersburg oder an die Verwaltungsstelle des Biospharenreservates in der
Gemeinde Oberelsbach, wurde das Untersuchungsvorhaben vorgestellt, die
Relevanz der Thematik erldutert sowie liber den Ablauf und den zeitlichen
Aufwand informiert. In der Gemeinde Ebersburg wurde Anfang Januar ein Aufruf
im Newsletter (Anhang 5) des Familienzentrums der Gemeinde veréffentlicht.
Neben den beiden genannten Anlaufstellen wurden die Kandle des sozialen
Netzwerkes Facebook genutzt. Hier wurde ein Aufruf in der Gruppe ,Rhon —
historisch und aktuell” gestartet. Die meisten Befragten wurden anschlieend
durch das Schneeballprinzip gewonnen. Der Erstkontakt zu den Befragten wurde
nach der Empfehlung KAISERS (2014: 78) schriftlich hergestellt. Um eine
unvoreingenommene Haltung der Befragten zu garantieren, wurden die

Interviewfragen den Befragten vorab nicht zur Verfligung gestellt.

Durchfiihrungsphase der episodischen Interviews

Aufgrund der pandemiebedingten Kontaktbeschrankungen wurden alle neun
Interviews telefonisch durchgefiihrt. Um das Vertrauen in den telefonischen
Interviewmodus zu férdern, stellte sich der Interviewer zu Beginn des Interviews
kurz vor. Des Weiteren wurden das Vorgehen, die Interviewart sowie Richtlinien
des Datenschutzes erklart und um die Erlaubnis zur Aufzeichnung gebeten.
Damit sich die Befragten auf das Interview einstimmten, wurde, dhnlich wie bei
den offentlichen Aufrufen, die Untersuchung vorgestellt. Da die Themenblocke
aufeinander aufbauten, musste dementsprechend chronologisch mit dem ersten
Themenblock begonnen werden. Innerhalb beider Themenblécke wurden die
Hauptfragen sowie die optionalen Fragen je nach Interviewsituation in
unterschiedlicher Reihenfolge durchgearbeitet. Im abschlieBenden Teil des
Interviews wurde nach soziodemografischen Daten gefragt. Ferner wurde den
Befragten die Moglichkeit gegeben, weitere Aspekte zu erganzen. Vier der neun
Interviews wurden mit Einwohnerinnen der Gemeinde Oberelsbach und finf mit
Einwohnerinnen der Gemeinde Ebersburg gefiihrt. Die Interviews dauerten
zwischen 15 und 40 Minuten und konnten alle mittels Audioaufnahme gesichert

werden.

14



Qualitative Inhaltsanalyse
Fiir die Auswertung der Daten wurden die Interviews nach den Grundregeln
KAISERS (2014: 93) vollstandig transkribiert (Anhang 6), da vollstidndige
Transkripte eine gute Grundlage fiir eine nachfolgende regelgeleitete qualitative
Inhaltsanalyse bieten (ebd.). Zudem eignet sich die qualitative Inhaltsanalyse in
einem Mix-Method-Design, da sie induktive und deduktive Analysevorgange
ermoglicht sowie ein messbares quantitatives Vorgehen beinhaltet (MAYRING &
FENZEL 2014: 551). Im Rahmen der Auswertung wurde sich flir zwei separate

Analysevorgange, entsprechend den beiden Analysedimensionen, entschieden.

Fir die Auswertung der Analysedimension ,,raumwirksame perzeptive Faktoren
landlicher Rdume, die eine Bindung junger Familien beglinstigen” wurde eine
strukturierende Inhaltsanalyse, ein Spezifikum der qualitativen Inhaltsanalyse,
durchgefiihrt. Dabei handelt es sich um ein stark theoriegeleitetes, deduktives
Kategoriensystem, das vorab aus den Erkenntnissen der wissenschaftlichen
Literatur entwickelt wurde, da sich die Fragestellungen des Leitfadens an diese
anlehnten. Zur Unterstitzung der Auswertung wurde ein Kodierleitfaden erstellt
(Anhang 7). Als minimale semantische Analyseeinheit wurden einzelne Worte
festgelegt und als Kontexteinheit wurde die gesamte Antwort der jeweiligen
Frage zur Interpretation genutzt (ebd.). Angesetzt wurden im Vorfeld der
Kodierung folgende aus der Literatur abgeleiteten Kategorien (vgl. Anhang 2), die
sich jeweils auf die Bindefaktoren landlicher Raume beziehen:

» soziales Miteinander

= |andschaftliche Gegebenheiten

= personliche Entfaltung

= Infrastruktur

= |dentifikation

= politische Teilhabe

Aufgrund fehlender Aussagen entfiel im Anschluss der Kodierung die Kategorie
politische Teilhabe. Um die Auswertung moglichst offen fiir neue Kategorien zu
halten, bestand zudem die Méglichkeit, induktive Kategorien aus den Antworten
der Befragten zu bilden. Dies war jedoch im Rahmen dieser Kodierung nicht

notwendig.

Wahrend fur die Analysedimension ,,Rolle der wahrgenommenen Bindefaktoren
landlicher Rdume in der Covid-19-Pandemie” keine wissenschaftliche

Auseinandersetzung in der Literatur bestand, wurden dort induktiv Kategorien
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aus den Antworten der Befragten entwickelt. Hierbei handelte es sich um eine
zusammenfassende Inhaltsanalyse, bei der anhand von Selektionskriterien die
Textpassagen analysiert wurden (vgl. MAYRING & FENZEL 2014: 547). Es wurden
nur Textpassagen indexiert, deren direkte Aussagen sich auf Bindefaktoren
landlicher Rdume bezogen und eine Neuordnung von deren Relevanz aus der
Sicht der Befragten im Rahmen der Covid-19-Pandemie beinhalteten (Anhang 7).
Aus den Textpassagen der Interviews ergaben sich folgende induktive Kategorien
fir die Bindefaktoren landlicher Raume:

e Naturndhe

e soziales Miteinander

e personliche Entfaltung

e Identifikation

e Infrastruktur

Zur Unterstiitzung der Kodierung wurde in beiden Analysevorgangen das von
Mayring entwickelte Programm QCA-Map verwendet (vgl. QCAMAP 2020: www).
Das Resultat der Kodierung war eine Extraktionstabelle je Analysedimension mit
dem Datenmaterial im Originalwortlaut der Befragten, die den entsprechenden
Kategorien zugeordnet waren. In den anschlieenden Reduktionsvorgangen ging
es darum, das Rohmaterial zu reduzieren und zu verdichten sowie die
Informationen fiir die spatere Verwendung sprachlich aufzubereiten. Um die
Reliabilitdit der zugeordneten Kategorie zu gewahrleisten, wurde als
Gutekriterium die Intrakoderiibereinstimmung angewandt, bei der ,nach
Abschluss der Analyse noch einmal von Beginn an ausgewertet wird, ohne die
vorher zugeordneten Kategorisierungen anzusehen” (MAYRING & FENZEL 2014:
546f.).

2.2.3 Quantitative Online-Befragungen

Der dritte methodische Zugang wird Uber quantitative Online-Befragungen
ermoglicht. Die hohe Standardisierung bedingt insbesondere bei Online-
Befragungen eine Reihe an Vorentscheidungen zur Herstellung gleicher
Befragungsbedingungen — so missen einheitliche Fragenformulierungen und
dazugehorige Antwortkategorien sowie die Reihenfolge der Fragen festgelegt
und der Fokus auf Verstandlichkeit gelegt werden (REINECKE 2014: 601). Um zum
Abbruch fiihrende géngige Fehlerquellen internetgestiitzter Befragungen zu

vermeiden, ist es entscheidend, mit einem gezielten Anschreiben die Relevanz
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der Thematik zu vermitteln sowie mit einem seridsen Auftreten potenziellen
Hemmschwellen bewusst entgegenzutreten (vgl. DORING & BORTz 2016: 391;
WAGNER & HERING 2014: 666f.).

Aufbau und Entwicklung der Online-Befragung
Die standardisierte Online-Befragung wurde mit dem Programm Umfrageonline
erstellt (UMFRAGEONLINE 2020: www) und setzte sich aus sechs

Fragebogenelementen zusammen (nach DORING & BORTz 2016: 406):

1. Der Fragebogentitel wurde so gewahlt, dass zwar Interesse an der Thematik
geweckt, jedoch keine Inhalte intendiert wurden.

2. Das Titelblatt wurde nach KLOCKNER und FRIEDRICH (2014: 681) gestaltet und mit
einer Fragebogeninstruktion sowie einer knappen thematischen Einflihrung
versehen (Anhang 8).

3. Es bestanden zwei inhaltliche Fragebogenblécke (Anhang 8), die entlang der
Forschungsfragen aufgebaut wurden. Fragen, durch die die bereits
identifizierten Ergebnisse durch weitere Bindefaktoren landlicher Raume erganzt
sowie in Art, Auspragung und Relevanz ibertragen werden konnten, wurden im
ersten Themenblock behandelt. Um keine Bindefaktoren landlicher Raume zu
suggerieren, ging dem ersten Themenblock zunachst eine offene Frage nach
Bindefaktoren landlicher Rdume voraus. Anschliefend bildeten die deduktiven
Kategorien der episodischen Interviews den Rahmen des ersten Themenblocks.
Dazu wurde zundchst eine Filterfrage mit Mehrfachauswahlméglichkeiten
verwendet (vgl. KLOCKNER & FRIEDRICH 2014: 679), anhand derer die Befragten
entscheiden sollten, aus welchen Grinden sie in landlichen Rdumen leben.
GemaR den Antworten wurden die Befragten anschlieRend zu ausschlieRlich
diesen Themen befragt. Dafiir wurden die Ergebnisse der episodischen
Interviews operationalisiert und durch Nominal- sowie Intervallskalen in
Haufigkeit und Reaktionsstarke (bertragen, wie auch durch offene
Frageformulierungen komplementiert. Die Antworten zum Bedeutungswandel
der Bindefaktoren landlicher Raume im Rahmen der Covid-19-Pandemie aus den
episodischen Interviews konnten aufgrund ihres spezifischen Gehaltes nicht
direkt in die Entwicklung der Frageformulierung fiir den zweiten Themenblock
einflieRen. Hierfiir entscheidend war die eben genannte Filterfrage. So konnte
ein Bedeutungswandel anhand der im ersten Themenblock identifizierten
Bindefaktoren landlicher R&ume ermittelt werden. Relevant war es, nach jedem

Bedeutungswandel mit einer offenen Fragestellung nach dessen Griinden zu
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fragen. Fir die Ausformulierung der Fragestellungen wurde sich an die ,zehn
Gebote der Frageformulierung” nach PoRsST (2014: 689ff.) gehalten.

4. Der Fragebogen wurde mit einer Erhebung soziodemografischer Angaben
abgeschlossen (vgl. REINECKE 2014: 607).

5. Die letzte offene Frage gab Raum, um den Befragten Fragen und Anmerkungen
zu ermoglichen (KLOCKNER & FRIEDRICH 2014: 677).

6. In der Verabschiedung konnte noch einmal die Wertschatzung und die

Dankbarkeit fur die Teilnahme ausgedriickt werden.

Pretest

Da die Befragten selbststandig die Fragebogen ausfillen sollten, musste im
Vorfeld auf eine sorgfaltige Erprobung Wert gelegt werden (DORING & BORTZ
2016: 382). Es wurden zwei Pretestphasen mit vier verschiedenen
Testprobanden (ber verschiedene Gerdte (Laptop, Tablet, Smartphone)
durchgefihrt. In der ersten Phase wurde dazu das Probing-Verfahren sowie das
Paraphrasing-Verfahren angewandt (vgl. REINECKE 2014: 615). Ziel war es, dass
die Testprobanden zunéchst die Fragen in eigenen Worten wiederholten — so
konnten ,Rickschliisse auf das Frageverstandnis gezogen werden” (REINECKE
2014: 615). Zusatzlich wurden durch das Nachfragen im Probing-Verfahren
Zusatzfragen an die Testprobanden gestellt, um durch mehr Informationsgehalt
ein besseres Verstandnis der Frageformulierung zu erhalten. Im Anschluss an die
erste Pretestphase wurden einige Frageformulierungen sowie Fragereihenfolgen
angepasst und in der zweiten Pretestphase mit dem Think-aloud-Verfahren
kontrolliert. Hier konnten die Gedankengidnge nachvollzogen und auf die

Wirkung der Fragen gepruft werden (ebd.).

Durchfiihrungsphase der Online-Befragung

Da die Online-Befragung fir jeden frei zugdnglich war, wurden unter den
soziodemografischen Fragen einige Kontrollfragen integriert, etwa
Wohngemeinde, Alter sowie die aktuelle Wohnsituation (Anhang 8). Damit
konnten spater all jene Antworten herausgefiltert werden, die nicht von der

Untersuchungsgruppe stammten.

Die Online-Befragung wurde fiir den Zeitraum vom 25.01.2021 bis zum
10.02.2021 freigeschaltet. Um auf sie aufmerksam zu machen, wurden zunachst
die Befragten aus den episodischen Interviews gebeten, die Online-Befragung an
Freunde und Bekannte weiterzuleiten. In der Gemeinde Ebersburg wurde die

Online-Befragung samt Anschreiben (Anhang 9) Gber die Gemeinde verteilt. Die
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Verwaltungsstelle des bayerischen Biospharenreservates teilte die Online-
Befragung auf ihrer Homepage. Auch der regionale Wanderverein Rhénklub
veroffentlichte die Online-Befragung auf den Seiten der entsprechenden
Zweigvereine. Der gleiche Aufruf wurde in der Gruppe ,,Rhén — historisch und

aktuell” des sozialen Netzwerkes Facebook veroffentlicht.

Auswertung der Online-Befragung
An der Online-Befragung haben insgesamt 54 Befragte teilgenommen. Diese
gliedern sich auf in 28 Befragte aus der Untersuchungsgruppe und 13 Befragte
einer héheren Altersgruppe sowie 13 Befragte, die die Befragung nur teilweise
bearbeitet haben. Im Vorfeld der Auswertung musste daher eine Bereinigung der
Daten und eine Einteilung der Befragten vorgenommen werden. Die Daten jener
Befragten, die die Befragung abbrachen, sowie derjenigen, die einer hoheren
Altersgruppe angehorten, wurden aus der Auswertung herausgenommen. Fir
die  Auswertung der Antworten wurden auch  Aussagen der
Untersuchungsgruppe verwendet, die aus angrenzenden landlichen Gemeinden
stammte. Die statistische Auswertung der geschlossenen Fragen Gbernahm das
Programm Umfrageonline. Hier konnten die Ergebnisse direkt als Diagramm
oder als Rohdaten in Exceltabellen exportiert werden. Zudem bot das Programm
die Moglichkeit, nach bestimmten Antworten zu filtern, und erhohte die

Moglichkeit, Riickschliisse zu ziehen, um die Ergebnisse zu interpretieren.

Fiir die Auswertung der offenen Fragestellungen wurde die qualitative
Inhaltsanalyse nach KAISER (2014) angewandt. Uber das verwendete Programm
Umfrageonline lieRen sich die Antworten der offenen Fragen wortgetreu in eine
Exceldatei exportieren. Fiir die Inhaltsanalyse wurden die deduktiven Kategorien
verwendet, die bereits in der Auswertung der episodischen Interviews
Anwendung fanden. Als minimale semantische Einheit wurde das einzelne Wort
festgelegt. Als Kontexteinheit wurden alle Antworten des jeweiligen Befragten
verwendet, um so Rickschlisse fir eine spatere Interpretation zu nutzen.
AnschlieBend wurden die Daten aus dem Rohmaterial reduziert, verdichtet und
fiir den spateren Gebrauch sprachlich aufbereitet. Eine Besonderheit ergab sich
bei Frage 3 (Anhang 8). Hier sollten die Befragten Bindefaktoren landlicher
Rdaume nennen, die fir ihre damalige Migrationsentscheidung von Belang waren.
Zudem sollten sie die Bindefaktoren nach deren Relevanz in eine Reihenfolge
bringen. Zur Erhohung  der Reliabilitat diente erneut die

Intrakoderiibereinstimmung nach MAYRING und FENZEL (2014: 546ff.).
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2.2.4 Leitfadengestltzte Experteninterviews

Funktion der leitfadengestlitzten Experteninterviews ist es, Uber semantisch
argumentative Fragestellungen exklusives Wissen zu erheben (KAISER 2014: 3).
Folgendermallen grenzt sich das leitfadengestitzte Experteninterview,
namensgebend, durch die Auswahl der spezifischen Zielgruppe von anderen
Interviewarten ab. Auf der Grundlage der in dieser Untersuchung identifizierten
Bindefaktoren landlicher Raume kann mit der Methode entschlisselt werden,
wie diese Faktoren sich in geeigneten planerischen Handlungsansatzen
implementieren lassen. Gleichwohl wird damit ein Eindruck gewonnen, wie die

Bindefaktoren in der derzeitigen Planung Beachtung finden.

Aufbau und Entwicklung des leitfadengestiitzten Fragebogens

Um aus dem exklusiven Erfahrungsfundus der Expertinnen schépfen zu kénnen,
wurden die Forschungsfragen zunachst in die Erfahrungswelt der Expertinnen
operationalisiert (KAISER 2014: 5). Wie in Kapitel 2.2.2 wurde der Leitfaden nach
KAISER (2014) aufgebaut. Anfanglich wurde die Forschungsfrage ,, Welche ersten
Handlungsansatze konnen zur Starkung der durch die jungen Familien
identifizierten Bindefaktoren beitragen und somit eine Bindung an die landlichen
Rdume beginstigen?“ in drei Analysedimensionen beobachtbar gemacht
(Anhang 10). Zur Ausgestaltung der Fragekomplexe fiir die erste
Analysedimension ,Handlungsempfehlungen zur Starkung der identifizierten
Bindefaktoren landlicher Raume fiir vor Ort lebende junge Familien” dienten die
drei in dieser Untersuchung identifizierten zentralen Bindefaktoren landlicher
Rdume Zusammenhalt, Naturerleben und Identifikation. Der zweiten
Analysedimension ,Handlungsempfehlungen auf der Basis identifizierter
Faktoren zur Bindung von jungen Familien, die noch nicht in landlichen Rdumen
gelebt haben” vorausgegangen ist die Diskussion der in dieser Untersuchung
identifizierten  Bindefaktoren, ehe Integration und Differenzen in
Wohnbediirfnissen als Hemmschwellen stadtisch lebender Familien gegeniiber
landlichen Raumen auf die Ausgestaltung der Fragekomplexe einwirken
konnten. Fir die Fragekomplexe der dritten Analysedimension
,Handlungsempfehlungen, die sich aus den Lehren der Covid-19-Pandemie
ergeben” fanden die zentralen Ergebnisse zum Thema Bedeutungswandel der
Bindefaktoren landlicher R3dume im Kontext der Covid-19-Pandemie
Verwendung. An die Fragekomplexe kniipfte sich die Frageformulierung an, die
sich erneut an den Gitekriterien qualitativer Fragestellungen nach ULLRICH (vgl.
1999: 436f.) orientierte. GemaR den drei Analysedimensionen unterteilte sich
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der leitfadengestiitzte Fragebogen in drei Themenblécke mit unterschiedlich
vielen Fragen (Anhang 11). Hinzu kamen einige Detailfragen, die situativ dann
gestellt wurden, wenn die Expertinnen diesen thematischen Bereich nicht durch
die Erzahlimpulse der Fragen abdeckten. Es wurde davon abgesehen, mehrere
spezifische Leitfaden zu entwickeln, da die gewahlten Expertinnen einen

vergleichbaren fachlichen Hintergrund hatten.

Pretest
Fiir den Pretest wurden keine Expertlnnen im engeren Sinne befragt. Die
Voraussetzung in Bezug auf die Befragten fiir den Pretest war ein vorhandenes
fachliches Verstdndnis. Mit dem Pretest wurde vor allem auf Verstandlichkeit
und auf intendierte Inhalte geachtet, sodass die Fragen kirzer und konkreter

gefasst werden konnten.

Auswahl der Expertinnen fiir die Durchfiihrungsphase der Experteninterviews
Die inhaltlichen Erwagungen, nach denen die Expertinnen fur die Interviews
ausgesucht wurden, beziehen sich auf die Definition nach KUHL (2009: 29), der
zufolge Expertinnen Uber forschungsrelevante Wissensbestande verfiigen und
folglich aus einem exponierten Personenkreis bestehen. Hierbei kann es sich um
technisches Wissen und Prozess- sowie Deutungswissen handeln (BOGNER ET AL.
2002: 43). Hinsichtlich des Forschungsziels fiel die Wahl demgemal} auf zwei
Verantwortliche der Regionalentwicklung der beiden Landkreise Fulda und
Rhon-Grabfeld. Als  Ergdanzung wurden die beiden zustandigen
Regionalmanagerinnen angefragt. Nach KAISER (2014: 78) fand die erste
Kontaktaufnahme per E-Mail statt. AnschlieBend wurde nach einigen Tagen der
Kontakt telefonisch aufgenommen. Auf Nachfrage wurde der Fragebogen zwei

der Expertinnen im Vorfeld zur Verfligung gestellt.

Durchfiihrungsphase der Experteninterviews
Aufgrund der pandemiebedingten Kontaktbeschrankungen wurden alle drei
Interviews telefonisch durchgefiihrt. Ahnlich wie in Kapitel 2.2.2 dargestellt,
stellte sich der Interviewer zu Beginn des telefonischen Experteninterviews kurz
vor, erlauterte das Vorgehen, die Richtlinien des Datenschutzes und bat darum,
das Interview aufzeichnen zu dirfen. Die Themenbldcke wurden chronologisch
bearbeitet, die Reihenfolge der Fragen innerhalb der Themenblécke wurde
situativ, dem Gesprachsverlauf entsprechend, festgelegt. Den Expertinnen
wurde im abschlieRenden Teil des Interviews die Moglichkeit gegeben, weiteres

zu erginzen. Uberdies wurde vereinbart, dass bei Riickfragen in der Phase der
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Auswertung Kontakt zu den Expertinnen aufgenommen werden durfte. Im
Rahmen der leitfadengestiitzten Experteninterviews wurden Interviews mit drei
Expertlnnen durchgefiihrt. Sie dauerten zwischen 40 und 70 Minuten und

konnten alle mittels Audioaufnahme gesichert werden.

Qualitative Inhaltsanalyse
Die aufgenommenen Experteninterviews wurden nach Kaiser (2014: 93)
vollstindig transkribiert (Anhang 13). Fur die Auswertung der drei
Analysedimensionen wurde eine strukturierende Inhaltsanalyse durchgefiihrt. In
dem Kodierleitfaden (Anhang 12) wurden als minimale semantische
Analyseeinheit einzelne Satze und als Kontexteinheit alle Antworten des
jeweiligen Interviews festgelegt. Fiir die Auswertung war es moglich, neben den
nachfolgenden deduktiven Kategorien auch induktive Kategorien zu bilden.
Diese wurden jedoch nicht benétigt.
Entsprechend wurden die folgenden deduktiv gebildeten Kategorien, bezogen
auf junge Familien, zur Auswertung hinzugezogen:
e raumplanerische Implementationen zur Starkung des sozialen
Zusammenhaltes
e raumplanerische Implementationen zur Starkung des Naturerlebens
e raumplanerische Implementationen zur Starkung der Identifikation
e raumplanerische Implementationen zur Bindung von stadtisch
lebenden jungen Familien
e raumplanerische Implementationen zur Starkung der
Wohnraumanspriiche von stadtisch lebenden jungen Familien
e raumplanerische Implementationen zur Integration neuer
Einwohnerlnnen
e raumplanerische Implementationen zur Nutzbarmachung eines
moglichen Trends zur Stadtflucht im Rahmen der Covid-19-Pandemie
e raumplanerische Implementationen zur Starkung des sozialen

Zusammenhaltes im Rahmen der Covid-19-Pandemie

Erneut wurde das Programm QCA-Map in der qualitativen Inhaltsanalyse
verwendet (vgl. QCAMAP 2020: www). Im Anschluss an die Auswertung wurde das
den Kategorien zugeordnete Datenmaterial in Reduktionsvorgangen verdichtet
und sprachlich aufbereitet. Die Intrakoderiibereinstimmung erhtéhte dabei
erneut die Reliabilitdit der zuvor den Kategorien zugeordneten Aussagen
(MAYRING & FENZEL 2014: 546f.).
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3. Strukturelle Betrachtung des Untersuchungsgebiets

Im folgenden Kapitel wird zunachst das Untersuchungsgebiet Rhén durch eine
Darstellung so skizziert, dass der Zugang zu den beiden ausgewahlten
Gemeinden und spater zu moglichen Bindefaktoren landlicher Rdume erleichtert
wird. Fir Kapitel 3.2 und 3.3 konnten keine einheitlichen Bezugsjahre fiir
statistische Daten gefunden werden, sodass sich auf moglichst aktuelle Daten
gestltzt wird. Dies bietet als Ausgangslage fiir das Verstandnis eine hinreichende
Genauigkeit. Fir beide Gemeinden liegen zudem keine genauen
Abwanderungsstatistiken vor. Bezogen auf den Schwerpunkt der Untersuchung,
wird der Fokus in der Gemeindevorstellung auf infrastrukturelle und kulturelle

Besonderheiten gelegt, die insbesondere fir Familien von Interesse sind.

3.1 Betrachtungsraum Rhon

Die Rhon ist ein Mittelgebirge im Dreilandereck Bayern, Hessen und Thiiringen
(Abb. 3), bestehend aus sechs Landkreisen: dem Landkreis Fulda (Hessen), Teilen
des Landkreises Hersfeld-Rothenburg (Hessen), dem Landkreis Rhén-Grabfeld
(Bayern), dem Landkreis Bad Kissingen (Bayern),
Teilen des Landkreises Schmalkalden-Meiningen
(Thiringen) sowie Teilen des Wartburgkreises
(Thiringen). Die groRten Stadte sind Fulda mit rund
70.000 Einwohnerlnnen in den westlichen
Ausldufern (FuLbA 2020: www), das zentral
gelegene Bad Kissingen mit rund 24.000
Einwohnerlnnen (BADKISSINGEN 2020: www) und Bad
Salzungen mit rund 20.000 Einwohnerlnnen im
Norden der Rhon (BADSALZUNGEN 2019: www). Zwar
befindet sich der Landkreis Fulda seit 2008 laut
Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung
(BBSR) am auBersten Rand der Metropolregion
\ Frankfurt/Rhein-Main (PUTz 2016: 545), doch
N

bleiben groBe und weniger gut an Frankfurt
AusmaRe der Rhon

- Grenzen des
Biospahrenreservates

- Grenzen der

Bundeslénder Wiedervereinigung Deutschlands die Rhon von der

angebundene Teile der Rhon davon wahrscheinlich

unbeeinflusst. Im Jahr 1991 wurde nach der

Abbildung 3 Ausmafe der Rhén mit den Grenzen des UNESCO als Biosphirenreservat anerkannt.
Biosphdrenreservates (nach BIOSPHAERENRESERVAT-RHOEN 2018:

1ENI

Wahrend das Biospharenreservat 250.000 Hektar
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umfasst, sind Aussagen Uber die genauen Ausmalle des gesamten
Mittelgebirges strittig (vgl. BIOSPHAERENRESERVAT-RHOEN 2018: 26). Bezogen auf
die sechs Landkreise und deren rdumliche Dimensionen ist davon auszugehen,
dass die Rhon samt Abdachung eine GroRe von knapp 350.000 Hektar aufweist
(vgl. RHOEN.INFO 2020: www; OSTHESSEN-NEWS 2011: www). Die genauen
Bevolkerungszahlen sind wegen fehlender Abgrenzung schwer zu identifizieren.
Einen Richtwert bieten auch hier die klaren Grenzen des Biospharenreservates.
Dort lebten im Jahr 2015 rund 220.000 Einwohnerinnen, was eine
Bevolkerungsdichte von etwa 90 Einwohnerinnen pro Quadratkilometer ergab
(BIOSPHAERENRESERVAT-RHOEN 2020a: www). Die Bevolkerungszahl hat damit im
Vergleich zur ersten Erhebung im Jahr 1991 um gut 5,5 Prozent abgenommen.
Der Abwanderungstrend schwacht sich in den letzten Jahren jedoch ab.
Ursachlich dafir sind vor allem altere Bevolkerungsgruppen, die ihren
Altersruhesitz in der Rhon suchen (ebd.). Wahrend der westliche Teil der
Hochrhon aus Basaltschloten mit stark ausgepragter Topografie besteht (Abb. 5),
dhnelt der ostliche Hohenzug, auch Lange Rhén genannt (Abb. 4), einem

weitrdumigen Hochplateau (LFU.BAYERN 2011: 2).

Charakteristika
Die Rhon ist gemeinhin als Land der
offenen Ferne bekannt. Der Beiname

beruht auf der historisch verwurzelten

Kulturlandschaft, die sich aufgrund der
maRig guten Bodenbedingungen und
friher Rodungsprozesse Uber die
gesamte RhOon  ausgeprdgt hat
(GUNZELMANN 2015: 73). Die
Landschaft wird heute noch durch
Relikte  alter landwirtschaftlicher
Nutzungen bestimmt, etwa durch die

,sommerliche Hochweidewirtschaft

dhnlich dem Almensystem der Alpen”

Abbildung 4 Kulturlandschaftlich geprdgtes Hochplateau der Langen Rhén
(GUNZELMANN 2015: 87). Dadurch zahlt oberhalb der Gemeinde Oberelsbach (ZECHMEISTER 2014: www)

die Rhon zu den 30 bundesweiten

Hotspots der biologischen Diversitat (BFN 2019: www), deren Férderung sich das
Biospharenreservat zur Aufgabe gemacht hat. Mit der Zurlickdrangung des
Waldes und den offenen, alpendhnlichen Wiesenlandschaften unterscheidet

sich die Rhon deutlich von den umliegenden, eher bewaldeten Mittelgebirgen.
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Abbildung 5 Typische Offenlandschaft der Rhéner Hochlagen in der Kuppenrhén (Hessen-Tourismus
2020: www)

Die historische Kulturlandschaft der Rhon wurde durch die beiden katholischen
Territorialherren des Firstbistums Fulda und des Hochstifts Wiirzburg sakral
Uberpragt. Diese haben dem Mittelgebirge einen klerikalen Landschaftsstil
verliehen (GUNZELMANN 2015: 97). Abgesehen von den nordlicheren Gemeinden,

dominiert im Mittelgebirge noch immer die katholische Konfession.

Da die Rhon Mitte des 19. Jahrhunderts verkehrsmafig noch schlecht
erschlossen war, wurde mit dem 1876 gegriindeten Rhonklub ein erster Impuls
zur Regionalentwicklung gesetzt (vgl. ScHULTZz 1992: 37). Aufgrund dessen wurde
in den Folgejahrzehnten das Mittelgebirge durch Stralennetze, Wanderwege
und Berghittengriindungen nach dem alpinen Vorbild erschlossen (GUNZELMANN
2015: 93). Das umfassende Wanderwegenetz sowie der Wintersport gehoren
trotz abnehmender Schneeintensitdit zu den Grundpfeilern des Rhoner

Tourismus.
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3.2 Soziodkonomische Struktur der Gemeinde Ebersburg

Abbildung 6 Charakteristischer Landschaftszug der Gemeinde Ebersburg mit Blick auf den Ortsteil Ebersberg und die Burgruine
Ebersburg (Ebersburg 2020I: www)

Die Gemeinde Ebersburg liegt auf der hessischen Seite der Rhon im Landkreis

Fulda und grenzt an das Bundesland Bayern (Abb. 7). Sie besteht aus fiinf

Ortsteilen: Wahrend Ried, Schmalnau, Thalau und Weyhers

kompakte Siedlungsstrukturen aufweisen, ist der Ortsteil Ebersberg

eine um die namensgebende Burgruine Ebersburg herum liegende

Streusiedlung (Abb. 6) (EBERSBURG 2020b: www). Angebunden an das
Uberodrtliche  Verkehrsnetz ist die Gemeinde lber die
Bundesautobahnen 7 und 66 sowie Uber die Bundesstrallen 27 und
279. In Ried und Schmalnau gibt es jeweils eine Haltestelle fur die
regional bedeutsame ,Rhonbahn“ mit Anbindung an das

Oberzentrum Fulda (HERGET ET AL. 2015: 7). Der Anschluss an den

schienengebundenen Fernverkehr erfolgt ebenfalls liber das mit dem
Auto 25 Minuten entfernte Oberzentrum. Die Gemeinde ist, typisch  appiidung 7 Lage der Gemeinde Ebersburg
fur die Rhén, vorwiegend durch landwirtschaftliche Flichen (W/KIPEDIA2021a: www)
(57,4 Prozent) und wenig Wald (27,3 Prozent) gepragt (WIENRODER &

EBERT 2019: 9).

Demografische Entwicklung

Die Bevolkerungsdichte der 4.562 Einwohnerlnnen zdhlenden Gemeinde lag bei
einer Gemarkungsfliche von 3.700ha im Jahr 2019 bei rund
121 Einwohnerlnnenn pro Quadratkilometer (EBERSBURG 2020a: www). Die
Einwohnerlnnen der Gemeinde teilen sich im Jahr 2019 wie folgt auf die
einzelnen Ortsteile auf: Ebersberg (465), Ried (572), Schmalnau (1.125), Thalau
(1.261) und Weyhers (1.229) (EBERSBURG 2020a: www). Der Gemeindesitz liegt in
dem Ort Schmalnau. Ein Grundzentrum im eigentlichen Sinne besteht nicht, die

strukturdhnlichen Orte Schmalnau, Thalau und Weyhers teilen sich diese
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Funktion in gleichberechtigter Weise (WIENRODER & EBERT 2019: 7). Die
Bevolkerungszahl der Gemeinde Ebersburg ist von 2002 bis 2019 um
41 Einwohnerlnnen gesunken, steigt aber seit 2011 wieder jahrlich an (HESSEN-
AGENTUR 2019: 1). Bis 2035 wird ein Anstieg auf etwa 4.700 Einwohnerinnen
prognostiziert (ebd.). Zum Vergleich wird bundesweit ein leichter
Bevolkerungsriickgang bis 2035 erwartet (STATISTA 2020a: www). Das
Durchschnittsalter der Bevolkerung in der Gemeinde liegt mit 43,3 Jahren unter
dem bundesweiten Altersdurchschnitt von 44,5 Jahren (WIENRODER & EBERT 2019:
12; DESTATIS 2020a: www). Fiir das Jahr 2035 wird ein Altersdurchschnitt von
46,4 Jahren prognostiziert (HESSEN-AGENTUR 2019: 2). Wie in Abb. 8 lassen sich in
der Verteilung der Altersklassen 2019 deutliche Unterschiede gegeniiber 2000
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Abbildung 8 Altersstruktur der Bevélkerung der Gemeinde Ebersburg in Prozent (nach Hessen-
Agentur: 2)
feststellen. Auch in der Gemeinde Ebersburg zeichnet sich das Phanomen der
alternden Gesellschaft ab (ebd.).

Wirtschaftliche Rahmenbedingungen
Im Jahr 2015 lebten in der Gemeinde Ebersburg 1.757
sozialversicherungspflichtige Beschaftigte. Innerhalb der Gemeinde standen
1.135 sozialversicherungspflichtige Arbeitsplatze zur Verfligung (WIENRODER &
EBERT 2019: 12-13). Auf eine hohe Pendlerverflechtung lasst schlieRen, dass
gerade einmal 291 Einwohnerlnnen der Gemeinde Ebersburg auch innerhalb der
Gemeindegrenzen beschaftigt waren (ebd.). Das Arbeitsplatzangebot verteilt
sich auf die Branchen produzierendes Gewerbe (621 Arbeitspldtze), Handel,
Verkehr und Gastgewerbe (223 Arbeitsplatze), Land- und Forstwirtschaft
(8 Arbeitsplatze) und sonstige Dienstleistungen (260 Arbeitsplatze) (EBERSBURG
2020c: www). Die Arbeitslosenquote lag im Jahr 2014 bei 2,95 Prozent und damit
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weit unter dem bundesweiten Durchschnitt von 7,5 Prozent (EBERSBURG 2020c:
www; DESTATIS 2021: www), indes die kommunale Steuerkraft 2017 mit 673 Euro
im Vergleich mit anderen landlichen Gemeinden als tendenziell eher gering

einzuschatzen ist (LANDATLAS 2020: www).

Infrastruktur

In der Gemeinde Ebersburg bestehen drei Kindertagesstatten mit insgesamt 212
Platzen sowie drei Grundschulen, je eine in Schmalnau, Thalau und Weyhers
(EBERSBURG 2020d: 3; EBERSBURG 2020e: 7; EBERSBURG 2020f: www; EBERSBURG
2020g: www). Die Gemeinde Ebersburg profitiert von einer aktiven
Vereinslandschaft, es bestehen 59 gelistete Vereine, Interessengruppen und
Gemeinschaften (EBERSBURG 2020h: www). Hinzu kommen fiinf katholische

Kirchengemeinden (EBERSBURG 2020i: www).

Die Anzahl der Wohneinheiten in der Gemeinde lag im Jahr 2019 bei etwa 2.100,
gegenilber dem Jahr 2000 ist damit ein Anstieg von knapp 15 Prozent zu
verzeichnen (HESSEN-AGENTUR 2020: 5). Demgegeniber standen im Jahr 2018
sechs Gebadude leer (WIENRODER & EBERT 2019: 21). Aussagen Uber die Anzahl der
darin enthaltenen Wohneinheiten konnen nicht gemacht werden. Die
Breitbandversorgung wird im Breitbandatlas als sehr gut beschrieben, da im Jahr
2021 etwa 92 Prozent der Haushalte einen Zugang zu mindestens 100 Megabit
haben (Bmvi 2021: www). Die Versorgung mit Long Term Evolution (LTE) ist in
der gesamten Gemeindefldche gewahrleistet (ebd.). Die Erreichbarkeit mit dem
Personenkraftwagen (PKW) von Hauséarzten, Apotheken und Krankenhdusern
zur Grundversorgung wird vom Thiinen-Institut als schlecht eingeschatzt (vgl.
LANDATLAS 2020: www). Innerhalb der Gemeinde gibt es zwei Hausarztpraxen und

eine Apotheke.

Das Land Hessen fordert fiir die Gemeinde Ebersburg ein schwerpunktbezogenes
integriertes landliches Entwicklungskonzept (SILEK) mit besonderer Gewichtung
von Landwirtschaft und Naturschutz (EBERSBURG 2020m: www). Zudem liegt die
Gemeinde Ebersburg in der LEADER-Forderkulisse des regionalen
Entwicklungskonzepts ,Lebensraum Rhon“ (vgl. BIOSPHAERENRESERVAT-RHOEN
2014). Als MaRnahme zur Unterstitzung und Beratung von Familien besteht im
Ortsteil Schmalnau ein vom Land Hessen gefordertes Familienzentrum (vgl.
EBERSBURG 2020k: www). In der Gemeinde stellt die Burgruine Ebersburg mit den
beiden weit sichtbaren Burgtiirmen die wichtigste Sehenswirdigkeit dar (Abb.
6).
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3.3 Soziookonomische Struktur der Gemeinde Oberelsbach

Abbildung 9 Ansicht von Oberelsbach (Oberelsbach 2020e: www)

Die Gemeinde Oberelsbach wird vom Thiinen-Institut als sehr landlich mit
weniger guter soziokonomischer Lage bezeichnet (LANDATLAS 2020: www). Die
Gemeinde ist als Grundzentrum ausgewiesen und liegt auf der bayerischen Seite
der Rhon im Landkreis Rhon-Grabfeld. Im Westen grenzt sie an das Bundesland
Hessen (Abb. 10). Angebunden an das Uberortliche Verkehrsnetz ist die
Gemeinde Oberelsbach (ber die Bundesautobahnen 7 und 71 sowie Uber die
Bundesstrallen 278, 279 und 285. Eine Anbindung an den Schienenverkehr
besteht innerhalb der Gemeinde nicht. Der Anschluss an den

schienengebundenen Fernverkehr erfolgt Gber das etwa 45 Autominuten

o

entfernte Fulda bzw. das &hnlich weit entfernte

Schweinfurt. Das Gemeindegebiet befindet sich in der
naturrdumlichen Haupteinheit ,Vorder- und Kuppenrhén“

(IFU-BAYERN 2020: www). Die Gemeinde ist vorwiegend

durch landwirtschaftliche Flachen (ca. 49 Prozent) und

Wald (ca. 37 Prozent) gepragt (STATISTIK.BAYERN 2019a: 13).

Demografische Entwicklung
Die Bevolkerungsdichte der 2.664 Einwohnerlnnen
zahlenden Gemeinde (ECKERT 2019a: www) liegt bei einer

Gemarkungsfliche  von  6.765 Hektar  bei  rund

Hafiberpe

Abbildung 10 Lage der Gemeinde Oberelsbach (Wikipedia 40 Einwohnerinnen pro Quadratkilometer im Jahr 2019
2021b: www) (STATISTIK.BAYERN 2019a: 13). Die Bevolkerungszahlen

gliedern sich wie folgt auf die fiinf Ortsteile auf:
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Sondernau (ca. 300), Ginolfs (ca. 350), Bevblkerungsskizze* im Jahr 2017 bzw. 2031
Alter

Weisbach (ca. 500), Unterelsbach (ca. 580) manniich weiblich
und Oberelsbach (ca. 900) (OBERELSBACH-RHOEN 2031 20

2020: www). Der Gemeindesitz liegt in Markt %0
Oberelsbach. Die Bevolkerungszahlen lagen in %

den letzten Jahrzehnten zeitweise bei Uber

3.000 Einwohnerlnnen und sinken in den .

letzten Jahren kontinuierlich (BAYERN.STATISTIK *

2019a: 6). Die Bevolkerungsprognosen sind o

negativ, so wird fiir das Jahr 2030 ein Verlust 30

von rund acht Prozent erwartet 20
(BAYERN.STATISTIK 2019b: 5). In Abbildung 11 ist ‘o

eine deutliche Verschiebung der s
Alterskohorten in Richtung einer alternden = = 1 0 5 o2, & 20 o A

Gesellschaft zu erkennen. Dabei wird mit einer Abbildung 11 Bevélkerungsprognose der Gemeinde Oberelsbach fiir
2031 (Bayern.Statistik 2019b: 6)

Abnahme der unter 18-Jdhrigen um rund

2 Prozent und mit einer Abnahme der 18- bis unter 40-Jdhrigen um rund

12 Prozent gerechnet (BAYERN.STATISTIK 2019b: 6ff.). Folglich wird sich das

Durchschnittsalter von nun 44,8 auf knapp 46 Jahre erhéhen (ebd.).

Wirtschaftliche Rahmenbedingungen

Im Jahr 2017 lebten in der Gemeinde Oberelsbach 1.152
sozialversicherungspflichtige Beschaftigte, wobei 317 sozialversicherungs-
pflichtige Arbeitsplatze innerhalb der Gemeinde zur Verfligung standen
(BAYERN.STATISTIK 2019a: 8). Das Arbeitsplatzangebot verteilt sich auf die
Branchen produzierendes Gewerbe (157 Arbeitsplatze), Handel, Verkehr und
Gastgewerbe (56 Arbeitsplatze), Land- und Forstwirtschaft (7 Arbeitsplatze) und
sonstige Dienstleistungen (97 Arbeitsplatze) (ebd.). Im Jahr 2017 gab es in der
Gemeinde Oberelsbach 34 Arbeitslose (ebd.). Mit etwa 385 Euro pro
Einwohnerln erreichter kommunaler Steuerkraft war diese im Jahr 2017 als sehr

gering einzuordnen (LANDATLAS 2020: www).

Infrastruktur

In der Gemeinde Oberelsbach bestehen zwei Kindertagesstatten, je eine in
Oberelsbach und in Unterelsbach mit rund 150 Platzen (OBERELSBACH 2020a:
www), eine Grundschule in Weisbach sowie ein Schiilerhort in Oberelsbach
(OBERELSBACH 2020b: www). Innerhalb der Gemeinde Oberelsbach befinden sich

finf Kirchengemeinden (OBERELSBACH 2020c: www).
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Die Anzahl der Wohneinheiten in der Gemeinde lagim Jahr 2017 bei etwa 1.345,
gegeniber dem Jahr 2014 ist ein leichter Anstieg zu verzeichnen (BAYERN.STATISTIK
2019a: 12). Eine Erfassung aktuell leerstehender Gebdude gibt es nicht, jedoch
bestehen bei 12,5 Prozent der Wohneinheiten erhohte Risiken, dass sie in den
nachsten Jahren leer stehen (ECKERT 2019b: www). Die Breitbandversorgung wird
im Breitbandatlas als gut beschrieben, da im Jahr 2021 etwa 92 Prozent der
Haushalte einen Zugang zu mindestens 50 Megabit haben (Bmvi 2021: www). Die
Versorgung mit LTE ist ebenfalls in der gesamten Gemeindefliche kaum
gewadhrleistet (ebd.). Hier sei hinzugefiigt, dass die Gemeinde seit 2013 eine
Strategie zum Breitbandausbau verfolgt und diese als Mittel gegen
Abwanderung vorsieht (vgl. OBERELSBACH 2020d: www). Die Erreichbarkeit von
Hausarzten und Krankenhadusern zur Grundversorgung mit dem PKW wird vom
Thiinen-Institut als vergleichsweise niedrig, die Erreichbarkeit von Apotheken als
gut eingeschatzt (vgl. LANDATLAS 2020: www). Die nachsten Krankenhauser
befinden sich im 20 Kilometer entfernten Gersfeld oder Bad Neustadt. Innerhalb
der Gemeinde gibt es eine allgemeinmedizinische Praxis, die als Zweigstelle
betrieben wird, sowie eine Apotheke (OBERELSBACH 2020g: www). Die Gemeinde
Oberelsbach liegt in der LEADER-Forderkulisse REK-Rhon Grabfeld (vgl.
STMELF.BAYERN 2019: www). Beratungsangebote flir Familien bestehen auf
Landkreisebene (OBERELSBACH 2020f: www). In Oberelsbach befindet sich die
Verwaltungsstelle des bayerischen Biospharenreservates. Unter anderem
deswegen hat sich die Gemeinde in den letzten Jahren als Umweltgemeinde
etabliert, engagiert sich im Sternenpark Rhon gegen Lichtverschmutzung (vgl.
OBERELSBACH 2020e: www) und wurde fiur den Nachhaltigkeitspreis 2020
nominiert (NACHHALTIGKEITSPREIS 2020: www). Die mehrfach ausgezeichnete
Umweltbildungsstatte in Oberelsbach erprobt nachhaltige Lebensstrategien (vgl.
OBERELSBACH.RHOENIVERSUM 2020: www), und die Touristen-Information Haus der
langen Rhén zeigt wechselnde Ausstellungen rund um das Thema Umwelt (vgl.
BIOSPHAERENRESERVAT-RHOEN 2020b: www). Daneben existieren zahlreiche
landschaftliche Sehenswiirdigkeiten, etwa der Basaltsee Steinernes Haus und die
Basaltprismenwand Gangolfsberg samt Teufelskeller, die Gber ein umfangreiches
Wanderwegenetz zu erreichen sind. Zwei fiir die Gemeinde charakteristische
Brduche sind der jahrliche Weideabtrieb (Focus 2018: www) und die Fastnacht,
die in Oberelsbach traditionell mit geschnitzten Holzmasken begangen wird (vgl.
HESSISCHES LANDESMUSEUM DARMSTADT 2005). Zudem ist Oberelsbach als Luftkurort
staatlich anerkannt und bietet einen guten Ausgangspunkt fiir den Wintersport

in der Langen Rhon.
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4. Theoretische Annaherung — Ergebnisse der Literaturanalyse

Die Ergebnisse der Literaturanalyse stellen im Rahmen dieser Untersuchung
einen geeigneten Zugang zu der Thematik dar und bieten sich gleichfalls als

Ausgangspunkt nachfolgender methodischer Schritte an.

4.1 Zur (Wander-)Charakteristik junger Familien

In der Soziologie werden zwei wesentliche Familienverstandnisse unterschieden:
die Herkunftsfamilie, in die eine Person hineingeboren, und die Zeugungsfamilie,
die im Erwachsenenalter selbst gegriindet wird (MUHLING & Rupp 2008: 73). Fir
die Untersuchungsgruppe junge Familien in der vorliegenden Untersuchung ist
die Zeugungsfamilie ausschlaggebend. Diese definiert sich traditionell Gber die
beiden Dimensionen Heiraten und Kinder-Zeugen (ebd.). In amtlichen Statistiken
wird hingegen Familie als das definiert, was aus zwei Erwachsenen und
mindestens einem unter 18-jahrigen Kind besteht (HERGET 2016: 22). Hier ist es
nicht relevant, ob es sich um eine eingetragene Lebensgemeinschaft oder um
zusammenlebende Personen handelt. Fir diese Untersuchung eignen sich die
gangigen Definitionen zu Familien in der genannten Reinform nicht. Wahrend die
Definition der Familie Uber eine Heirat zu einer Diskriminierung nicht
verheirateter Personen beitragt, erscheint auch das Konzept, wonach Familie
einzig Uber das derzeitige Vorhandensein eines Kindes definiert wird, als nicht
passend. Leben Paare zusammen, weisen sie eine weitaus geringere Mobilitat
auf als Personen ohne Partnerschaft (CHILLA ET AL. 2008: 262). Die
Wahrscheinlichkeit ist erh6ht, dass diese Personen kiinftig eigene Kinder an dem
derzeitigen Lebensort bekommen. Bedacht werden muss das Durchschnittsalter
einer Mutter bei der Geburt des ersten Kindes. Es liegt in Deutschland bei etwa
30 Jahren (BpB 2020b: www). Dementsprechend weit muss die Altersspannweite
junger Familien gefasst werden. In dieser Untersuchung fallen daher unter den
Begriff junge Familien zusammenlebende Personen in Partnerschaften bis
einschlieRlich 35 Jahren mit mindestens einem Kind sowie potenzielle Familien,
sprich zusammenlebende Personen in Partnerschaften bis einschlieRlich
35 Jahren ohne Kind.

Fir junge Familien im Kontext von Migrationsentscheidungen und
Wanderungsverhalten bestehen keine offiziellen und demnach einheitlichen
Angaben zu deren Wanderungsprofil. Vor dem Hintergrund der stetig steigenden
Lebenserwartung (STATISTA 2020b: www) und der geringen Geburtenrate
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(DESTATIS 2020b: www; BPB 2020a: www) stellen Wanderungsbewegungen die
wichtigste Quelle fir ein regionales Bevolkerungswachstum dar (SCHILCHER o. J.:
3; GATZWEILER & SCHLOMER 2008: 246). Jahrlich ziehen etwa knapp vier Millionen
Menschen ber Gemeindegrenzen hinweg (GATZWEILER & SCHLOMER 2008: 249).
Fiir diese ,Wanderungsstrome charakteristisch ist eine ausgepragte
altersspezifische Selektivitat” (ebd.). Die mobilste Lebensphase findet um das
20. Lebensjahr statt (HUININK & KLEY 2008: 5). Insbesondere handelt es sich um
Wanderungen, die unter dem Begriff der ,Bildungswandernden” diskutiert
werden. Diese Jahre sind besonders ereignisreich, da mit dem Start der
Ausbildung ein neuer Lebensabschnitt anfangt, der haufig auch mit dem Auszug
aus dem elterlichen Haushalt einhergeht. Als ,Berufswandernde” bezeichnet
werden insbesondere jene, die nach der Ausbildung erneut mobil werden, um
eine Arbeitsstelle an einem anderen Ort anzutreten. Da das Phdnomen der
Familienwanderungen in der wissenschaftlichen Literatur selten als
eigenstandige Typologie behandelt wird, bewegt es sich im Spannungsfeld der
beiden Wanderungstypologien Bildungs- und Berufswanderungen. Die
Abbildung 12 zeigt eindriicklich das Wandermuster der 18- bis 30-Jahrigen im
Zeitraum von 2004 bis 2013. Hier scheint sich die pessimistisch gepragte mediale
Auffassung zu bewahrheiten: Zu Ungunsten landlicher Rdume ist eine

zunehmende Renaissance der Stadt zu erkennen (SCHILCHER 0. J.: 13).

Komplementar dazu fehlen jene Daten, die aufzeigen, wer nicht
Uber die Gemeindegrenzen hinweg gewandert ist. Die
Probleme liegen laut SCHORN (2018: www) nicht zwangslaufig
darin, dass junge Bevodlkerungsgruppen abwandern, sondern
vielmehr darin, dass nur wenige nach der Phase der Ausbildung
zurlickkehren. Das BERLIN INSTITUT (2019: 11) schreibt hingegen,
dass nach Beendigung der Ausbildung zum Berufseinstieg auch
(wieder) landliche Rdume attraktiv werden. Ergebnisse vieler
weiterer Studien bestatigen dieses Phanomen vor allem in der
Phase der Familiengriindung (u.a. HUININK & KLEY 2008: 5;
DIENEL ET AL. 2006: 83; ENGEL ET AL. 2009: 12; KALTER 1997: 96ff.).
Zudem zeigt eine europaweite Studie auf, dass auch bei
Bevolkerungsgruppen, die noch nie in landlichen Rdumen

gelebt haben, die Tendenz in der Phase der Familiengriindung

Abbildung 12 Abwanderungen der 18- bis 30-Jdhrigen in . . .
Deutschland im Zeitraum von 2004 bis 2013 (SCHILCHER ~ @nsteigt, dort hinzuziehen (vgl. HUININK & KLEY 2008: 5f.). Infolge

0.J.:13)

dieser Erkenntnisse spielt es eine umso groRere Rolle,
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Bindefaktoren, die die wahrgenommenen Qualitdten der ldandlichen Raume
herausstellen, zu identifizieren, um sie planerisch nutzbar zu gestalten. Dafir
genugt jedoch nicht das Verstandnis, dass Wanderbewegungen junger Familien
lediglich Uber die beruflichen Episoden begriindet werden. Hier muss
komplementar Wissen Uber den Mechanismus der Migrations-entscheidung

(Kap. 4.2) angereichert werden.

4.2 Die Migrationsentscheidung junger Menschen

Die Migrationsforschung baut auf die Grundannahme, dass jede Person unter
ihren gegebenen Lebensbedingungen und mit den ihr zur Verfligung stehenden
Ressourcen ein hohes MalR an Wohlfahrt anstrebt (HUININK & KLEY 2008: 6).
Inwiefern diese Wohlfahrt erreicht werden kann, ist abhadngig von den
individuellen Gegebenheiten und Lebensphasen der jeweiligen Person (ebd.).
Urspriingliche Modelle der Migrationsforschung betrachten primar die
Makrookonomie, in der vordergriindig die wirtschaftlichen Rahmenbedingungen
eines Ortes erkldart und daraus die Wanderungsstrome abgeleitet werden
(HUuININK & KLEY 2008: 2). Da es sich im Rahmen dieser Untersuchung um
perzeptive Bindefaktoren Ilandlicher Raume handelt, erscheinen diese
pragmatischen Modelle als ungeeignet. Dennoch bestehen Anséatze in vielfaltiger
Form, die insbesondere auch wahrgenommene Bindefaktoren einbeziehen
(ZIMMERMANN 2016b: 6). In einer fir diese Untersuchung geeigneteren Weise
lassen sich Migrationsentscheidungen nach dem Ursache-Wirkungs-Prinzip iber
das Push-Pull-Paradigma darstellen. Vieler dieser heutigen Ansatze rekurrieren
auf das von LEe 1966 veroffentlichte Modell (Abb. 13). Lee beschreibt die
Entscheidung zur Migration unter Bericksichtigung der individuellen
Akteursebene als einen Prozess der Abwagung verschiedener Faktoren, bei dem
wahrgenommene Opportunitdten vor Ort denen in moglichen Zielgebieten
gegenibergestellt werden. Zu der Entscheidung tragen auRerdem personliche
Faktoren, intervenierende Hindernisse sowie die natirliche Tragheit der
Individuen bei (LEE 1966: 50).
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Abbildung 13 Modell der
Migrationsentscheidung (Lee 1966: 50)
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See text for explanation

Damit Wohlfahrtsgewinne generiert werden koénnen, werden die
wahrgenommen Faktoren in Relation zueinander gesetzt und mussen folglich,
um eine Entscheidung zu Gunsten der Abwanderung auszuldsen, die natirliche
Tragheit Ubersteigen (STock 2015: 5). Wanderungen koénnen somit als
individuelle Entscheidungsakte gesehen werden, die in der Funktion eines
Ausgleichsmechanismus zu einer zufriedenstellenden Lebenssituation fihren

sollen (GATZWEILER & SCHLOMER 2008: 249).

In der Phase der Familiengriindung andern sich Prioritaten entscheidend — es
besteht die Annahme, dass nun auch Berufliches 6fters in den Hintergrund riickt.
In der Migrationsforschung besteht jedoch Dissens dariber, welche Faktoren
wesentlich zum Bleiben oder Abwandern beitragen. Im Diskurs wird mehr oder
minder nach rationalen Faktoren, wie berufliche Entfaltung, sowie emotionalen
Faktoren unterschieden (WEBER & FISCHER 0.J.: 71). Ein bereits angesprochener
Aspekt ist die Ableitung von Abwanderungstypologien primar anhand der
beruflichen Episoden. ENGEL ET AL. (2019: 12) bestdtigen die tradierte
berufsstrategische Prioritdt in der Migrationsentscheidung. Zwar nennen sie
auch weitere Aspekte, wie personliche Selbstverwirklichung, jedoch werden
diese immer mit beruflichen Perspektiven abgewogen. Eine interessante
Erkenntnis dabei ist, dass die Jugendlichen in der Studie die vorhandenen
beruflichen Aussichten in der landlichen Region deutlich schlechter einschatzen,
als sie tatsachlich waren (s. a.: REIRIG & TILLMANN 2017 312). BECKER und MOSER
(2013: 76) schreiben, dass jene Bevolkerungsgruppen, die die wirtschaftlichen
Bedingungen vor Ort negativ beurteilen, nicht fir eine Bindung oder Rickkehr
an landliche Raume zu gewinnen sind, und daher die Migrationsentscheidung
primar anhand von Ausbildungs- und Arbeitsplatzen getroffen wird.
DIENEL (2005: 49) sieht ebenfalls starke Korrelationen zwischen Riickkehrenden
und dem Arbeitsmarkt der landlichen Rdume. Im Kontext des Arbeitsmarktes

bestehen insbesondere Schwierigkeiten bei der Bindung junger Menschen, die
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noch nie in landlichen Rdumen gelebt haben (ENGEL ET AL. 2019: 12; WEBER &
FISCHER 0. J.: 77f.). Nach GATZWEILER und SCHLOMER (2013: 76) werden auch Push-
Faktoren wie wahrgenommene Disparitdten in landlichen Raumen genannt, die
die Abwanderung junger Menschen beglinstigen. Als Beispiel hierfir kann ein
repressives Sozialmilieu in landlichen Rdumen genannt werden (VOGELGESANG &
KERSCH 2016: 213f.). In der Studie von WEBER und FISCHER (0. J.: 77) zum
Abwanderungsverhalten von jungen Frauen in der Steiermark wurde die
Migrationsentscheidung vorrangig aufgrund des Fehlens geeigneter Arbeits- und
Ausbildungsplatze in der unmittelbaren Wohnumgebung getroffen. Fir die
Mehrheit der Befragten war jedoch die berufliche Entfaltung gegeniber dem

Privatleben von untergeordneter Relevanz (WEBER & FISCHER 0.J.: 25f.).

BECKER und MOSER (2013: 90) kommen in ihrer Studie zu 14- bis 18-Jahrigen in
landlichen Raumen zu dem Ergebnis, dass die berufliche Perspektive den
hochsten Stellenwert hat, die Migrationsentscheidung jedoch nicht monokausal
erklart werden kann. Vielmehr handelt es sich um einen langsam reifenden
Entscheidungsprozess, in dem vor allem auch Faktoren wie soziale Kontakte,
insbesondere Familien, abgewogen werden. Zu differenzierten Ergebnissen
kommen VOGELSANG und KERSCH (2016: 215), denen zufolge der Verbleib oder
Wegzug eine polyvalente Abwagungsentscheidung darstellt. Kriterien, die laut
den beiden Autoren in den Prozess zur Entscheidungsfindung miteinflieRen, sind
biografische, soziale, infrastrukturelle sowie emotionale Faktoren. Je nach
Lebensphase verschieben sich die prioritdiren Anspriiche in der
Entscheidungsfindung zur Migration; somit konnen vor allem auch
wahrgenommene emotionale Faktoren, etwa bei einer Familiengriindung,
mafRgeblichen Anteil besitzen (KALTER 1997: 97ff.; HUININK & KLEY 2008: 5). Die
Studie von DIENEL ET AL. (2004: 11) zur Abwanderungsbereitschaft junger Frauen
in Sachsen-Anhalt fihrt ein dhnliches Ergebnis an. Nicht zwangslaufig liegt die
hochste Prioritdt darauf, einen Wunscharbeitsplatz zu finden, sondern auch
weitere private Grinden wirken mit. Dass junge Menschen eine gewisse
Kompromissbereitschaft zeigen, geht aus der Studie von WOCHNIK zum Thema
Bleibestrategien Jugendlicher in landlichen Rdumen hervor. Heimatverbundene,
die bei der Findung der Wunschausbildung scheitern, entscheiden sich zu
Gunsten einer Alternativiésung in der Region. Fiir diese Typen bedeutet dies
keinen Verzicht auf Selbstverwirklichung, sondern vielmehr eine Verschiebung
der Prioritaten (WOCHNIK 2014: 152ff.; 200; 227). Zu einer dhnlichen Einschatzung
kommen auch SCHAFER ET AL. (2020: 170) in der Studie ,Stadt. Land. Wo?"“.

Demnach sind junge Menschen deutlich kompromissbereiter, was materielle
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EinbuRen und wirtschaftliche Aussichten angeht, als oft vorausgesagt. Uberdies
diene die Heimatregion vielen jungen Menschen als ein fester Stitzpunkt, den
kaum jemand leichtfertig aufgeben mochte (VOGELSANG & KERSCH 2016: 215).
Entscheidungsprozesse, die aus rein beruflichen Griinden zur Abwanderung
fiihren, seien daher haufig das Resultat von Zugestandnissen (SCHAFER ET AL. 2020:
119; CHILLAET AL. 2008: 269).

Die Zufriedenheit vor allem Jugendlicher mit ihrem derzeitigen Wohnort ist
jedoch kein Garant fiir ein andauerndes Bleibeverhalten (SCHAMETAT ET AL. 2017:
81; BECKER & MOSER 2013: 95). Dennoch kann Uber die Zufriedenheit in frihen
Lebensphasen eine essenzielle Bindung zur Herkunftsregion hergestellt werden,
die im Falle einer Abwanderung eine spatere Rickkehr begiinstigt. Wichtig ist,
dass junge Menschen, die im Hinblick auf landliche Raume (iber
Bleibemaglichkeiten oder Abwanderung nachdenken, heterogen sind (ENGEL ET
AL.2019: 12). Zudem fiihren bestimmte Lebensphasen zu einer Verdnderung der
Anspriche, die an die lokalen wie auch regionalen Radume gerichtet werden
(ebd.). Daher sind auch die Faktoren, die in LEES Migrationsmodell zum
Bleibeverhalten eine Rolle spielen, duBerst individuell und temporar. Die
vorliegende Untersuchung beruht ebenfalls auf der Annahme, dass
Abwanderungs- wie auch Bindefaktoren nicht monokausal
einflieBen — Migrationsentscheidungen werden nicht immer lediglich durch
arbeitsmarktbezogene Griinde verursacht. Fir eine Riickkehr oder zur
Vorbeugung von Abwanderungen von Belang ist daher, dass junge Menschen
bereits frih positiv von den Rahmenbedingungen landlicher Rdume gepragt
wurden. Daher bleibt weiter entscheidend, welche Faktoren einen Beitrag zur
Bindung leisten, um Migrationsentscheidungen rechtzeitig fir Iandliche Raume

zu antizipieren.

4.3 Raumbezogene Identifikation

und Heimat im Kontext von Bindefaktoren
Raumbezogene Identifikation spielt bei der nachhaltigen Entwicklung landlicher
Raume eine wesentliche Rolle, bendtigt aber immer einen verorteten

Bezugspunkt (KNAPS ET AL. 2019b: 181), der unter dem ambivalenten Begriff

Heimat diskutiert wird.
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Zwar benétigt Heimat einen verorteten, rdaumlichen Bezugspunkt, jedoch
bestehen dafiir keine Mal3stabe. Heimat kann die GroRRe einer Region haben, sich
aus einem Dorf zusammensetzen oder nur im eigenen Haushalt empfunden
werden (BAUSINGER 1990: 77). Der Begriff wird in den letzten Jahren wieder
zunehmend popular, geniellt jedoch in der wissenschaftlichen Literatur, bedingt
durch die historische, aber auch gegenwartige ideologische Konnotation, ein
ambivalentes Ansehen. Der vielschichtige Begriff provoziert die Gefahr von
Missverstandnissen (BAUSINGER 1990: 77), denn Heimat der Einen darf nicht
bedeuten: keine Heimat der Anderen. Grund daflir ist, dass Heimat oft als
raumliche Verwurzelung verstanden wird (ebd.). Die genetische oder historische
Verwurzelung verliert jedoch durch die zunehmende gesellschaftliche Mobilitat
fortschreitend an Bedeutung (KUHNE & SPELLERBERG 2010: 29). KUHNE und
SPELLERBERG (2010: 29) sind daher der Auffassung, dass Heimat immer mit
zeitlichen Komponenten versehen ist. Frei nach dem griechischen Dichter
Aristophanes: ,,Ubi bene, ibi patria“ — wo es mir gut geht, ist Heimat (REINMACHER
2015: www) —, kann sich das Gefiihl von Heimat demgemaR auch angeeignet
werden (KUHNE & SPELLERBERG 2010: 29). In dieser Interpretation ist Heimat das
Resultat einer praktischen Auseinandersetzung, betrifft die unmittelbare
Umgebung und hat wieder mehr mit dem Lebensalltag zu tun (BAUSINGER 1990:
83). Pragmatisch betrachtet geht dem ein relationales Verstdndnis von
Landschaft oder Raum voraus (KNAPS ET AL. 2019b: 181), bei dem Heimat eine
Projektion ist, die mit Empfindungen an die individuellen, gesellschaftlichen und
physischen Objekte des Raumes gekoppelt wird (SCHMIDT 1981: 59; KUHNE &
SPELLERBERG 2010: 30; KNAPS ET AL. 2019: 181). Bei diesen Objekten kann es sich
um wiederkehrende Symbole, soziale Strukturen, orts- und landschaftliche
Merkmale, regionaltypische Speisen, Dialekt, Brauchtum und weitere
Sinneseindriicke handeln (ZUKUNFTSINITIATIVE RHEINLAND-PFALZ 2017: 17; KUHNE &
SPELLERBERG 2010: 29f.; KNAPS ET AL. 2019: 183).

Die identifizierten Merkmale der Heimat pragen die raumbezogene
Identifikation (FRANKE & RATTER 2017: 17). Diese lasst sich somit als eine
,geflhlsdominante Bindung mit raumlicher Komponente® (KUHNE & SPELLERBERG
2010: 27) verstehen. Bei raumbezogener |dentifikation handelt es sich um ein
,abstrakt  symbolisches Konstrukt [..], (in dem raumbezogener)
gesellschaftlicher Wissensvorrat eines Sozialzusammenhangs” (SCHAMETAT ET AL.
2017: 26 nach CHRISTMANN 2008: 1) angereichert wird. Identifikation mit dem
jeweiligen Raum, respektive mit den Eigenheiten des Raumes, entsteht durch ein

Gefihl von Zugehorigkeit und das Wissen lber die Besonderheiten einer
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bestimmten Flache (SCHAMETAT ET AL. 2017: 26). BAUMFELD (2011: 2) benennt die
Identifikation mit raumbezogenen Merkmalen, etwa bestimmten
o0konomischen, sozialen und kulturellen Konstrukten, als gesamtraumbezogene
Identifikation, die sich (iber Attribute des Raumes im Vergleich mit anderen
Rdumen ergibt. Raumbezogene ,ldentitdt ist [...] immer auf das einzelne
Individuum bezogen und lasst sich nicht als Eigenschaft eines geographischen
Raums darstellen”, erganzt WALTER (2020: 180). Es stellt sich die Frage, welche
Rolle Heimat und raumbezogene Identifikation in einer pluralistischen
Gesellschaft einnehmen, wenn Werte und Normen nicht nur eine Diversifikation
erfahren, sondern zum Teil auseinanderdriften. KUHNE und SPELLERBERG (2010:
170) sehen als Reaktion auf die Flexibilisierungs- und Globalisierungsprozesse die
Sehnsucht nach Einbettung in den raumlichen Kontext. SCHAMETAT ET AL. (2017:
26) schreiben, dass in der gesellschaftlichen Fragmentierung ein gemeinsamer
Nenner gesucht wird. Somit scheinen Heimat und Identifikation weiterhin eine

Rolle in der immer mobiler werdenden Gesellschaft zu spielen.

4.4 Zur Erlauterung der
Begriffe Binde- und Haltefaktoren

Der Begriff Bindefaktoren oder der auch oft verwendete Begriff Haltefaktoren
wird im Kontext des demografischen Wandels gerne als probater
Handlungsansatz benannt, um gegen eine schrumpfende Zahl an
Einwohnerlnnen vorzugehen. Trotz der Verwendung der beiden Begriffe werden
deren Bedeutungen in der wissenschaftlichen Literatur nicht konkret
beschrieben. Es kommt unweigerlich die Vermutung auf, dass es bei der
Verwendung der beiden Begriffe zu Differenzen zwischen der Intention des
Nutzers und dem Verstindnis des Lesers kommen kann. Daher wird im
Folgenden eine Definition der beiden Begriffe erarbeite, um bei der vorliegenden

Untersuchung ein einheitliches Verstandnis zu gewahrleisten.

Bezogen auf das Migrationsmodell nach Lee (vgl. 1966), sind Binde- und
Haltefaktoren  jene Faktoren, die im Abwagungsprozess der
Migrationsentscheidung die  Qualitdten der einzelnen potenziellen
Migrationsrdume benennen. Konkreter gefasst sind unter Binde- und
Haltefaktoren individuelle, dynamische und emotionale Pull-Faktoren zu

verstehen. Dabei handelt es sich um Faktoren, die individuell von den Personen
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im Prozess der Abwagung wahrgenommen werden und auf keiner dauerhaften
Gultigkeit beruhen. Dies liegt daran, dass Binde- und Haltefaktoren in Korrelation
mit den jeweiligen Lebensphasen stehen und durch soziobiografische
Rahmenbedingungen beeinflusst werden (WocHNIK 2014: 47f.). Binde- und
Haltefaktoren dirfen daher nicht als absolut verstanden werden, sondern sie
spiegeln vielmehr die momentane Perzeption des jeweiligen Individuums wider.
Es besteht daher die Annahme, dass Binde- und Haltefaktoren der Intuition
unterliegen und somit nie holistisch erfasst werden kénnen. Die beiden Begriffe
werden in der wissenschaftlichen Literatur wie auch in der Planungspraxis
synonym verwendet. In dieser Untersuchung wird sich jedoch auf den Begriff
Bindefaktor gestiitzt. Die Griinde dafiir liegen in der Etymologie: Binden
entstammt dem altdeutschen bintan, was so viel wie verkniipfen bedeutet. Im
Laufe der Jahrhunderte hat sich der Begriff unter anderem zu der Bedeutung
zusammenfiigen, eine Beziehung eingehen und verbinden weiterentwickelt
(PFEIFER 1993a: www). Der Begriff halten hingegen hat seinen Ursprung im
althochdeutschen haltan, was zwar auch an einem Punkt anhalten bedeutete,
primar aber fir hiiten Verwendung fand. In den letzten Jahrhunderten hat sich
der Begriff halten zu diversen Bedeutungen vervielfaltigt. Trefflich ware das
Verstandnis von bewahren, wohingegen die negative Konnotation von
ausharren, ahnlich dem Aushalten (PFEIFER 1993b: www), gegen die individuelle
Dynamik der Faktoren und die positiven Griinde fiir die landlichen Qualitaten
spricht. Zudem erscheint die Verwendung des Begriffs Haltefaktoren vor dem
Hintergrund potenzieller Riickkehrenden unbedacht, da dort situativ nicht von

halten, sondern von hinzukommen und binden die Rede sein muss.

4.5 Stand der Forschung zu Bindefaktoren
landlicher Raume bei jungen Menschen bis 35-Jahrigen

Soziales Miteinander

In der Kategorie soziales Miteinander werden in der wissenschaftlichen Literatur
in Art und Haufigkeit die meisten Aussagen liber Bindefaktoren landlicher Raume
getatigt. In den ausgewerteten Quellen wird der Herkunftsfamilie von allen
Bindefaktoren die groRte Bedeutung zugesprochen (VOGELSANG 2016: 215; s. a.:
SCHAMETAT ET AL. 2017: 70; 115-116; BEIERLE ET AL. 2016: 36; WEBER & FISCHER 0. J.:
73; DORING ET AL. 2018: 68; DIENEL ET AL. 2004: 23 nach BOHNISCH & FUNK 1989).

Dort wird die Ndhe zur Herkunftsfamilie allerdings auch als ambivalentes
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Verhaltnis beschrieben. VOGELSANG (2016: 215) und DIENEL (2006: 66)
beschreiben die Herkunftsfamilie als einen Bindefaktor, der eine Rickkehr
Abgewanderter in landliche Raume beglinstigen kann, wobei sich jedoch gerade
junge Menschen oftmals in einer konflikttrachtigen Phase des Sich-Ablésens vom
elterlichen Haushalt befinden (DORING ET AL. 2018: 68; SCHAFER ET AL. 2020: 136).
Freundschaften werden am zweithaufigsten genannt und als zweitwichtigster
Bindefaktor landlicher Raume bezeichnet (SCHAMETAT ET AL. 2017: 70; 115-116; s.
auch: WEBER & FISCHER 0. J.: 73; DIENELET AL. 2004: 23 nach BOHNISCH & FUNK 1989;
WOCHNIK 2014: 147; DORING ET AL. 2018: 68; DIENEL 2006: 66; SCHAFER ET AL. 2020:
136). SCHAFER ET AL. (2020: 137) beschreiben die beiden Bindefaktoren
Herkunftsfamilie und Freunde als so bedeutend, dass sie diese anderen Faktoren
in der Migrationsentscheidung vorgelagert sehen. Eine Partnerschaft in
landlichen Raumen einzugehen, erhoht in der Studie von WOCHNIK (2014: 148)
ebenfalls die Chance, dass beide Personen vor Ort bleiben. In der Studie von
WEBER und FISCHER (0. J.: 26) folgten Gberwiegend die weiblichen den méannlichen
Befragten und benennen daher die Partnerschaft als Bindefaktor. In einer
Vielzahl der Studien wird von einer lokalen Gemeinschaft und insbesondere einer
starken Form des Zusammenhaltes gesprochen (WEBER & FISCHER 0. J.: 73; DORING
ET AL. 2018: 68; SCHAFER ET AL. 2020: 133). Dies spiegelt sich zum einen in einer
guten Nachbarschaft und zum anderen in einer familienfreundlichen Umgebung
wider (WEBER & FISCHER 0. J.: 73). Zudem wird das Leben auf dem Land oftmals als
friedlich beschrieben; dabei nehmen junge Menschen oft Bezug zum Kontrast
der Stadt, die von den Befragten als unsicher, gefahrvoll und unpersonlich
skizziert wird (WEBER & FISCHER 0. J.: 73; SCHAMETAT ET AL. 2017: 89; BEIERLE ET AL.
2016: 36; BECKER & MOOSER 2013: 87). Als vorteilhaft nennen viele junge
Menschen die Beschaulichkeit der Dorfgemeinschaft und schatzen die
zahlreichen Bekanntschaften untereinander (SCHAMETAT ET AL. 2017:76; BEIERLE ET
AL. 2016: 36). Das 6ffne die Freiheit, sich unbefangen in der Gemeinschaft zu
bewegen (SCHAFER ET AL. 2020: 190). Diesen Aspekt werten jedoch nicht alle
jungen Menschen als positiv. Die Dorfgemeinschaft wird auch als Instrument der
sozialen Kontrolle bezeichnet (SCHAFER ET AL. 2020: 171). Wiederum positiv fir
den Zusammenhalt des Dorfes ist das Engagement der Einwohnerlnnen fir die
Gemeinschaft (SCHAMETAT ET AL. 2017: 115-116; WEBER & FISCHER O. J.: 72; BERLIN
INSTITUT 2019: 9; WOCHNIK 2014: 147). Unter anderem entsteht daraus ein aktives
Vereinsleben und eine engere Bindung an soziale Kontakte, was von vielen
jungen Menschen als wesentlicher Grund zum Bleiben empfunden wird
(SCHAMETAT ET AL. 2017: 70-71; 76; SCHAFER ET AL. 2020: 140).
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Landschaftliche Gegebenheiten

Allen voran wurden in der Kategorie landschaftliche Gegebenheiten die drei
folgenden Bindefaktoren als wesentlich beschrieben: frische Luft (SCHAMETAT ET
AL. 2017:75; WEBER & FISCHER 0. J.: 72; SCHAFER ET AL. 2020: 149; DIENELET AL. 2004:
23 nach BOHNISCH & FUNK 1989), Ruhe (ebd.; s. a.: BEIERLE ET AL. 2016: 36; BERLIN
INSTITUT 2019:9; DORING ET AL. 2018: 68; BECKER & MOOSER 2013: 87; DIENEL 2006:
81) sowie Ndhe zur Natur (ebd.). Wahrend fiir die ersten beiden Bindefaktoren
ein einheitliches Verstandnis besteht, lasst sich der letzte Bindefaktor weiter
aufgliedern. In den Studien werden bei der Nahe zur Natur Walder, Seen und
Berge (SCHAMETAT ET AL. 2017: 75-76; VOGELSANG 2016: 210) sowie ein schones
Ortsbild und eine attraktive Umgebung als positiv gewertet (ebd.). Auch hier
taucht wieder der Begriff Vertrautheit auf — er bezieht sich in diesem Kontext

vor allem auf die Ubersichtlichkeit der Umgebung.

Infrastrukturelle Gegebenheiten

In diese Kategorie fallen infrastrukturelle Ausstattungsmerkmale der landlichen
Rdume, etwa gute Einkaufsmoglichkeiten (DORING ET AL. 2018: 68) und
Betreuungsmoglichkeiten fiir Kinder und eine erganzende kindgerechte
Infrastruktur (WEBER & FISCHER 0. J.: 72). Weiter lassen sich in diese Kategorie
Merkmale der Mobilitit, wie eine geringe Verkehrsdichte vor dem Hintergrund
der Sicherheit (DIENELET AL. 2004: 23 nach BOHNISCH & FUNK 1989; WEBER & FISCHER
0. J.: 72), und kurze Wege innerhalb des Dorfes und in den nachsten Ort
einordnen (SCHAMETAT ET AL. 2017: 76). Weitere Bindefaktoren sind geringe
Lebenshaltungskosten (HERBST 2006: www) sowie die Moglichkeit, glinstiges
Bauland bzw. Eigentum zu erwerben (WEBER & FISCHER 0. J.: 72) und kostenfrei in
einem separierten Haushalt des elterlichen Wohnhauses zu leben (WOCHNIK
2014: 151). Als weiterer Bindefaktor wurde auch die Moglichkeit benannt, friher
oder spater Familieneigentum zu erben (SCHAMETAT ET AL. 2017: 91; WEBER &
FISCHER 0. J.: 72; DIENEL 2006: 81). Ein Beispiel fir einen besonders individuellen
Bindefaktor ist ein Projekt, bei dem ein Dorf einen Radiosender im offenen Kanal
initilerte. Die jungen Menschen bezeichnen den Kanal als relevante,

identitatspragende und kulturelle Infrastruktur (RABHANSL 2007: www).

Personliche Entfaltung

Als personliche Entfaltung lassen sich Bindefaktoren landlicher Raume
beschreiben, die primar dem Gefihl der (Selbst-)Verwirklichung, dem eigenen
Wohlbefinden und der freien Entfaltung zuzuordnen sind. Als wichtiger

Bindefaktor landlicher Rdume wird das Geflihl von Freiheit beschrieben, welches
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unter anderem durch das Wohnen im eigenen Haus (DIENEL ET AL. 2004: 23 nach
BOHNISCH & FUNK 1989) und den Besitz eines Gartens erhoht wird (Weber &
Fischer o. J.: 72), da sich die Befragten dort besser ausleben kénnen (WEBER &
FISCHER 0. J.: 72; SCHAFER ET AL. 2020: 149). Auch die Freiheit in der Natur und die
dadurch vermittelte Naturverbundenheit (WEBER & FISCHER 0. J.: 72; BECKER &
MOOSER 2013: 87; BERLIN INSTITUT 2019: 6) wie auch die Abgeschiedenheit (BERLIN
INSTITUT 2019:9) werden positiv herausgestellt. Ferner werden damit
einhergehende Moglichkeiten zum Ausliben besonderer Aktivitdten der
freizeitlichen Entfaltung, wie Reiten oder Mountainbike fahren, genannt. Hierbei
spielt es im Hinblick auf eine zukiinftige Familiengriindung eine Rolle, die eigenen
Kinder nahe der Natur aufwachsen zu lassen (WEBER & FISCHER 0. J.: 26). Unter
dem Aspekt Wohlbefinden ldsst sich auch der Kontrast der natiirlichen Tragheit
(vgl. Kap. 4.2) zuordnen, der dazu fiihrt, die gewohnte Situation und deren stabile

Rahmenbedingungen vor Ort nicht aufzugeben (WOCHNIK 2014: 224-225).

Poltische Teilhabe
Die in der Kategorie politische Teilhabe genannten Bindefaktoren stammen
hauptsachlich aus einer Studie, bei der gezielt in diese Richtung geforscht wurde.
In Bezug auf die Bindefaktoren landlicher Raume fir junge Menschen wurde
politisches Mitspracherecht genannt (SCHAFER ET AL. 2020: 111; 118; 125),
welches durch Engagement in gut organisierten Verbdnden potenziert wird
(SCHAFER ET AL. 2020: 154). Ergdnzend dazu wird in der Studie von WEBER und
FISCHER (0. J.: 73) die Qualitidt der lokalen politischen Arbeit als Bindefaktor

landlicher Rdume benannt.

Identifikation
Identifikation ldsst sich als Querschnittskategorie fiir viele der bereits genannten
Bindefaktoren landlicher Raume bezeichnen. Dennoch werden in einigen
Studien Bindefaktoren genannt, die sich in erster Linie dieser Kategorie zuordnen
lassen. Hierunter zu verstehen ist eine rdumliche Identifikation, etwa mit dem
Ort, dem Raum oder der Region (WEBER & FISCHER 0. J.: 73; WOCHNIK 2014: 147).
Die Identifikation kann zum einen dadurch entstanden sein, dass die jungen
Menschen dort geboren und/oder aufgewachsen sind (SCHAMETATET AL. 2017: 89,
WOCHNIK 2014: 147; SCHAFER ET AL. 2020: 170), zum anderen dadurch, dass sie sich
mit der Lebensweise der dortigen Bevolkerung (WOCHNIK 2014: 150; 230) und
deren Wertvorstellungen (SCHAFER ET AL. 2020: 170), sprich sozial identifizieren.
Auch kulturelle Identifikation, etwa mit regionalem Brauchtum, Festen und

Dialekt, beglnstigt die Bindung an landliche Rdume (SCHAFER ET AL. 2020: 170).
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5. Ergebnisse der Untersuchung

Um die Ubersichtlichkeit der Ergebnistexte zu wahren, wurden die
Interviewquellen im Text ohne Jahreszahlen angegeben. Hier gilt: Die Interviews
1 bis 7 wurden im Jahr 2020 und die Interviews 8 und 9 im Jahr 2021 gefiihrt. Die

Experteninterviews 1 bis 3 wurden allesamt im Jahr 2021 gefiihrt.

5.1 Bindefaktoren landlicher Raume
aus der Perspektive junger Familien

Erhoben aus den episodischen Interviews

Acht der neun Befragten kommen urspriinglich aus der Rhon; dies bedeutet, dass
sie entweder dort geboren oder aufgewachsen sind. Abgesehen von zwei
Befragten haben alle Befragten schon einmal auRerhalb ihrer landlichen
Gemeinde gelebt und somit Eindriicke vom stadtischen Leben erhalten. Von den
Befragten haben drei bereits Nachwuchs, und in einer weiteren Partnerschaft

wird ein Kind erwartet. Finf Befragte leben im Wohneigentum.

Die Bindefaktoren landlicher Rdume aus der Kategorie Soziales Miteinander
soziales Miteinander sind jene, die in den episodischen Lokaler Zusammenhalt, Gemeinschaft, °

) ! P Partnerschaft, Freundschaften, Vereinsleben, ]
Interviews am haufigsten und facettenreichsten Herkunftsfamilie, Lebens- und Denkweise

beschrieben wurden. Konsens vieler Aussagen ist ein
bestehender und bedeutungsvoller lokaler Zusammenhalt in landlichen Rdumen
(u.a. INTERVIEW 2; 4). Der lokale Zusammenhalt entstehe durch eine geringe
Fluktuation der Bevdlkerung und daher durch eine langsam gewachsene
Gemeinschaft (INTERVIEW 2). Gefordert werde der Zusammenhalt durch einen
standigen Austausch untereinander (ebd.), sei es im Vereinsleben (INTERVIEW 5)
oder bei anderen Gemeinsamkeiten (INTERVIEW 1). Dabei wird vorgebracht, dass
die geringere Bevolkerungsanzahl in ldandlichen Raumen zu einer engeren
Verbundenheit fiihre, da bei vielen Aktivititen die Zusammensetzung der
Teilnehmenden nur geringfligig variiere (INTERVIEW 5; 8). In INTERVIEW 2 wird unter
Zusammenhalt speziell das ,zusammen was auf die Beine stellen” verstanden.
Beispiele hierfiir wurden in anderen Interviews genannt, wenn etwa von einer
privaten Feier mit tiber 150 im Dorf lebenden Personen (INTERVIEW 8) sowie von
einer wieder ins Leben gerufenen Kirchweihe berichtet wurde (INTERVIEW 2). Mit
der Gemeinschaft wird zudem verbunden, zusammen Spall zu erleben

(INTERVIEW 1; 2). So herrsche durch den Zusammenhalt der lokalen Gemeinschaft
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ein vertrautes Miteinander: ,[...], wenn man schon weil3, wer die Nachbarn sind,
und man hier entspannt die Tlr auch mal offen lassen kann. Es ist schon (...) ein
Sicherheitsgefiihl“ (INTERVIEW 5). Beim Thema Vertrauen wird insbesondere der
Kontrast zur Stadt hervorgehoben, in der die Menschen ,,skrupelloser” seien
(INTERVIEW 4). Die Bedeutung der Gemeinschaft in Stadten wird von der Mehrheit
der Befragten als geringer, unter anderem aufgrund der Anonymitat,
eingeschétzt sowie befunden (INTERVIEW 1; 3; 4; 5; 6), wohingegen in landlichen
Rdaumen gegenseitig aufeinander geachtet werde (INTERVIEW 2). Dies fiihre zu
einem zwanglosen Miteinander (INTERVIEW 2; 5) und dem gegenseitigen
Einander-Helfen bei Herausforderungen des alltdglichen Lebens (INTERVIEW 1; 8).
Zur Gemeinschaft gehoren laut den Befragten Menschen des naheren
Umkreises, etwa Familie (INTERVIEW 4; 7; 8), Freunde (INTERVIEW 1; 2; 4; 7; 8),
Vereinsmitglieder (INTERVIEW 4; 7; 8) und Nachbarn (INTERVIEW 1; 3; 4; 6; 7), auch
lokale Personlichkeiten wie der Pfarrer oder Wirtshausbetreiberlnnen (INTERVIEW
8). Dabei stellte sich heraus, dass auch unregelmiRige Kontakte geschatzt
werden, die zu dem Gefihl, jeden im Ort zu kennen, beitragen (INTERVIEW 1; 3; 4;
7; 8). Gemeinschaft sei insofern generationsibergreifend (INTERVIEW 2); sie wird
als Netzwerk bezeichnet (INTERVIEW 2; 3; 4), von dem bei Bedarf jeder profitiere:
»Wenn jetzt jemand auf mich zukommt und ich habe jetzt nicht die Welt mit dem
zu tun, wirde ich dem trotzdem helfen. Wo ich in der Stadt vielleicht vorsichtiger
ware, weil ich die Leute gar nicht kenne” (INTERVIEW 4). In den INTERVIEWS 3; 4 und
8 wird diese Hilfsbereitschaft als positive Eigenschaft landlicher Raume
beschrieben, denn sowohl bei kleinen als auch bei groReren Angelegenheiten,
wie etwa der Hilfe beim Hausbau (INTERVIEW 3; 4), wiirden sich die Menschen
gegenseitig unterstitzen. Dazu gehore auch der Austausch von Wissen, wie in
INTERVIEW 2 beschrieben wird: ,,Gemeinschaft kann auch sein, dass man vielleicht
(...) fir jeden Bereich irgendjemanden weiR, der da in dem Gebiet der Experte
ist.” Die Befragten aus INTERVIEW 1; 6 und 8 vergleichen die Gemeinschaft und

den lokalen Zusammenhalt mit einer groRen Familie.

Acht von neun Befragten nennen die Anwesenheit der eigenen Herkunftsfamilie
oder der Herkunftsfamilie des Partners oder der Partnerin als Bindefaktor
landlicher Rdume (INTERVIEW 1; 2; 3; 4; 5; 7; 8; 9). In den INTERVIEWS 5 und 8 wird
die Herkunftsfamilie wegen der ,starke[n] Verbundenheit” (INTERVIEW 8) als
Hauptgrund zur Riickkehr bezeichnet. Auch bei anderen Befragten wird das

Leben durch die Anwesenheit der eigenen Herkunftsfamilie vor Ort erleichtert
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(INTERVIEW 1; 5). In INTERVIEW 9 wird die Herkunftsfamilie der in der Partnerschaft
lebenden Person nicht als wesentlicher Grund zum Umzug in den landlichen

Raum genannt, jedoch das Zusammenleben mit dieser sehr geschatzt.

Freundschaften wurden von fast allen Befragten als Bindefaktor landlicher
Rdaume genannt (INTERVIEW 2; 3; 4; 7; 8). Manche Freundschaften bestehen dabei
bereits seit der Kindheit, wodurch eine enge Bindung zueinander entstanden sei
(INTERVIEW 2; 6; 8). Die befragte Person in INTERVIEW 8 zieht nicht dauerhaft fort,
da sie um den Verlust der engen freundschaftlichen Beziehungen bangt. In drei
Interviews werden Freundschaften auch in Beziehung zur Stadt gesetzt. So wird
sich in INTERVIEW 1 das Kontakteknlipfen in der Stadt als schwierig vorgestellt,
was als tatsachliche Erfahrung in INTERVIEW 3 bestatigt wurde. Zudem wurden in
INTERVIEW 2 wahrend der Ausbildung in der Stadt Freundschaften als weniger

bedeutsam wahrgenommen.

Wie mehreren Interviews zu entnehmen ist, entstehen Freundschaften
insbesondere durch ein aktives Vereinsleben, welches daher als bindender
Faktor landlicher Rdume bezeichnet wurde (INTERVIEW 1; 6; 7; 8). Als besonders
relevant stellten sich Sport- (INTERVIEW 3; 6) und Geselligkeitsvereine (INTERVIEW
1; 8), etwa der Faschings- oder Burschenverein, heraus. Eine positive Eigenschaft
des Vereinslebens ist erneut die gegenseitige Hilfe aller Altersklassen in jeglichen

Problemlagen (INTERVIEW 8).

Als einen besonderen Bindefaktor landlicher Rdume lasst sich die Eigenart der
Lebens- und Denkweise bezeichnen (INTERVIEW 8). Hier wurde noch einmal
betont, dass sich jeder bemiihe, auf seine Mitmenschen zu achten (INTERVIEW 4).
Dies duBere sich in einem hoflichen Umgang miteinander, etwa durch das
GriRen oder kurze Gesprache auf der Strafle (INTERVIEW 7; 8). Auch der
verantwortungsbewusste Umgang mit der Natur und der Umgebung wurde
dabei herausgestellt (INTERVIEW 4); er wird in INTERVIEW 9 mit der Besinnung auf
das Natirliche erklart. Die Einstellung der Menschen in landlichen Raumen wird
als locker beschrieben: ,Ja, das passt schon oder so. Oder wird schon klappen“
(INTERVIEW 8) spiegelt laut der befragten Person die Mentalitdt der Menschen in

landlichen Rdumen wider.
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Die Kategorie landschaftliche Landschaftliche Gegebenheiten

Gegebenheiten spielt fiir alle Naturnihe, frische Luft, Ruhe, attraktive

Landschaften

Befragten eine grofSe Rolle. Fiir

acht der neun Befragten ist das
Wohnen und Leben in Naturnihe ein entscheidender Bindefaktor. Hier
unterscheiden sich die Praferenzen je nach Wohnlage — so wurde die
Moglichkeit, entweder direkt im Grinen zu wohnen (INTERVIEW 1; 9), oder
fuRlaufige Erreichbarkeit der Natur genannt (INTERVIEW 2; 3; 4; 5; 8). Die Nahe zur
Natur ist insbesondere fiir eine Reihe freizeitlicher Aktivitdten ausschlaggebend
(s. personliche Entfaltung). Zudem wurde das Leben in landlichen Raumen von
vier Befragten mit gesiinderer, weil frischerer Luft verbunden und als Mitgrund
zur Bindung bezeichnet (INTERVIEW 1; 2; 3; 6).

Einer der wesentlichsten Vorteile der ldndlichen Raume sei zudem die Ruhe
(INTERVIEW 1; 3; 4; 5; 6; 8). Ruhe wurde von allen Befragten als relevanter
Bindefaktor landlicher Raume bezeichnet. Sie wird am direkten Wohnort
erfahren oder ist auch durch das Allein-drauRen-Sein gekennzeichnet (INTERVIEW
4; 5). Dabei stellten mehrere Befragte einen Vergleich mit der Stadt an, welche
turbulent, laut und verkehrsreich sei (INTERVIEW 1; 3; 4; 5; 9). In INTERVIEW 4
wurden insbesondere der Gerauschpegel und die Menschenmengen in der Stadt
als storend empfunden: ,Aber was mich in der Stadt gestort hat, ist dieser Trubel
(...). Von frih bis abends, egal wo man unterwegs war, hat man immer Haufen
Leute um einen rum. Uberall haben die Handys gebimmelt. Uberall quatschen
die Leute” (INTERVIEW 4). Die Person in INTERVIEW 1 erwahnte in diesem Kontext,
dass sie sich, aufgrund des Trubels in der Stadt, nicht hatte vorstellen kénnen
dort zu leben. Eine befragte Person beschrieb, dass beim landlichen Leben die
Entscheidungsfreiheit bestehe, Ruhe zu haben oder Trubel bei einem
Stadtebesuch zu erleben: ,,Und mir personlich ist es einfach wichtiger, ich habe
die Ruhe vor der Haustiir, und wenn ich mal den Trubel will, kann ich mich ins
Auto setzen und kann in die Stadt fahren” (INTERVIEW 4). Fiir den Befragten aus
INTERVIEW 4 stellt die Ruhe einen stressmindernden Faktor dar, der einen

Ausgleich zur Arbeit bietet.

In fast jedem Interview wurden Aspekte thematisiert, die sich unter dem
Bindefaktor attraktive Landschaften zusammenfassen lassen. Auf die Frage, was
attraktive Landschaften seien bzw. was diese attraktiven Landschaften
auszeichne, wurden zum einen Aspekte genannt, die eng mit der personlichen

Entfaltung korrelieren (s. u.), und zum anderen solche, die eine attraktive
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Landschaft besitzen kann. Fir zwei Befragte war es entscheidend, dass in der
Rhon eine hohe landschaftliche Vielfalt herrscht (INTERVIEW 4; 7). Einige der
Befragten gingen daher auf die spezifischen Gegebenheiten der
Mittelgebirgslage ein; dabei wurden bestimmte Berge (INTERVIEW 2; 3; 5; 6; 7) wie
die Milseburg, der Kreuzberg, die Wasserkuppe oder auch der Himmeldunkberg
genannt. Fir die befragte Person aus INTERVIEW 4 erscheinen diese Orte, wenn
auch nur temporar, weniger attraktiv, da viele der hohen Berge an arbeitsfreien
Tagen Uberlaufen sind. Die Person aus INTERVIEW 5 bestatigt dies und bezeichnet
vor allem abgelegene Pfade und einen Bach am Wegesrand als schéne
Landschaft. Ausblicke, die sich durch die Topografie der Rhon ergeben, werden
dennoch von fast allen Befragten genannt (INTERVIEW 2; 4; 5; 6; 7; 9). Zudem
bestehe dort die Moglichkeit, ,,atemberaubende” Naturphanomene, etwa den
Sonnenaufgang, zu beobachten (INTERVIEW 6). Weitere spezifische
Aufenthaltsorte in der Rhén werden als attraktive Landschaften bezeichnet,
etwa das steinerne Meer (INTERVIEW 5), die Moore der Gegend (INTERVIEW 3) oder
die Bergseen (INTERVIEW 2; 3; 4; 5). Gerade der Basaltsee in der Gemeinde
Oberelsbach biete als Angelsee mit angebundenem Kiosk einen Ort zum
geselligen Miteinander — er wird aufgrund seines Naturells als ,wahnsinnig
schoner Fleck” (INTERVIEW 4) bezeichnet. Es wurden aber auch allgemeinere
Punkte von den Befragten genannt, wie zum Beispiel Walder als Orte zum
Entspannen (INTERVIEW 1; 3; 7; 8; 9). Zudem wurde die regionale Kulturlandschaft
(INTERVIEW 2) erwahnt und in zwei Interviews durch schone Felder und Wiesen
konkretisiert (INTERVIEW 1; 8). Durch die Kulturlandschaften und die
topografischen Gegebenheiten seien weite, hauserlose Landschaften
entstanden (INTERVIEW 3; 7), die erneut in Kontrast zur Enge der Stadt gesetzt
wurden (INTERVIEW 7). Zu attraktiven Landschaften gehoren laut Befragten auch
kulturelle Landmarker. Hier wurden die Kirchenburg und die Lichtenburg in
Ostheim vor der Rhon (INTERVIEW 2) sowie die Burgruine Ebersburg in Ebersberg
genannt (INTERVIEW 6). Auch ein Dorf kann als attraktive Landschaft empfunden

werden, wie der Ortsteil Thalau in der Gemeinde Ebersburg (INTERVIEW 8).

Die Kategorie der personlichen Entfaltung Persénliche Entfaltung

enthalt sowohl Aussagen uber freizeitliche Gesundheit, freizeitliche Entfaltung, Freiheit,

Kinder auf dem Land groRRziehen

Entfaltung als auch zum Wohlbefinden der

Befragten. So wird der Bindefaktor Gesundheit
stets im Kontext der Natur genannt (u. a. INTERVIEW 2). Durch die Nahe zur Natur

entstehe viel Bewegungsfreiraum, sodass mehr Bewegung gemeinsam mit der
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frischen Luft zu einem geslinderen Lebensstil flihre (ebd.). Das weitreichende
Angebot der Natur und die damit verbundene Ruhe stellt, wie bereits erwdhnt,
fir drei Befragte eine Moglichkeit dar, die Arbeit und den mit ihr korrelierenden
Stress auszugleichen (INTERVIEW 4; 5; 9). Hier bestehe die Moglichkeit, zu
entschleunigen, Kraft aufzutanken (INTERVIEW 4) und einmal entspannt
durchzuatmen (INTERVIEW 9). Passend dazu beschreibt eine befragte Person die

Natur als ,,Seelenaufwarmer” (INTERVIEW 5).

Der Grofdteil der Befragten nannte Aspekte, die unter dem Bindefaktor
freizeitliche Entfaltung zusammengefasst werden kénnen. Eine befragte Person
bezeichnete sportliche Aktivitaten als wichtige Moglichkeiten der landlichen
Raume (INTERVIEW 4). Umfangreiche Bewegungsfreiheiten, wie Wandern, Joggen
und Mountainbike fahren, seien wichtige Griinde, vor Ort zu bleiben (ebd.). In
INTERVIEW 5 wurde mit dem Klettern in der Natur ein weiteres Beispiel fir die
Bewegungsfreiheit vor Ort aufgezeigt. Eine besondere Situation hinsichtlich der
Freizeitgestaltung wurde in INTERVIEW 8 beschrieben, denn die befragte Person
verknlpfte durch ihre Arbeit in der Landwirtschaft Beruf und Freizeit
miteinander. Die Landwirtschaft und das damit einhergehende Traktorfahren
wurden in diesem Interview als entfaltende Betatigung beschrieben. Gleichzeitig
stellten fiir diese befragte Person die Landwirtschaft und die Pferde auf dem Hof
den Hauptgrund fir die Bindung an den landlichen Raum dar: ,Man sattelt dann
sein Pferd und reitet einfach los und ist dann in der Natur” (INTERVIEW 8). Auch
das Vereinsleben wurde als relevanter Teil der Freizeitgestaltung beschrieben.

Genannt wurden primar Faschings- und Sportvereine (INTERVIEW 1; 6).

Mit dem Leben in landlichen Rdumen gehen zudem vielfiltige Geflihle einher. In
acht von neun Interviews wurde ein Gefiihl von Freiheit als Besonderheit des
Lebens auf dem Land beschrieben (INTERVIEW 1; 2; 5; 6; 7; 8; 9). Dies wurde damit
erklart, dass es jederzeit moglich sei, hinauszugehen und sich in der Natur frei zu
bewegen, dass mehr Wohnflache zur Verfligung stehe und die Moglichkeit einer
freieren Handhabung der Aktivitditen wahrgenommen werde (INTERVIEW 2; 6).
Weiter fallt in diesem Kontext auch der Begriff der Flexibilitat, welchen mehrere
Befragte mit Beispielen bildhaft unterlegten (INTERVIEW 2; 6; 8; 9). So wird in
INTERVIEW 8 hervorgehoben, dass es nur selten polizeiliche Kontrollen gebe, und
in INTERVIEW 9, dass sogar sonntags Krach gemacht werden kénne, weil niemand
in hérbarerer Reichweite wohne. Hinzu komme eine gefiihlte Weite drauflen in
der Landschaft (INTERVIEW 3). ,Wenn du eingesperrt bist, dass du nicht

rauskannst, (...) das (...) stelle ich mir extrem schlimm vor” (INTERVIEW 6),
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erlduterte eine befragte Person, was ihr beim Leben in der GroRstadt fehlen

wirde.

Fiir jene der Befragten, die eigene Kinder haben oder Nachwuchs erwarten, stellt
der Gedanke, ihre Kinder in ldndlichen Rdumen grof3zuziehen, einen weiteren
Bindefaktor dar (INTERVIEW 1; 3; 4; 7). Entscheidend seien Aspekte der Sicherheit,
denn im Vergleich zur Stadt seien die Menschen im Ort vertraut und es herrsche
ein geringeres Verkehrsaufkommen. Die Befragten fiirchten somit weniger
Gefahren fiir das eigene Kind: ,In einer Stadt muss [ich] halt doch immer ein
bisschen Angst und Respekt haben, wenn man seine Kinder irgendwo hinlasst”
(INTERVIEW 3). Erganzend dazu wird in INTERVIEW 4 auf das bessere Gefiihl im
Vergleich zum Leben in der Stadt verwiesen, wenn das Kind allein unterwegs sei.
Es gibt auch weitere Griinde, das eigene Kind in landlichen Rdumen aufwachsen
zu lassen: ,Weil wir beide auf dem Land aufgewachsen sind, fanden wir den
Gedanken ganz schon, dass die Kinder halt [auch] auf dem Land aufwachsen”
(INTERVIEW 7). In INTERVIEW 1 wurden als zuséatzlicher Aspekt die vielen

Entfaltungsmoglichkeiten fur Kinder genannt.

Die meisten der Befragten sahen es als Vorteil

an, Eigentum zu erwerben bzw. besitzen zu

konnen (INTERVIEW 1; 4; 5; 7; 9). In INTERVIEW 7

wird deutlich, dass dies, neben dem Aspekt,

Kinder in landlichen Rdumen groRzuziehen, der entscheidende Bindefaktor fir
landliche Raume ist. Aufgrund eines neu erschlossenen Baugebietes wurde sich
dort fur die Gemeinde Ebersburg entschieden (ebd.). Im eigenen Besitz zu
wohnen, biete den Vorteil, keine Miete zahlen zu mussen (INTERVIEW 1; 5).
AulRerdem handele es sich, im Vergleich zur Stadt, in landlichen Raumen um
grofRziigige Wohneinheiten (INTERVIEW 3; 5). In INTERVIEW 3 und 7 wird weiter
beschrieben, dass mit dem Haus auch oft ein eigener Garten einhergeht. Dies
verstarke das Geflhl von Freiheit, da sich auf dem eigenen Grund unter freiem
Himmel bewegt werden koénne (ebd.). In drei Interviews waren die
Rahmenbedingungen so, dass die Befragten in das Elternhaus oder das
Elternhaus des Partners bzw. der Partnerin einziehen konnten, sodass Eigentum
dort nicht erworben werden musste (INTERVIEW 1; 3; 9). Oft im Zusammenhang
mit dem Besitz eigener Immobilien wurden die geringen Kosten der Iéndlichen
Rdume als positiv hervorgehoben (INTERVIEW 2; 5; 7; 8). Es konnen Grundstlicke

oder Bestandsimmobilien giinstig erworben werden (ebd.). Dadurch werde
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weniger Geld bendtigt und es kénne sich folglich mehr geleistet werden
(INTERVIEW 2). Dies habe positive Auswirkungen auf die Lebensqualitat (ebd.).
Nicht alle in landlichen Rdumen besitzen Eigentum; so geht aus INTERVIEW 9
hervor, dass auch die Mieten in ldandlichen Raumen deutlich glinstiger als in
stadtischen sind. Ein weiterer Grund, in landlichen Rdumen zu leben, sind die

glinstigen Kindergartenplatze (vgl. INTERVIEW 3).

Auch die Lage wurde als positiv gewertet (INTERVIEW 4; 9). Grinde dafir sind in
der Gemeinde Ebersburg die Nahe zu Fulda (INTERVIEW 7; 9) und gleichzeitig die
N&he zur Natur und deren Ausflugsziele wie die Wasserkuppe (INTERVIEW 6; 7; 9).
In der Gemeinde Oberelsbach wird die Anbindung in alle Richtungen (iber die
Autobahn als positiv gewertet (INTERVIEW 4; 9). Mit dieser lassen sich viele
Grol3stadte schnell erreichen (ebd.). Durch den Glasfasernetzausbau in der
Gemeinde Oberelsbach ist zudem das Leben in landlichen Raumen noch

attraktiver geworden (INTERVIEW 4).

Bei dem Bindefaktor Mobilitdt wurde das Parkplatzangebot vor der eigenen
Haustlir und an der Arbeitsstelle als vorteilhaft bezeichnet (INTERVIEW 2). Der
Befragte nahm hierbei Bezug auf die lang andauernde Parkplatzsuche in seiner
Zeit in der GrofRstadt (ebd.). Zudem herrsche weniger Verkehr in landlichen
Rdumen (INTERVIEW 7) und die Radwege wiirden stetig ausgebaut, sodass auch
vom motorisierten Individualverkehr in naher Zukunft abgewichen werden
konne (INTERVIEW 2). In der Gemeinde Ebersburg wird vor allem die

schienengebundene Anbindung an Fulda als praktisch erkannt (INTERVIEW 8).

Unter  Freizeitinfrastruktur ~ wurde insbesondere das umfangreiche
Wanderwegenetz des Rhonklubs hervorgehoben (INTERVIEW 2; 3; 5; 7). Es wiirden
zahlreiche Wegevarianten bestehen: ,,Man kann wunderschon vom Basaltsee
zur Thuringer Hutte laufen. Und alles ist in irgendeiner Art und Weise
miteinander verbunden” (INTERVIEW 4). Zudem wurden in mehreren Interviews
Ausflugsziele besonders hervorgehoben, hier die Thiringer Hitte oder wieder
der Basaltsee (INTERVIEW 4). Gerade der Basaltsee biete die Moglichkeit zu angeln
und Freunde am dortigen Kiosk zu treffen (INTERVIEW 2). Veranstaltungen als Teil
der Freizeitaktivitaten wurden von zwei Befragten genannt (INTERVIEW 2; 8). Dazu
gehoren Fasching, Kirmes und Sportfeste, welche laut den Befragten das soziale

Miteinander und den Zusammenhalt starken (ebd.).
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Als schone Orte, nicht zuletzt im Zusammenhang mit dem lokalen
Zusammenhalt, nannten mehrere Befragte die gastronomischen Einrichtungen.
Teilweise wurden konkrete Gastronomen benannt (vgl. INTERVIEW 2; 8), zumeist
aber wurde lobend auf die zahlreichen Biergdrten der Gegend verwiesen
(INTERVIEW 2; 5; 8). Auch die stark mit der Wanderkultur des Rhonklubs
assoziierten Wanderhitten spielen in der Freizeitgestaltung eine Rolle. Die
entlegenen Wirtshduser dienen der Einkehr beim Wandern oder auch als
geselliger Treff (INTERVIEW 2; 3; 4). Nach einer Aussage aus INTERVIEW 4 rundet

insbesondere die Bewirtung in der Natur die Erlebnisse ab.

Neben diesen Nennungen wurde in INTERVIEW 7 darauf hingewiesen, dass ein
Kindergarten und eine Schule im Ort fir eine familienfreundliche Infrastruktur

wichtig seien.

Bei vielen der oben genannten Bindefaktoren

Identifikation

stellt Identifikation eine Querschnittskategorie Soziale Identifikation, rdumliche Identifikation,

kulturelle Identifikation

dar. Die Bindefaktoren, die dieser Kategorie

zugeordnet wurden, sind jene, die eindeutig in
direktem Zusammenhang mit Identifikation und Heimat benannt wurden.
Heimat wurde in den episodischen Interviews vielfiltig definiert. Exemplarisch
konne sie dort sein, ,,wo man sich auskennt, wo man sich wohlfiihlt. Wo die
Familie ist. Wo die ganze Verwandtschaft auch ist“ (INTERVIEW 4). Passend dazu
wurde in INTERVIEW 7 Heimat als ein Ort voller positiver Gewohnheiten

beschrieben.

Bezliglich der Identifikation der Befragten konnten drei Bindefaktoren
festgestellt werden: soziale, rdumliche sowie kulturelle Identifikation. Zur
sozialen Identifikation gehort insbesondere die Identifikation mit den Freunden
(INTERVIEW 4; 5; 7), der Familie (INTERVIEW 8), einem Verein (INTERVIEW 4; 8), aber
auch mit der Denkweise der Menschen in landlichen Raumen (INTERVIEW 3). In
INTERVIEW 2 wurde der Raum, in dem soziale Kontakte bestehen, als Abgrenzung
der Heimat verstanden. Dabei wurde zudem der Zusammenhalt der
gewachsenen Gemeinschaft als Identifikationsmerkmal hervorgehoben (ebd.).
Der raumlichen Identifikationen lassen sich die meisten Aussagen zuordnen: So
identifizierten sich drei der Befragten mit der gesamten Rhon (INTERVIEW 5; 6;7),
zwei weitere speziell mit der bayerischen Rhon (INTERVIEW 2; 3) oder mit der

Rhoner Landschaft und der Kulturlandschaft (INTERVIEW 2). In INTERVIEW 1 wurde
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allgemein angegeben, stolz zu sein in landlichen Rdumen zu leben. Etwas
kleinrdumiger wurde sich in mehreren Interviews mit dem Wohnort identifiziert
(INTERVIEW 2; 4; 5), so zum Beispiel im Falle des ,stolzen Oberelsbachers”
(INTERVIEW 2). Auch mit einzelnen landschaftlichen Besonderheiten wurde sich
laut verschiedenen Interviews identifiziert, wie mit dem Kreuzberg, der
Wasserkuppe, dem Basaltsee, der Stadt Gersfeld oder der Burgruine Ebersburg
(INTERVIEW 3; 4; 6). Die Befragten in INTERVIEW 4 und 6 fassten diese Orte
zusammen als das, was sie Auswartigen gerne zeigen, bzw. als das, was von
Auswartigen wertgeschatzt werde. Die befragte Person in INTERVIEW 8
identifiziert sich mit ihrem Zuhause und mit dem eigenen landwirtschaftlichen
Hof. Zur Identifikation mit der Kultur haben sich die wenigsten Befragten
geduBert. Genannt wurden kulturelle Veranstaltungen wie die Kirmes, der
Fasching, Maifeiertage und der Weihnachtsmarkt oder eine selbst ins Leben
gerufene Kirchweihe (INTERVIEW 2). Der Dialekt spielte nur bei einer befragten
Person eine Rolle (INTERVIEW 3). Auch die regionale Kiiche wurde nur einmal
genannt, dort wurde insbesondere das Kreuzbergbier hervorgehoben (ebd.).
Identifiziert wurde sich in einer Nennung mit der Berghitteninfrastruktur des
Rhonklubs (INTERVIEW 4). Passend dazu identifizierte sich eine befragte Person
mit der Wanderkultur (INTERVIEW 2).

Erhoben aus der Online-Befragung
In der Online-Befragung kam in der Untersuchungsgruppe bei 85 Prozent
mindestens ein Elternteil urspriinglich aus der Rhon. Bis auf eine jlingere Person
waren alle Befragten zwischen 24 und 35 Jahre alt. 45 Prozent der Befragten
kamen aus der Gemeinde Ebersburg, 25 Prozent aus der Gemeinde Oberelsbach
und 28 Prozent aus weiteren Rhéner Gemeinden. Bereits in einer Stadt gelebt
hatten 64 Prozent der Befragten. 57 Prozent der Befragten lebten in
Wohneigentum, wohingegen 4 Prozent nicht aus dem elterlichen Haushalt
ausgezogen sind (Abb. 14). Diese wohnten laut Aussagen jedoch auch mit der in

der Partnerschaft befindlichen Person zusammen.
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Wie wohnen Sie hier aktuell?

o 6 & & 0 0 0 0 0 0
46 % 10%
ﬂwﬂﬂﬂﬂﬂﬂwﬂ Leben im Eigentumnshaus Leben im Mietshaus
e 6 & & ¢ O
ﬂﬂﬂﬂﬂﬁ Leben in einer Mietswohnung  Leben in einer Eigentumswohnung

Leben im elterlichen Haushalt

28

Abbildung 14 Ergebnisse zu Frage 26: Wie wohnen Sie hier aktuell?

Hinsichtlich der Zufriedenheit mit dem Leben in den Iandlichen Rdumen sind die
Auffassungen der Befragten Uberwiegend positiv bis sehr positiv (Abb. 15).
Lediglich zwei Befragte waren sehr unzufrieden und eine Person gab an, dass das
Leben in der landlichen Gegend in Ordnung sei. Die hohe Zufriedenheit spiegelt
sich auch in den Ergebnissen zu der Frage wider, ob die Befragten auf absehbare
Zeit weiter in der landlichen Gegend leben bleiben méchten. Bis auf eine der
befragten Personen beantworteten alle diese Frage mit ,Ja“. Die beiden
Befragten, die zuvor sehr unzufrieden mit dem Leben in landlichen Raumen

waren, beantworteten diese Frage ebenfalls mit ,Ja“.

Wie zufrieden sind Sie mit dem Leben hier in dieser Gegend?

¢ ® & 0 0 & & & 9 O
43 %

Sind sehr zufrieden Sind zufrieden

[ 3 ]
4%
Finden es in Ordnung
» 0 @
Sind unzufrieden Sind sehr unzufrieden

28

Abbildung 15 Ergebnisse zu Frage 1: Wie zufrieden sind Sie mit dem Leben hier in dieser Gegend?

Die Zufriedenheit mit dem Leben in den ldndlichen Rdumen der Rhén wurde in
einer weiteren Frage stdarker akzentuiert. Die Befragten sollten in einer Skala
eintragen, wie wichtig ihnen der Beruf gegenlber ihrem landlichen Wohnort ist.
Der Wert des arithmetischen Mittels liegt bei dieser Frage bei rund 26 (Abb. 16),
folglich sind die Befragten tendenziell eher bereit, ihren Beruf zu wechseln, um
in der Gegend zu bleiben, als fortzuziehen und ihren Beruf beizubehalten. Eine
Auffalligkeit ergab sich bei den Befragten, die zuvor angaben, mit dem Leben in
landlichen Rdumen sehr unzufrieden zu sein, aber dessen ungeachtet eher den
Beruf als den Wohnort wechseln wiirden. Auch bei spateren Antworten ergaben

sich keine Hinweise, die auf eine Unzufriedenheit der Befragten hindeuteten.
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Eher den Beruf wechseln, um in der Eher aus der Gegend ziehen, um den

Gegend zu bleiben Beruf beizubehalten

Abbildung 16 Ergebnisse zu Frage 2: Stellen Sie sich einmal vor, Sie kénnten lhren jetzigen Beruf hier in dieser Gegend nicht

mehr ausiiben. Wiirden Sie dann eher Ihren Beruf wechseln oder in eine andere Gegend ziehen?
Durch die Filterfrage 4 ,Ich lebe hier, weil ..“ (Abb. 17) wurde mittels
Mehrfachantworten entschieden, welche Folgefragen den Befragten gestellt
wurden. Entsprechend dem jeweils gewahlten Bindefaktors beantworteten die
Befragten anschlieend die Fragen aus Abbildung 18 bis 20 und die
entsprechenden Fragen zum Bedeutungswandel (Abb. 24 bis 27). In
Abbildung 17 unter der Antwort ,,aus anderen Griinden, und zwar:“ wurde etwa

der Hauskauf oder eine gute Kindertagesstatte aufgefihrt.

aus anderen Griinden und zwar: - 14
weil ich gerade hier meinen Hobbies nachgehen _ 43
und mich besonders wohlfihlen kann
weil hier alles gut erreichbar ist, was ich zum Leben _ 6
mochte
weil mir die Landschaft oder die Kultur besonders _ 61
gut gefallt

weil hier in dieser Gegend ein Zusammenhalt

besteht oder ich ein besonderes Verhaltnis zu _ 79

Familie und Freunde habe

weil ich mich mit der Gegend identifiziere _ 54

Anzahl der Aussagen in %

28

Abbildung 17 Ergebnisse zu Frage 4: Kénnen Sie fiir mich den Satz beenden? Ich lebe hier, ...
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Soziales Miteinander
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N=28
B Meine Eltern oder Geschwister leben hier in dieser Gegend

Viele meiner Freunde leben hier in dieser Gegend
B Mein Partner, bzw. meine Partnerin stammt hier aus dieser Gegend
W Die Denkweise der Menschen ist hier in dieser Gegend besonders angenehm
Abbildung 18 Ergebnisse zu Frage 10: Wie entscheidend waren oder sind folgende Aspekte dafiir,
dass Sie hier in dieser Gegend leben
Die Erhebung zeigt, dass der Zusammenhalt in der Gemeinschaft und die
Herkunftsfamilie fiir die Befragten von besonders hoher Bedeutung ist (Abb. 17).
So stellte sich fir 82 Prozent der 28 Befragten die Herkunftsfamilie vor Ort als
wichtiger bzw. sehr wichtiger Bindefaktor heraus (Abb. 18). Hervorgehoben

wurde, dass sich auf die Herkunftsfamilie verlassen werden kénne.

Freundschaften wurden in den offenen Fragen haufig genannt und als besonders
bindend bewertet. Zwei Befragte beschrieben die Bindung zu Freunden als
besonders eng und begriindeten dies damit, dass in landlichen Raumen Hobbies
oft mit einer dhnlichen Zusammensetzung von Personen ausgelibt wirden.
Dabei spiele das Vereinsleben eine groRRe Rolle. Vereine wurden in der Online-
Befragung zwar seltener als entscheidender Bindefaktor landlicher R3aume
gewichtet, jedoch von einer Vielzahl der Befragten als malgeblicher
Multiplikator fiir den lokalen Zusammenhalt in der Gemeinschaft umschrieben.
Gerade die jahrlichen Festivitdaten, das lokale Brauchtum und die Traditionen
werden durch Vereine gepflegt und erhalten. Die daraus resultierenden
Veranstaltungen starken laut Befragten den Zusammenhalt, da dort auch
Kontakt zu weniger bekannten Personen der Gemeinschaft aufgenommen
werden kdnne. Weiter ursachlich fir die Starkung des Zusammenhaltes sei es,
dass in landlichen Raumen Veranstaltungen leicht auf die Beine zu stellen seien,
sodass die Befragten durch die Mitorganisation von Veranstaltungen das Gefihl

héatten, in ihrem Wohnort etwas bewirken zu kdnnen. Laut Befragten wiirdigen
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die Menschen vor Ort zudem das Engagement, kulturelle Brauche
aufrechtzuerhalten. Untereinander bestehe ein reger Austausch mit wenig
Anonymitat. Die lokale Gemeinschaft wurde von einer befragten Person als ein
»Jeder-kennt-jeden” (vgl. Anhang 14) charakterisiert. Als erschwerend nannten
einige Befragte, dass eine starke Gemeinschaft vor allem innerhalb der Vereine
herrsche, sodass insbesondere neue Einwohnerlnnen Interesse und Engagement
aufweisen missten, um Teil der Gemeinschaft zu werden. Zudem koénne das
Aufeinander-Achten in ldndlichen Raumen zu einem Geflihl der sozialen
Kontrolle werden. Gerade weil im Rahmen der Gemeinschaft jeder auf die Kinder
des anderen achte, handele es sich, so eine der befragten Personen, um einen
dennoch eher wiinschenswerten Zustand. Durch das Gefihl ,Jeder-fir-jeden”
(vgl. Anhang 14) finde der Zusammenhalt Ausdruck. Konkretisiert wurde dies
damit, dass etwa ungefragt die Miilltonne des Nachbarn hinausgestellt werde
oder dass sich jederzeit Gegenstande geliehen werden kénnen. Das Miteinander
wurde in der Gemeinde Oberelsbach in einer Antwort als familiar bezeichnet. In
der Gemeinde umfassten auffillig viele Bindefaktoren Aspekte des sozialen
Miteinanders, vor allem Herkunftsfamilie, Freundschaften und Gemeinschaft
betreffend.

Fiir die Mehrheit der Befragten hatte es bei der damaligen
Migrationsentscheidung einen bindenden Charakter, dass die in der
Partnerschaft befindlichen Person aus der Gegend stammte (Abb. 18). Rund
82 Prozent der Antworten kamen dabei von weiblichen Befragten. Allerdings
gaben lediglich 10 Prozent der weiblichen Befragten an, dass es sich bei der
Partnerschaft um den entscheidenden Bindefaktor landlicher Raume handelte.
Dies wurde vor allem von jenen als ausschlaggebend beschrieben, deren

Herkunftsfamilie nicht aus der Rhon stammt.

Im Vergleich zu den bereits vorgestellten Bindefaktoren des sozialen
Miteinanders stellte sich die Denkweise der Menschen als weniger wichtig fir
die Befragten heraus (Abb. 18). Dennoch empfanden die Befragten das
Miteinander in landlichen Rdumen als offen und hoflich. So fanden Gesprache
auf offener Stralle statt und es kdnnten folglich engere Beziehungen aufgebaut
werden. Weiter wurden die Menschen in ldndlichen Raumen als verlasslicher
und ehrlicher und die Lebensart der Menschen als entschleunigter als in der
Stadt bezeichnet.
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Landschaftliche Gegebenheiten

In der Kategorie landschaftliche Gegebenheiten spielt die Ndhe zur Natur,
welche nach der Herkunftsfamilie am zweithdufigsten genannt wurde, die groRte
Rolle (Abb. 21). Einen weiteren Bindefaktor stellen attraktive Landschaften dar,
wobei beispielsweise der Facettenreichtum der Rhon samt ihren Bergen genannt
wurde. Attraktiv seien die Landschaften zum einen aufgrund der Tatsache, dass
sie jeder erwandern kdnne, zum anderen aber, das sie hoch genug fir den
Winter- und Bergsport seien. In diesem Zusammenhang wurden zudem die
Aussichten und ,offenen Fernen” von Befragten hervorgehoben. In vier
Antworten wurde die Natur, die Orte zum ,Allein-Sein” biete, als unberihrt
beschrieben. Ausschlaggebend fiir die Attraktivitdit der Landschaften sind
Wailder, die Bergseen, insbesondere mit dem Basaltsee und dem Rothsee,
geologische und biotope Sehenswiirdigkeiten, etwa Moore und
Basaltprismenwande sowie Landmarker wie die Salzburg bei Bad Neustadt. Auch
Ruhe wurde als ein wichtiger Bindefaktor landlicher Raume genannt, jedoch den
anderen Bindefaktoren in der Migrationsentscheidung nachgelagert. Frische Luft

fand indes in der Online-Befragung nur eine Nennung.

Personliche Entfaltung
Rund 43 Prozent aller Befragten leben in den landlichen Rdumen, da sie sich dort
besonders wohlfiihlen und entfalten kdnnen. Diese 43 Prozent wurden nach der

Relevanz der Aussagen in Abbildung 19 gefragt.
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W Meine (zuklinftigen) Kinder kénnen hier in dieser Gegend besser aufwachsen
Ich habe hier in dieser Gegend mehr Freiraum und fiihle mich unabhangiger
M Hier in dieser Gegend zu leben fiihlt sich fiir mich gesiinder an

M Ich kann hier in dieser Gegend meine Hobbies besser ausleben

Abbildung 19 Ergebnisse zu Frage 9: Wie entscheidend sind folgende Aussagen dafiir, dass Sie hier in
dieser Gegend leben?
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Von diesen Befragten gaben 92 Prozent an, dass sie sich in den landlichen
Rdaumen der Rhon besser freizeitlich entfalten kénnen. Beziglich der Hobbies der
Befragten ergab sich ein vergleichsweise homogenes Bild. Es wurden vor allem
sportliche Aktivitaiten als besondere Entfaltungsmoglichkeit der ldndlichen
Rdume angegeben. Die hdaufigsten Nennungen betrafen Wandern und das
Mountainbike-Fahren. Weitere genannte und typische Mittelgebirgssportarten
waren Langlauf, Klettern, Ski- und Schlittenfahren sowie Paragliding, aber auch
Joggen, Walken, FuBballspielen, Reiten, Spazierengehen und Schwimmen.
Weitere Hobbies, die sich in landlichen Rdumen besser ausleben lassen, sind
Motorradfahren, Gartnern, landwirtschaftliche Tatigkeiten, Heimwerkern,
Pfadfindern, sich in der Natur aufhalten und mit dem Hund rausgehen. Auch
Vereine, hauptsachlich Musikvereine, Schitzenvereine, der Rhonklub,
Heimatvereine und insbesondere Faschingsvereine, wurden als Hobbies
genannt. In diesem Kontext wurden auch Freundschaften unter den Hobbies

aufgefiihrt.

Dass die (zuklnftigen) Kinder in ldndlichen Rdumen besser aufwachsen,
bezeichneten 83 Prozent der zwolf Befragten als sehr wichtig. Laut mehreren
Befragten haben Kinder dort viele Freirdume und kdnnen sich kreativer
entfalten. Auch unter dem Aspekt der Sicherheit landlicher Rdume wurden
Kinder genannt. Nach Meinung der Befragten konnen sich die Kinder dort

aufgrund der geringeren Kriminalitdt ohne grofReres Risiko draufRen aufhalten.

Fir fast alle der zwolf Befragten, die diese Frage beantworteten, spielte es eine
Rolle bei der Migrationsentscheidung, dass sich das Leben in landlichen Rdumen
gesiinder anfuhlt. Ursachlich dafir ist laut einer der befragten Personen die
bessere Balance zwischen Beruf und Erholung durch die vorhandene Natur, die
zu mehr Bewegung animiere. Zudem erscheint einer Person die Luft aufgrund
der wenigen Abgase geslinder, und die Ruhe verringere den Stress. Ebenfalls
wurde darauf verwiesen, dass das Gefiihl von mehr Freiraum in landlichen
Rdumen zu mehr Unabhangigkeit fiihre. Dies fordere eine bessere personliche
Entfaltung und fiihre zu mehr Zufriedenheit. Zwei Personen nannten als
Bindefaktor ldndlicher Radume, dass sie sich dort beruflich besser entfalten

kéonnten.
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Infrastruktur
Rund 46 Prozent der Befragten leben in den landlichen Rdumen der Rhén, da von
dort aus alles gut erreichbar sei. Diese 13 Befragten wurden nach der Relevanz

der Aussagen in Abbildung 20 gefragt.
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W Ich kann in dieser Gegend glnstiger Eigentum erwerben
Es gib eine Vielzahl an gastronomischen Angeboten in dieser Gegend
m Uber das Jahr verteilt besteht ein breites kulturelles Angebot hier in dieser Gegend

B In dieser Gegend bestehen viele Freizeit- und Sportmdoglichkeiten

Abbildung 20 Ergebnisse zu Frage 6: Wie entscheidend sind folgende Aspekte dafiir, dass Sie hier in
dieser Gegend leben?

Von den 13 Befragten nannten 69 Prozent die Tatsache, dass in landlichen
Raumen giinstigeres Eigentum erworben werden kénne, als wichtigen bzw. sehr
wichtigen Bindefaktor. Hierbei handele es sich um niedrige Grundstiicks- und
Immobilienpreise. Weiter wurden auch die allgemein giinstigeren Lebenskosten,
etwa die Mietkosten, genannt. Auch Erbmoglichkeiten fanden sich in zwei

Antworten wieder.

Das Bestehen einer Vielzahl an gastronomischen Einrichtungen war fir die
knappe Mehrheit der 13 Befragten ein mitentscheidender Bindefaktor landlicher
Raume. Darunter fallen auch die bewirteten Hiitten des Rhonklubs und des

Alpenvereins.

Ein GroRteil der Befragten hielt das bestehende kulturelle Angebot der
Freizeitinfrastruktur fiir wichtig. DemgemaR wurden Brauche und traditionelle
Dorffeste genannt, in denen die Kirchweihe, insbesondere aber der Fasching ,,als
Kulturmerkmal der Region“ mit der besonderen Ausformung der ,,Oberelsbacher
Juden” als Antwort angefiihrt wurden. Weitere nicht tradierte Veranstaltungen,

die dennoch zur Lebensqualitat landlicher Raume beitriigen, seien Comedy-

60



Programme, Musikfeste, Vortrage, Lichtspielhduser sowie Theater. Auf die

Wanderwegestruktur wurde einmal explizit eingegangen.

Entsprechend attraktiv sei die Lage durch die Nahe zum Oberzentrum Fulda, in
dem neben der Erreichbarkeit urbaner Angebote insbesondere die
»wunderschéne und gepflegte Altstadt” (vgl. Anhang 14) ausschlaggebend ist.
Hier muss jedoch erwahnt werden, dass Fulda nur bei Befragten aus der
Gemeinde Ebersburg genannt wurde. Weiter spielt auch die nationale
Anbindung durch den zentralen Standort der Rhon innerhalb Deutschlands bei

den Befragten eine Rolle.

Identifikation
Knapp 54 Prozent, also 15 der Befragten, identifizieren sich mit der landlichen
Gegend. Die rdumliche Identifikation nimmt dabei den groRten Stellenwert ein.
Als weitere ldentifikationsfaktoren nannten die Befragten neben der Natur und
der Landschaft auch eigene Lieblingsorte, die Berge, die schneereichen Winter
sowie die ruhige Umgebung. Ferner wurde sich einmal mit der Rhon identifiziert
und in zwei Nennungen mit dem eigenen Zuhause. Haufig wurde sich mit der
Herkunftsfamilie, den Freunden, der Bodenstandigkeit der Menschen vor Ort,
den Vereinen sowie mit der daraus entstandenen Gemeinschaft als Aspekte der
sozialen Identifikation identifiziert. Uberdies wurden auch Aspekte der
kulturellen Identifikation, so Rhoner Traditionen, die Wandertradition, das

Brauchtum und der Dialekt, genannt.
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Relevanz der Bindefaktoren aus der Sicht junger Familien
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In Abbildung 21 wird ersichtlich, welche Bindefaktoren bei den Befragten
wesentlich zu der Migrationsentscheidung gefiihrt haben, in landlichen Raumen
zu wohnen. Wird ein Blick auf die wichtigsten Bindefaktoren geworfen (in Abb.
21 - ,1. Bindefaktor”), fallt auf, dass die Herkunftsfamilien und das Geflhl von
Heimat eine groRe Rolle bei der Migrationsentscheidung spielen. Bei rund
30 Prozent der Befragten handelt es sich jeweils um den Hauptgrund zur Bindung
an die landlichen Rdume der Rhon. Die Néhe zur Natur erscheint in der Online-
Befragung als ein weniger stark gewichteter, wenngleich der am haufigsten
genannte Bindefaktor landlicher Raume. Generell ist zu vermerken, dass sozialen
Faktoren, etwa Freundschaften sowie der lokalen Gemeinschaft, eine hohere
Bindewirkung zugesprochen wird. Weitere Aspekte, wie Traditionen,
Veranstaltungen oder frische Luft, besallen in der Migrationsentscheidung der
Befragten einen geringen, dennoch bindenden Charakter. Berufliche Relevanzen
in der Migrationsentscheidung wurden von zwei Befragten genannt. Diese
stuften den Bindefaktor Beruf unter den fiinf wichtigsten Bindefaktoren jedoch
als weniger ausschlaggebend ein. Bei diesen Befragten sind dem Beruf das
Vorhandensein der Herkunftsfamilie, Freundschaften und das Gefiihl von Heimat

vorangestellt.
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Abbildung 21 Ergebnisse zu Frage 3:
Welche Griinde sind in die

Entscheidung mit eingeflossen, dass
Sie nun hier in dieser Gegend leben?



5.2 Bedeutungswandel der von jungen Familien
identifizierten Bindefaktoren landlicher Raume
im Rahmen der Covid-19-Pandemie

Die oben erorterten, durch junge Familien identifizierten Bindefaktoren
landlicher Raume wurden hinsichtlich eines Bedeutungswandels im Rahmen der

Covid-19-Pandemie untersucht.

Erhoben in den episodischen Interviews

Soziales Miteinander

Vor dem Hintergrund der Covid-19-Pandemie wurde den landlichen Raumen von
den Befragten ein besserer Lebensstandard gegeniber stadtischen Rdaumen
zugewiesen und dies oft mit den Regeln der Kontaktbeschrankungen begriindet
(Interview 1; 2; 3; 4; 8). Die Kontaktbeschrankungen lieRen sich in Gegenden mit
geringen Bevolkerungszahlen besser umsetzen, da dort eine begrenzte Gefahr
bestehe, drauBen auf andere Menschen zu treffen (INTERVIEW 3; 4; 8). Hier kdnne
sich, so eine befragte Person, sogar wahrend der Quarantanepflicht drauflen
aufgehalten werden, da keinerlei Ansteckungsrisiko flir andere Menschen
bestehe (INTERVIEW 8). Als dementsprechend gering einschriankend wurden die
wahrend der Covid-19-Pandemie verhdangten MalRnahmen bewertet. In Stadten
hingegen finden sich laut Befragten weiterhin Menschenansammlungen, die
unter gesundheitlichen Gesichtspunkten als besonders unangenehm empfunden
werden (INTERVIEW 1; 2; 4): ,,Und wir waren immer froh, wenn wir jetzt die Stadt
meiden konnten (...). Weil dort [in der Stadt] dieser Trubel an Menschen (...)
unangenehm ist“ (INTERVIEW 1). Vor allem, da die Menschen weiterhin ,in die
FuRgangerzonen stromen” (INTERVIEW 4). Beispielhaft nannte eine befragte
Person das dichte Sich-Aneinanderdriangen der Menschen im Einzelhandel
(INTERVIEW 3). Einige der Befragten erlduterten, dass das soziale Miteinander in
landlichen Raumen durch die dort lockere Auslegung der Covid-19-Regeln
weiterhin moglich sei (vgl. INTERVIEW 2; 8). Die Befragten trafen sich somit
spontan auf der Stralle oder auf abgelegenen Platzen in der Natur (INTERVIEW 2;
7). Dieser ,lockere” Umgang mit den EinddmmungsmalRnahmen wurde mit den
seltenen behordlichen Kontrollen erklart (INTERVIEW 8). Aber auch im Rahmen der
Kontaktbeschrankungen seien Treffen besser moglich als in der Stadt, da sich
etwa im weitrdumigen Eigenheim oder im angrenzenden Garten getroffen
werden konne (INTERVIEW 1). Die Bedeutung des Zusammenhaltes sei gestiegen,

da dieser zu besseren Lebensbedingungen beitrage. So konne vom Netzwerk des
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Zusammenhaltes in schwierigen Zeiten profitiert werden — beispielsweise
unterstitzten sich Nachbarn, wenn sich jemand in Quarantane befand (INTERVIEW
9). AuBerdem konne ein innerfamilidrer Zusammenhalt aufgrund der
strukturellen Beschaffenheit der Mehrgenerationenhduser besser gelebt

werden, da in vielen Fallen die eigene Familie mit im Haus wohne (INTERVIEW 9).

Landschaftliche Gegebenheiten

Da die Natur in der ndheren Umgebung ist, fand aus der Sicht mehrerer Befragter
wahrend der Covid-19-Pandemie eine splirbare Steigerung der Wertschatzung
fir die Region und fir das Leben in landlichen Rdumen statt (INTERVIEW 1; 6; 7;
8). Eine der Voraussetzungen dafir sei die Kurzarbeit. In dieser, so beschrieb es
eine befragte Person, kdnne die ndhere Umgebung ausgiebig erkundet werden
(INTERVIEW 2). In INTERVIEW 8 wurde ergdnzt, dass auch Menschen aus stadtischen
Raumen die natirlichen Qualitaten landlicher Rdume nutzten — Verwandte aus
der Stadt haben in den Phasen des Lockdowns libergangsweise bei der befragten
Person gewohnt. Der Vorteil der Naturnahe bestehe insbesondere darin, dass
unnotiges Reisen vermieden und gleichwohl frische Luft und weitrdumige
Landschaften genutzt und genossen werden kénnten (INTERVIEW 1; 4; 9). Eine
befragte Person sorgte sich indes um die Kinder, die in stadtischen Raumen
leben, da mit der SchlieBung der Spielplatze jegliche Spielmdglichkeiten im
Freien fehlen wiirden, und sah demgemaR die Naturndhe der landlichen Raume
als adaquaten Ersatz an (INTERVIEW 7). Nur fiir eine befragte Person dnderte sich

die Bedeutung der Naturnahe nicht durch die Pandemie (INTERVIEW 3).

Personliche Entfaltung

»Mensch, wir kdnnen ja so froh sein, dass wir hier auf dem Land wohnen und
nicht in der Stadt” (INTERVIEW 2). Aussagen dieser Art fanden sich in den
episodischen Interviews in diversen Ausformungen und wurden mit dem Gefuhl
der geringen Einschrankungen wahrend der Covid-19-Pandemie erklart
(INTERVIEW 2; 4; 5; 6; 7; 8). Im Verhaltnis zur Stadt wurde den Befragten die
Bewegungsfreiheit der landlichen Rdaume deutlich. So kénne weiter an der
frischen Luft gewandert, spazieren gegangen, Rad gefahren und ausgeritten
werden (INTERVIEW 2; 4; 5; 6; 8; 9). DemgemaR konnten die meisten der
gewohnten Beschaftigungsmoglichkeiten landlicher Rdaume laut Befragten
beibehalten werden (INTERVIEW 6; 9). Eine befragte Person fiigte hinzu: ,[Ich]
kann meinen Alltag so ein bisschen weiter gestalten, wie ich es auch vorher getan
habe” (INTERVIEW 9). Die wenigen Merkmale, anhand derer sich die Pandemie

auch in landlichen Rdumen bemerkbar machte, setzen sich aus
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Kontaktbeschrankungen und dem Ausfallen einiger Veranstaltungen zusammen
(INTERVIEW 2; 8): ,,Es war fir uns ein Riesenvorteil [in landlichen Rdumen zu
leben]. Wir hatten im Endeffekt kaum Einschrankungen, auller dass die
gewohnten Traditionen und Veranstaltungen (...) nicht mehr stattgefunden
haben. (..) Wir konnten letztendlich alles machen, was wir sonst gemacht
haben” (INTERVIEW 2). In der Stadt sei es hingegen deutlich sichtbar, wenn der
Einzelhandel geschlossen ist (INTERVIEW 4). In INTERVIEW 9 wurde die Pandemie
daher als weiter weg empfunden. Wahrend landliche Raume mit den gewohnten
Bewegungsfreirdaumen aufwarten konnen, flhlen sich die Befragten bei der
Vorstellung, in Pandemiezeiten in der Stadt zu leben, eingesperrt (INTERVIEW 6;
7). ,Oh Gott, die Armen in der Stadt, die sich ja nicht mal auf die Bank setzen
dirfen” (INTERVIEW 2). ,Ich habe ganz oft an die Menschen in der Stadt gedacht
(...), auch besonders Familien, die nur in ihrer Wohnung waren und kein[en]
Balkon haben (...). Schrecklich” (INTERVIEW 7). So wird sich das Leben in der Stadt
insbesondere vor dem Hintergrund der Pandemie als ,extrem schlimm®”
(INTERVIEW 6) vorgestellt. Dieses Unwohlsein werde weiter durch das standige
Tragen einer Maske im Innenstadtbereich verstarkt, ,das fand ich fast eher

bedngstigend” (INTERVIEW 2).

Infrastruktur
Fiir die wahrgenommenen Freiheiten sei auch die Moéglichkeit, im groBraumigen
Besitz zu leben, entscheidend (INTERVIEW 1; 5; 7; 8). Dieser biete gentigend Platz,
sodass sich weiter getroffen werden kénne (INTERVIEW 1). Auch der eigene Garten
spiele in der wahrgenommenen Freiheit eine Rolle (INTERVIEW 1; 6; 7; 8; 9), da
selbst bei Einschrankungen, etwa einer verhdngten Quarantdne, weiter
hinausgegangen werden kdnne (INTERVIEW 1; 7; 8; 9). Laut den Befragten konnen
auch Freunde in den Garten eingeladen werden, ohne sich Sicherheitsrisiken
auszusetzen (INTERVIEW 1). Eine befragte Person flihrte an, dass die Versorgung
in landlichen Raumen wahrend der Pandemie besser sei als in der Stadt
(INTERVIEW 8). So seien die Geschéfte in landlichen Raumen besser versorgt, da
beispielsweise der Mangel an Hygieneartikeln nur ein Problem der Stadter
gewesen sei (ebd.). Die befragte Person aus INTERVIEW 5 sah als einzigen Vorteil
am stadtischen Leben wahrend der Covid-19-Pandemie, dass dort ein breites
Angebot an gastronomischen Lieferdiensten vorhanden sei. Eine befragte Person
sieht das Gesundheitswesen in landlichen Rdumen gewahrleistet (INTERVIEW 3).
So bestehe dort die Moéglichkeit, schneller an eine medizinische Versorgung zu
kommen, und auch die Kapazitaten der landlichen Krankenhauser wirden in

Pandemiezeiten weniger beansprucht (ebd.). Dementgegen wurde in INTERVIEW 9
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gemutmallt, dass landliche im Verhéltnis zu stddtischen Raumen eine eher

ausgediinnte medizinische Versorgung aufweisen wirden.

Identifikation

Zu einer Steigerung der raumbedeutsamen Identifikation wahrend der Covid-19-
Pandemie wurden nur in einem Interview Aussagen getatigt. Die befragte Person
flihrte an, dass die Wertschatzung fiir die Region bei ihr und ihren Bekannten
gestiegen sei. Grund dafiir seien die umfassenden Beschaftigungsmaoglichkeiten
wahrend der Kurzarbeit und die Zeit, sich mit der Gegend ausgiebig

auseinanderzusetzen (INTERVIEW 2).

Erhoben aus der Online-Befragung
Eine knappe Mehrheit der 28 Befragten fihlte sich durch die pandemischen
EinddmmungsmaBnahmen wenig bis gar nicht eingeschriankt (Abb. 22).

Hingegen flhlten sich zwolf Prozent der Befragten sehr eingeschrankt.

Fiihlen Sie sich von den Auswirkungen durch die Covid-19-Pandemie
hier in dieser Gegend besonders eingeschrankt?

RN 4%

Fiihle mich kaum eingeschrankt  Fiihle mich nicht eingeschrinkt

14 %

e O
ﬁﬂ Fiihle mich eingeschrankt Fithle mich sehr eingeschrankt

Bei der Vorstellung, wahrend der Covid-19-Pandemie in der Stadt zu leben,
flhlten sich 93 Prozent der Befragten mit dem Leben in landlichen Rdumen
wohler bzw. sehr viel wohler. Keine Unterschiede zwischen der stadtischen und
der landlichen Lebensqualitdt im Rahmen der Pandemie stellten sich sieben
Prozent der Befragten vor (Abb. 23). Auch jene Befragten, die sich zuvor sehr
eingeschrankt gefiihlt hatten, mutmaliten in pandemischen Krisenzeiten in

landlichen Raumen besser aufgehoben zu sein.
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Abbildung 22 Ergebnisse zu Frage 12:
Fiihlen Sie sich von den
Auswirkungen durch die Covid-19-
Pandemie hier in dieser Gegend
besonders eingeschrdnkt?



Abbildung 23 Ergebnisse zu Frage 13:
Wie wohl fiihlen Sie sich damit, dass Sie
wdhrend der Covid-19-Pandemie
ldndlich und nicht stddtisch leben?

Abbildung 24 Ergebnisse zu Frage
20: Wie hat sich die Bedeutung des
Zusammenhaltes der Menschen in
dieser Gegend seit der Covid-19-
Pandemie fiir Sie geéindert?

Wie wohl fiihlen Sie sich damit, dass Sie wahrend der
Covid-19-Pandemie landlich und nicht stddtisch leben?

7%

Es gibt fiir mich keine Unterschiede

68 %
Fiihle mich sehr viel wohler Fiihle mich wohler
[ ]

0% 0%

Fihle mich unwohler  Fithle mich sehr viel unwohler

28

Bei der Frage in Abbildung 24 merkte die Halfte der 22 Befragten an, dass seit
Beginn der Covid-19-Pandemie kein Bedeutungswandel in Bezug auf den
sozialen Zusammenhalt stattgefunden habe; indes nahm die Bedeutung des

sozialen Zusammenhaltes fiir 32 Prozent der Befragten zu, bzw. deutlich zu.

Soziales Miteinander

Wie hat sich die Bedeutung des Zusammenhaltes der Menschen in
dieser Gegend seit der Covid-19-Pandemie fiir Sie gedndert?

o & 0 o 0 @ o
14 %
Ich nehme deutlich Ich nehme mehr
® ® 6 © 0 & 0 O o o mehr Zusammenhalt wahr Zusammenhalt wahr
AR RRARARAR 50 %
Fiir mich hat sich nichts gedndert

IRIR 14 % 4%

Ich nehme weniger lch hehme deutlich weniger
Zusammenhalt wahr Zusammenhalt wahr

22
Fir den Bedeutungsgewinn des Zusammenhaltes habe auch eine Rolle gespielt,
dass in der ndheren Umgebung viele soziale Kontakte bestehen, so
beispielsweise die Herkunftsfamilie oder enge Freundschaften. Zudem driicke
sich der Zusammenhalt in einem engagierten gegenseitigen Sich-Unterstiitzen
aus. Dies beginne auf mentaler Ebene, da durch die Pandemie haufiger nach dem
Wohlergehen der Angehorigen gefragt werde. Zudem kimmere sich die
Gemeinschaft um die dlteren Menschen im Dorf. Die Befragten verwiesen
darauf, dass in einer Gemeinschaft schneller erkannt werde, wer Unterstiitzung
benotige. Eine groRe Rolle spielten die lokalen und gut organisierten Vereine, die
etwa Einkaufsunterstlitzung anboten oder Veranstaltungen durch Covid-19-
konforme Alternativen ersetzten. So verteilte am Nikolaustag ein verkleideter

Nikolaus kleine Aufmerksamkeiten im Ort, anstelle eines gemeinsamen
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Nachmittags in der Gaststatte. Auch wurde eine Online-Kirchweihe ins Leben
gerufen, bei der jeder zu Hause regionale Spezialitaten zubereitete, die bei einer
gemeinsamen Onlinelbertragung verzehrt wurden. Dariber hinaus haben
Freiwillige ein Hygienekonzept fir den Dorfladen erarbeitet und umgesetzt.
Dementsprechend sei der Umgang in der Gemeinschaft riicksichtsvoller
geworden. Die Menschen wiirden sich durch die Covid-19-Pandemie mehr auf
die Gesundheit der Mitmenschen besinnen. Die 18 Prozent der Befragten, die
einen Bedeutungsverlust des sozialen Zusammenhaltes wahrnahmen, sahen als
Ursache dafir die Ungewissheit, ob andere Personen der Gemeinschaft noch
Besucher empfingen, sowie die Gefahr, dass sich vor allem neue Freundschaften
verlieren wirden. AulRerdem sei aufgrund fehlender Festivitaten der Kontakt auf
wenige Personen der Gemeinschaft beschrankt. Eine befragte Person beschrieb
eine wachsende Kluft zwischen Befilirwortern der MalRnahmen und
,Pandemieleugnern”. Die beiden verharteten Parteien haben laut der befragten

Person zu einer Spaltung des Gemeinschaftsgefiiges gefiihrt.

Landschaftliche Gegebenheiten

An Bedeutung zugenommen haben die landschaftlichen Gegebenheiten der
landlichen Raume. Fiir 82 Prozent der 28 Befragten sind seit Beginn der Covid-
19-Pandemie die landschaftlichen Aspekte wichtiger, bzw. sehr viel wichtiger
geworden (Abb. 25). Fir 18 Prozent hat die Bedeutung weder ab- noch

zugenommen.

Welche Bedeutung haben fir Sie die landschaftlichen Aspekte seit
der Covid-19-Pandemie?

o & & & 0 0O
AR oo
Sind sehr viel wichtiger geworden Sind wichtiger geworden
18 %
Sind fir mich gleich geblieben
o 0 0 o 0 0% Abbildung 25 Ergebnisse zu Frage 23:

wwwwﬂ Sind unwichtiger geworden  Sind sehr viel unwichtiger geworden Welche Bedeutung haben fur Sie die

landschaftlichen Aspekte hier in dieser
Gegend seit der Covid-19-Pandemie?

Fir den Bedeutungsgewinn sei insbesondere die Nahe zur Natur
ausschlaggebend, da diese weiterhin Bewegungsfreiheit darstelle. Anders als in
der Stadt misse nirgendwohin gefahren werden, da die Orte von der Natur
umgeben seien. Die Natur biete zudem geeignete Ausweichmoglichkeiten fir
jene Aktivitaten, die durch die Eindammungsmalnahmen entfielen. Sie stelle das

Einzige dar, ,was man ohne schlechtes Gewissen erkunden darf“, und biete
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Abbildung 26 Ergebnisse zu Frage
16: Fiihlen Sie sich mit der
Infrastruktur und Versorgung in
dieser Gegend wohler oder
unwohler seit der Covid-19-
Pandemie?

Moglichkeiten, die Pandemie auszublenden. Aufgrund der geringeren
Bevolkerungsdichte in landlichen Raumen kdnne besser Abstand voneinander
gehalten werden. Dies fihre auch dazu, dass draullen keine Maske getragen
werden miusse. In diesem Kontext wurde ein weiterer Unterschied zur Stadt
herausgestellt: In landlichen Raumen kénne immer auler Haus gegangen

werden.

Personliche Entfaltung
Eine Vielzahl an Hobbies konnte durch die reichhaltigen Aktivitatsmoglichkeiten
der landlichen Rdume weiter ausgelibt werden. So konnten etwa die Kinder
draullen spielen und Sportarten wie Joggen, Wandern, Radfahren und
Wintersport waren moglich. Die Befragten gaben zu verstehen, dass zu jeder Zeit
hinausgegangen werden konnte und somit keine Einschrankungen spiirbar
gewesen seien. Die Menschen in der Stadt wurden als ,,eingesperrt” bezeichnet,

wohingegen den Befragten die Freiheit Iandlicher Raume deutlicher wurde.

Infrastruktur
Fir 78 Prozent der 13 Befragten, die die Frage in Abbildung 26 beantwortet
haben, hat sich die Bedeutung des Bindefaktors Infrastruktur nicht verdandert.
7 Prozent gaben an, dass sie sich unwohl mit der landlichen Infrastruktur fiihlten.
Der einzige erwdhnte Grund daflr war das geringe Angebot an gastronomischen
Lieferdiensten in ldndlichen Raumen. 15 Prozent fiihlten sich seit der Covid-19-

Pandemie angesichts der Infrastruktur und Versorgung wohler.

Fiihlen Sie sich mit der Infrastruktur und Versorgung wohler oder un-
wohler seit der Covid-19-Pandemie?

@ & 0 0 & 0 0 0
0 %
Filhle mich wohler Flihle mich wohler
[ B ]
78 %
Es hat sich nichts gedndert

0%

13 Fiihle mich unwohler Flihle mich unwohler

Als ursachlich dafiir sahen die Befragten die Vorteile, die darin liegen, im
Eigentum zu wohnen. Durch das eigene Grundstlick kénne jederzeit der Garten
betreten werden, und auch die Wohneinheiten seien gréRer als in stadtischen
Rdaumen. In landlichen Raumen gebe es zugleich alles, was zum Leben bendtigt
werde — die Verbrauchermarkte hatten gedéffnet und auch medizinische

Einrichtungen vor Ort, etwa Apotheken, wurden mehr wertgeschatzt.
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Die stadtischen Raume hingegen hatten in der Pandemiezeit ihre Anreize
verloren. Ferner seien die Menschen in landlichen Rdumen weniger auf die
Angebote des offentlichen Personennahverkehrs angewiesen, wodurch das

Ansteckungsrisiko weiter gemindert werde.

Identifikation

Wie Abbildung 27 zeigt, identifizierte sich ein groflerer Teil der 15 Befragten
starker mit der Gegend, in der sie leben. Antworten auf die Frage nach einer
Bedeutungssteigerung wurden nicht gegeben. Fir 47 Prozent der Befragten

ergab sich kein Bedeutungswandel der Identifikation.

Identifizieren Sie sich seit der Covid-19-Pandemie mehr oder
weniger mit dieser Gegend, in der Sie leben?

[ B ] 9 @
13%
Ich identifiziere mich sehr viel mehr Ich identifiziere mich mehr
I.i ﬁ

o & o
IR’R’R i

Es hat sich fiir mich nichts gedindert . .
s At e e Sgeanoer Abbildung 27 Ergebnisse zu

N : ) A 0, % ) ) Frage 16: Identifizieren Sie

Ich identifiziere mich weniger Ich identifiziere mich sehr viel weniger ) i
sich seit der
15 Covid-19-Pandemie mehr

oder weniger mit dieser
Gegend, in der Sie leben?
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5.3 Ergebnisse der Experteninterviews — Handlungsansatze
auf Basis der erhobenen Bindefaktoren landlicher Raume

Sozialen Zusammenbhalt stirken
Da sich in der Erhebung aus der Perspektive junger Familien der soziale
Zusammenhalt als wichtiger Bindefaktor landlicher Rdume herausgestellt hat,
wurde Uber mogliche Handlungsansatze gesprochen, wie dessen Bindewirkung
gestarkt werden konne. Laut den Expertinnen kompensiert der Zusammenhalt
bis zu einer gewissen Tragweite einige Infrastrukturen landlicher Raume.
Beispielsweise werden PflegemalRinahmen fiir dltere oder Betreuungsangebote
jungerer Bevolkerungsgruppen und Mitfahrangebote durch gemeinschaftliches
Engagement mitermdglicht (EXPERTENINTERVIEW 1; 3). Dabei entstehe zuweilen
auch die Herausforderung, eine umweltvertragliche Mobilitdt in Gestalt von
rentablen  OPNV-Angeboten vorzuhalten  (EXPERTENINTERVIEW 3). In
EXPERTENINTERVIEW 3 wurde vorgeschlagen, dass auch die Gemeinschaft zu
entlasten den Zusammenhalt beglinstigen kénne. So werden im Landkreis Rhon-
Grabfeld KiTa-Platze fur jangere und Pflegestitzpunkte fiir altere

Einwohnerlnnen geschaffen (ebd.).

Sozialer Zusammenbhalt entstehe durch einen engen Kontakt der Menschen
miteinander (EXPERTENINTERVIEW 1; 2; 3). Dementsprechend wurde in
EXPERTENINTERVIEWS 1 und 2 die Schaffung von Orten der Begegnung als mogliche
MaRnahme genannt. Dabei ist es besonders entscheidend, die Innenentwicklung
der Orte zu fordern (ebd.). In den Experteninterviews wurde dies konkretisiert:
So koénnten neue Wohnformen der Aktivierung des Ortes zutraglich sein,
insbesondere aber missten Treffpunkte der Kommunikation entwickelt werden
(ebd.). Entsprechend den Aussagen werden indes von den Kommunen nur
weitere Baugebiete in Ortsrandlage ausgewiesen. Damit laufe die Kommune zum
einen Gefahr, dass sich neue Einwohnerlnnen in den Einfamilienhdusern
abschotteten, und zum anderen, dass der Ortskern weiter aussterbe (ebd.).
Begegnungsorte kénnen den Aussagen der Expertinnen zufolge ebenso neue
Ausdrucksformen der Kommunikation sein, etwa in Gestalt einer digitalen
Dorfzeitung, wie sie in manchen Orten im Landkreis Fulda etabliert worden ist
(ebd.). Hierbei bestehe der Vorteil, dass nicht nur der lokale, sondern auch der

regionale Zusammenhalt geférdert werde (EXPERTENINTERVIEW 2).
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Einen starken Effekt im Hinblick auf den sozialen Zusammenhalt hat den
Expertlnnen zufolge die Forderung von Vereinen. Die Forderung nehme eine
Schlisselrolle ein, da der Zusammenhalt in Vereinen besonders intensiv
wahrgenommen werde (EXPERTENINTERVIEW 3). In zwei EXPERTENINTERVIEWS (2; 3)
wurde indes davor gewarnt, dass Vereinslandschaften, bedingt durch
anspruchsvolle Verpflichtungen, ein schwindender Stellenwert in der
Gesellschaft zukomme. Solle es das Ziel sein, Vereine weiter zu starken, missten
behordliche und birokratische Hirden abgebaut und das Mitwirken im Verein
attraktiver gestaltet werden (EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Hierzu kénne das
europdische Forderinstrument LEADER genutzt werden, indem im Regionalen
Entwicklungskonzept (REK) ein Schwerpunkt auf die Forderung der regionalen
Vereinslandschaft gelegt werde (EXPERTENINTERVIEW 1). Es kdnnen aber auch
offentliche Stellen den Vereinen Unterstiitzung anbieten (EXPERTENINTERVIEW 2;
3). Im Landkreis Fulda Gbernimmt etwa das Jugendamt mit der Abteilung fir
Ehrenamt bestimmte Flihrungstatigkeiten (EXPERTENINTERVIEW 2). Zudem kdnnen
Vereine ermutigt werden, niedrigschwellige Angebote zu ermoglichen, bei
denen sich Einwohnerlnnen nicht in die Vereinsarbeit einbinden missen
(EXPERTENINTERVIEW 3). In EXPERTENINTERVIEW 3 wird beispielhaft der 6ffentliche
Wettbewerb eines lokalen Schiitzenvereins genannt. Dahingehend sind auch
einige Aussagen aus EXPERTENINTERVIEW 2 zu werten, wonach vor allem
Interessengemeinschaften eine hoéhere Zukunftsfahigkeit zugesprochen wird.
Diese Gemeinschaften bieten temporare Mdoglichkeiten, sich zu beteiligen, und
weisen somit einen niedrigschwelligen Einstieg auf (EXPERTENINTERVIEW 2). In
EXPERTENINTERVIEW 3 wird dies bestdtigt, da im Landkreis Rhon-Grabfeld
Kleinprojekte zur Starkung des sozialen Zusammenhaltes umgesetzt werden. Zur
Koordinierung wurde dort eine Stelle fiir blirgerschaftliches Engagement

geschaffen (ebd.).

Die Nahe zur Natur — Starkung des Naturerlebens

Um das Naturerleben fiir die vor Ort lebende Bevélkerung zu férdern, wurden
primar Moglichkeiten der Umweltbildung genannt (EXPERTENINTERVIEW 1; 2; 3).
Die Expertlnnen sehen eine Forderung der Naturverbundenheit im Kindesalter
als geeignet an, damit der Bindefaktor Naturerleben in der spateren
Migrationsentscheidung als gewichtig verstanden wird. Dazu tragen laut
Aussagen aus EXPERTENINTERVIEW 1 Infrastrukturen wie Waldkindergarten oder
Kindergarten mit adaquater Auenstelle sowie Spielpldtze bei. Dariliber hinaus

koénne die dltere der jingeren Bevolkerung friihere Landschaftsnutzungen in
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gemeinsamen Spaziergdngen aufzeigen (EXPERTENINTERVIEW 2). Es sei
entscheidend, die Bevolkerung fir Umweltherausforderungen rechtzeitig zu
sensibilisieren, etwa beim Insektensterben und der Massentierhaltung (ebd.).
Auch Umweltbildungsmalinahmen der Biospharenreservate schaffen Angebote,
mitunter speziell flr Kinder (EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Dabei ergab sich ein
Widerspruch: So wurden sich in EXPERTENINTERVIEW 2 engere Kooperationen mit
den Biospharenreservaten gewlinscht; in EXPERTENINTERVIEW 3 jedoch wurden
Biospharenreservate aufgrund mangelnder Projektmittel als nur bedingt
handlungsfahig bezeichnet. Naturparks oder gar ein Nationalpark, wie er fir die
Rhon vor einiger Zeit im Gesprdach war, seien finanziell besser ausgestattet
(ebd.). Dennoch schaffen Biospharenreservate das flir das Naturerleben wichtige
Image (vgl. ebd.). Es werden Sympathietrdger wie der Rotmilan, das Birkhuhn

oder die Rhonschafe entwickelt (vgl. ebd.).

Die untere Naturschutzbehorde wurde in den letzten 40 Jahren personell
deutlich verstarkt (EXPERTENINTERVIEW 3). So kdnne auch auf kommunaler oder
Landkreisebene der Naturschutz vorangetrieben werden. Als Beispiel wurde in
EXPERTENINTERVIEW 3 die Biodiversitatsberatung genannt, mit der auch die
Landwirte etwa im Umgang mit der zunehmenden Anzahl an Wélfen unterstitzt
werden. Bei diesem Beispiel liege die Herausforderung darin, zu vermeiden, dass
sich Landwirte mit Beweidungszdunen schitzen und so die offene
Kulturlandschaft zerstlickeln (ebd.). Auch werde die Natur geschiitzt, indem die
Innenentwicklung vorangetrieben werde und die Siedlungen kompakt gehalten
werden konnten (EXPERTENINTERVIEW 2). Dies sei jedoch aufgrund der

wirtschaftlichen Interessen der Kommunen nur bedingt moglich (ebd.).

Ein wichtiger Aspekt fur die heimische Bevdlkerung ist es, die Natur- und
Kulturlandschaft vor  Massentourismus zu  bewahren. Durch die
Reisebeschrankungen war dieser in besonderem MaRe im Jahr 2020, aber auch
schon Jahre zuvor deutlich splirbar (EXPERTENINTERVIEW 2). Hierbei dirften
landliche Rdume nicht nur als reine Erholungsressource fiir die stadtisch lebende
Bevolkerung ,,ausgenutzt werden” (EXPERTENINTERVIEW 2): ,Die Politik gibt den
landlichen Raumen eine gewisse Rolle. Die Rolle heiRft heiler Naturraum fir
Stadter, Wasserversorgung, Energielieferant. Es fehlt nur noch, dass die Politik
uns sagt, wir geben euch Holzschuhe und eine Tracht, damit ihr uns eine heile
Welt darstellt.” Vielmehr msse der Eigenwert landlicher Raume und der Natur

fiir die vor Ort lebenden Menschen bewahrt werden (ebd.).
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Ein Beitrag konne durch die kommunal geférderten Naturpark-Ranger geleistet

werden (EXPERTENINTERVIEW 3).

Identifikation starken

Die Expertlnnen in den Interviews sahen die regionale sowie lokale Kultur als
wertvolle Grundlage der raumbedeutsamen Identifikation an
(EXPERTENINTERVIEW 2; 3). lhnen zufolge missen immaterielle Kulturgiter wie
Dialekt oder traditionelle Musik aufrechterhalten und alte Traditionen
wiederbelebt werden (EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Zundchst bedarf es einer
Ermittlung, welche historisch bedeutsamen kulturellen Eigenheiten friher
Bestand hatten (EXPERTENINTERVIEW 3). Eine Kulturagentur, wie im Landkreis
Rhon-Grabfeld, kénne dafiir unterstiitzende Tatigkeiten anbieten (ebd.). Auch im
Rahmen von europdischen Férdermitteln, allen voran LEADER, kdnne die lokale
Bevolkerung in die Reaktivierung verloren gegangener Traditionen eingebunden
werden (ebd.). So wurde vor einigen Jahren in der Gemeinde Oberelsbach der
vergessene Maskenfasching, der traditionell mit Holzlarven begangen wird,
wiederentdeckt. ,Diese Maskenfeierlichkeiten (...). Das macht den Leuten Spal3,
das ist etwas Regionaltypisches. Die gibt es nur in Ortsteilen von Oberelsbach.
Das ist untersucht und ausgestellt worden in Wiirzburg. Da konnte man stolz sein
auf seine Herkunft. Da wurden die Leute auch eingebunden® (EXPERTENINTERVIEW
3). Die Kommune kofinanzierte das Projekt Maskenfasching und initiierte es in
Zusammenarbeit mit der lokalen Bevdlkerung sowie den Vereinen (ebd.).
Inzwischen sei die jahrliche Veranstaltung zu einer Rhéner Sehenswiirdigkeit

herangewachsen, sodass viele Einwohnerinnen darauf stolz seien (ebd.).

Gestalte die Bevolkerung vor Ort selbststandig ihren Lebensraum, steige die
Identifikation mit der Gegend (EXPERTENINTERVIEW 3). Dies lasse sich auch auf
andere aktuelle Themenbereiche (ibertragen, indem die lokale Bevélkerung die
Moglichkeit bekomme, sich beispielsweise an der Ausgestaltung des Spielplatzes
im Ort oder gar an einer gemeinsamen Strategie zur Energiewende zu beteiligen
(EXPERTENINTERVIEW 2). Auch misse auf den Bedarf der Einwohnerlnnen
eingegangen werden (ebd.). ,,(...) [D]ie Leute identifizieren sich dann nicht damit,
wenn der Landrat auf der Brust trommelt und erzahlt, was er alles gemacht hat
(...). Das ist das A und O im landlichen Raum, dass die Leute selber was machen
kénnen” (EXPERTENINTERVIEW 3). Wichtig sei zudem, dass die Bevolkerung
kontinuierlich tber die Prozesse im Ort und Uber die lokalen sowie regionalen
Besonderheiten informiert werde (EXPERTENINTERVIEW 2). Einer abschlieRenden

Anmerkung aus EXPERTENINTERVIEW 1 zufolge laufen viele Bemiihungen um
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Identifikation ins Leere, solange wesentliche Infrastrukturen, wie ein
ausreichendes Arbeitsplatzangebot und Betreuungsplatze fir Kinder, nicht

vorhanden sind.

Handlungsansatze zur Ansiedlung junger urban lebender Familien
Fiir die Zukunftsfahigkeit einiger landlicher Raume wird es entscheidend werden,
junge urban lebende Familien fiir das Leben in ebendiesen Rdumen zu gewinnen
(vgl. EXPERTENINTERVIEW 2). Dazu miissen Infrastrukturen verbessert werden, an
die urban lebende  Bevolkerungsgruppen gewodhnt  sind  (vgl.
EXPERTENINTERVIEW 3). Vorrangig zu nennen ist der Breitbandausbau sowie eine
Besserung der Mobilitdt abseits des motorisierten Individualverkehrs (vgl.
EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Letzteres wurde weiter konkretisiert — so konnten
Blirgerbusse initiiert, Radschnellwege geschaffen und Lastenfahrrader geférdert
werden (ebd.). Dahingehend wird im Landkreis Rhon-Grabfeld kiinftig erprobt,
wie sich die Nachfrage nach OPNV erhoht, wird dieser in einer Stundentaktung
bereitgehalten (EXPERTENINTERVIEW 3). Uberdies kénne eine kompakte
Innenentwicklung fir einen urbanen Flair sorgen (EXPERTENINTERVIEW 2). Dabei sei
es entscheidend, die Leerstinde im Kernbereich zu nutzen und
Gemeinschaftswohnformen zu implementieren (ebd.). Dies lasse sich durch die
Kommunen in der Bauleitplanung verankern (ebd.). Innerhalb von
Gemeinschaftswohnformen lasse sich auch das Konzept der sogenannten
LeihgroReltern ermdglichen (ebd.). Ein besonderes Augenmerk miisse sich
gleichermaRen auf mietbare Immobilien richten (EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Dass

Ill

sich grundsatzlich wenige Kommunen dafiir interessieren, sei ,fatal“ und mache
in diesem Sinne viel Uberzeugungsarbeit sowie das Aufzeigen von Best-Practice-
Beispielen erforderlich (EXPERTENINTERVIEW 2). In EXPERTENINTERVIEW 3 wurden
vielmehr wirtschaftliche Herausforderungen genannt, die das Vorhaben
Wohnimmobilien in landlichen Raumen starker zu etablieren unterminieren. So
besdlen viele gerade bayerische Kommunen eine zu geringe
Bevolkerungsanzahl, sodass die kommunale Haushaltslage keine Investitionen in
Immobilien gestatte. Auch Investoren sahen in landlichen Raumen eine zu
geringe Rendite. Mitunter sei dieser Umstand auch der Mietpreisbremse
geschuldet, die mittel- und langfristige Investitionen in ldandliche Raume

unattraktiv habe wirken lassen (EXPERTENINTERVIEW 3).

Uber Wohnimmobilien hinaus erginzen Coworking-Spaces in gut angebundener
Lage das Angebot landlicher Rdume (ebd.). Die aufgeflihrten MaRnahmen

missen jedoch durch Ansiedlungsstrategien wie Fachkraftemanagement
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komplementiert werden, da ein zukunftsgefahrdender Mangel in den Bereichen
Handwerk, Pflege und Medizin vorherrsche (EXPERTENINTERVIEW 2). Ferner
bediirfe es 6ffentlichkeitswirksamen Handelns, sodass die Vorteile landlicher
Raume fiir eine breite Gesellschaft herausgestellt wiirden. Optionen dazu bieten
sich laut Expertlnnenaussagen durch Jobmessen (ebd.) oder Internetseiten, wie

das Willkommensportal im Landkreis Rhon-Grabfeld (EXPERTENINTERVIEW 3).

Eine Herausforderung fiir neue Einwohnerlnnen insbesondere aus urbanen
Raumen ergebe sich durch die Integration in das vorhandene
Gemeinschaftsgeflige (EXPERTENINTERVIEW 2). Intensiviert werde dies besonders,
wenn neue Bevolkerungsgruppen in Neubaugebieten unterkdmen (ebd.). In den
Experteninterviews wurden diverse Moglichkeiten aufgezeigt, wie dem zu
begegnen sei. Dabei kbnne erneut die Innenentwicklung von hoher Bedeutung
sein. Die bereits erwdhnten Begegnungsorte sowie das Konzept der
LeihgroRReltern wiirden die Integration neuer Bevolkerungsgruppen fordern
(ebd.). Auch konnten zielgruppengerechte Veranstaltungen initiiert werden
(ebd.). Dabei komme Vereinen, Interessengemeinschaften und Kindergarten als
integrativen Vermittlungsinstanzen ein hoher Stellenwert zu (EXPERTENINTERVIEW
1; 2; 3), da sich diese speziell fiir neue Einwohnerlnnen 6ffnen kdnnten. Unter
anderem in der Gemeinde Ebersburg bestehe ein eigens fiir solche Zwecke
geschaffener Verein, ,Miteinander und Fireinander oberes Fuldatal e.V.”
(EXPERTENINTERVIEW 2). Dennoch lieBen sich ,, Begegnungen auf Augenhdhe” nicht

rein planerisch erméglichen (EXPERTENINTERVIEW 1).

Eine Differenz in den Aussagen lasst sich zu der Thematik Integration in zwei
Interviews finden. Wdhrend in EXPERTENINTERVIEW 2 von einer integrativen
Herausforderung gesprochen wird: ,Die Rhoner sind schwierig, wenn man sie
nicht wirklich kennt. Man muss sich das Vertrauen des Rhoners verdienen”
(EXPERTENINTERVIEW 2), wird dies in einem weiteren Interview entscharft: ,,Aber
jetzt hier in Unterfranken, hier in der Rhon, da sind die Leute eigentlich
gastfreundlicher” (EXPERTENINTERVIEW 3). Grundsétzlich bestehe auch keine Stadt-
Land-Disparitat bei integrativen Schwierigkeiten. ,Aber da hat man es, glaube
ich, Uberall schwer” (EXPERTENINTERVIEW 3). In urbanen Raumen falle es nur
weniger auf, wenn jemand weniger integriert sei: ,Da ist es nicht ungewdhnlich,

wenn man den Nachbarn nicht kennt” (EXPERTENINTERVIEW 3).
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Herausforderungen und Potenziale der Covid-19-Pandemie fiir den
Bedeutungswandel landlicher Raume
Im Rahmen der vorangegangenen Erhebungen deutete sich mitunter ein
Bedeutungsverlust des sozialen Zusammenhaltes an. Dementsprechend wurden
im Rahmen der Experteninterviews Handlungsansatze besprochen, die diesem
Verlust vorbeugen kdnnen. Dieses Phanomen wurde in den Interviews rege
diskutiert. In EXPERTENINTERVIEW 2 wurde daher erldutert, dass sich der
Zusammenhalt im stetigen Wandel befinde und daher nicht verloren gehen,
sondern nur verandert werden kénne. Grundsatzlich wurde die Forderung des
sozialen Zusammenhaltes in Pandemiezeiten als Paradoxon betrachtet: ,, Wenn
ich den Kontakt verbiete, kann ich ihn nicht gleichzeitig fordern”
(EXPERTENINTERVIEW 3). Dennoch kdnnen sichere Raume genutzt werden, um der
landlichen Bevolkerung Orte zu Interaktion zu bieten: So konnte bislang auf
Spielplatzen kein Infektionsgeschehen nachgewiesen werden
(EXPERTENINTERVIEW 3). Da davon ausgegangen werden misse, dass
Kontaktbeschrankungen etc. in einer postpandemischen Phase fir einige
Bevolkerungsanteile weiter priasent sein wiirden, misse ein Ubergang nach
Abklingen der Pandemie geschaffen werden (EXPERTENINTERVIEW 1). Ansdtze
hierzu bestiinden etwa darin, Veranstaltungen in kleineren Dimensionen zu
denken und ,gekaufte” Begegnungen, wie Kinos oder Theater, zu erméglichen
(ebd.).

Medial ricken im Rahmen der Covid-19-Pandemie zunehmend Ilandliche
Qualitaten in den Fokus. Zuweilen werden vor diesem Hintergrund Tendenzen
zur Stadtflucht immer oOfters Thema im Abwanderungsdiskurs. In
EXPERTENINTERVIEW 1 wurde indes keine Stadtflucht wahrgenommen und es
wurde deutlich, dass die Verklarung landlicher Raume zumeist aus den eigenen
Reihen stamme. Landliche Raume seien eher nur flir Familien mit kleinen
Kindern attraktiv. Eine theoretische Stadtflucht kénne aus diesen Griinden kaum
fir eine nachhaltige Entwicklung landlicher Rdume genutzt werden (ebd.). In
EXPERTENINTERVIEW 3 wurde derweil eine vermehrte Stadtflucht wahrgenommen
— sie bezog sich bislang auf Rickkehrende. Die Expertinnen sahen vor diesem
Hintergrund insbesondere den Ausbau der Breitbandversorgung sowie die
Schaffung neuer Kindertagesplatze als geeigneten Trendverstirker an
(EXPERTENINTERVIEW 2; 3). In EXPERTENINTERVIEW 2 wurde an einen Sinneswandel
der Kommunen appelliert, um lber die Baugebietsausweisung hinaus mietbare
Immobilien fiir eine breite Bevélkerung bereitzustellen. Darliber hinaus missten

weiche Standortfaktoren gefordert werden (ebd.). Befiirchtet wurde allerdings,
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dass die hohen Staatsverschuldungen dieses Vorhaben konterkarieren
(EXPERTENINTERVIEW 1). Mitbestimmungsmoglichkeiten im eigenen Ort sowie die
bessere Work-Life-Balance landlicher Rdume miussten 6ffentlichkeitswirksam
kommuniziert werden (EXPERTENINTERVIEW 2; 3). Dennoch wurde bedauert, dass
aufgrund der Pandemie keine personellen Kapazitdten mehr vorherrschen, um
das aufkommende Potenzial einer Stadtflucht addquat zu nutzen

(EXPERTENINTERVIEW 3).
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6. Diskussion

6.1 Methodendiskussion

Eine Diskussion der einzelnen methodischen Schritte beglinstigt die generelle
Einordnung der Ergebnisse. Als wesentliche Herausforderung bei dieser
Untersuchung ist zu sehen, dass in der wissenschaftlichen Literatur keine
spezifische Auseinandersetzung mit der gewahlten Zielgruppe im Kontext von
Bindefaktoren  landlicher ~R3aume und insbesondere mit deren
Bedeutungswandel in pandemischen Krisenzeiten stattfand. Diesem Umstand

sollte das eigens dafiir entwickelte Erhebungsdesign gerecht werden.

Auswahl der Untersuchungsraume
Die Auswahl des Untersuchungsraumes Rhon wurde maRgeblich durch die
pandemische Situation beeinflusst, da auf einen Untersuchungsraum Wert
gelegt wurde, der im Zuge der verhdngten Reisebeschriankungen von dem
Untersuchenden weiter bereist werden konnte. Trotz der pragmatischen
Herangehensweise erwies sich das Mittelgebirge der Rhon als eine geeignete
Ausgangslage hinsichtlich zahlreicher Eigenschaften landlicher Raume. Die Rhon
ist gepragt von vielen Traditionen und Brduchen, die mitunter der Rhoner
Landschaft eine Eigenart verschafft haben, anhand derer es moglich wére sich
mit ihr zu identifizieren (Kap. 3.). Sie liegt im Spannungsfeld und der Peripherie
dreier Bundeslander — der Landkreis Rhon-Grabfeld gehort etwa zu den drei
Landkreisen mit der geringsten Bevolkerungsdichte in Bayern (DESTATIS 2020c:
www). Trotz der Randlage ist zu beachten, dass zum einen die Rhon zentral in
Deutschland liegt und verhdltnismaRig gut an zahlreiche Oberzentren
angebunden ist, zum anderen sich in der Rhon eine Vielzahl an spezifischen
landschaftlichen Eigenheiten wiederfindet, die eine Ubertragbarkeit
insbesondere der identitatsbestimmenden Bindefaktoren selbst auf andere
Mittelgebirgsregionen erschwert. Gegebenenfalls hatten sich in einer anderen
stark eigentiimlichen Region dhnliche Herausforderungen ergeben. Demgemal}
muss in der Konsequenz eine Betrachtung diverser kontrastierender Regionen
erfolgen, Uber die sich einem moglichen ganzheitlichen Bild von Bindefaktoren
junger Familien angendhert wird. Zur konkreten Erhebung und fiir die praxisnahe
Nutzung wiirde sich des Weiteren eine Eingrenzung auf einen kleineren
raumlichen Kontext anbieten. Folglich ist die vorliegende Untersuchung durch
die Wahl des Untersuchungsraumes als erster Schritt zu betrachten, auf den

weitere Untersuchungen folgen missen. Dennoch lassen sich auch bei einigen
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regionsspezifischen Bindefaktoren tibertragbare Grundmechanismen erkennen,
etwa jene, die die Bindewirkung von bestimmten sozialen oder kulturellen

Aspekten betreffen (Kap. Diskussion).

Erhebungsdesign

Die Verwendung eines Mix-Method-Designs zielt als Strategie auf eine tiefe,
vielschichtige Betrachtung des Untersuchungsgegenstandes ab (FLick 2011: 76),
da dieser aus mehreren Perspektiven konstituiert wird (vgl. MEy ET AL. 2020:
www; FLIck 2011: 11). Fir die vorliegende Untersuchung wurde sich an die
Komplementaritatsthese gemaR dem Ansatz, dass qualitative und quantitative
Methoden grundlegend divers sind, aber keine Methode der anderen tberlegen
ist, gehalten. Die Auswahl sowie die Reihenfolge der methodischen Schritte
erwiesen sich als sinnvolle Ergdnzung. Gerade die explorativ angelegten
episodischen Interviews in Kombination mit der darauffolgenden quantitativen
Online-Befragung beglinstigte einen breiten Einblick in die Bindefaktoren und
deren Bedeutungswandel im Zuge der Covid-19-Pandemie. Lange Zeit bestand
Dissens dariber, ob im Erhebungsdesign qualitative oder quantitative
Erhebungsmethoden einen Sachverhalt besser untersuchen koénnen (vgl.
BERNASCONI 2009: 96). DORING und BORTZ (2016: 73) beschreiben weiterhin das
Risiko, dass die Verwendung beider Ansdtze zu einer ,Verwasserung” der
einzelnen Methoden fiihren kénne, da die Grundpfeiler beider Paradigmen auf
einem Kontrast beruhen. Um diesem Risiko entgegenzuwirken, wurden im
Aufbau der Methoden die entsprechenden Giitekriterien der Objektivitat,
Reliabilitdt und Validitat beachtet (vgl. DORING & BORTz 2016: 397). Zudem droht
der Begrenzung auf ein Mono-Method-Design die Gefahr, dass der
Untersuchungsgegenstand nicht umfassend genug untersucht werden kann
(BERNASCONI 2009: 98), weshalb gerade in der Inkommensurabilitidt der beiden
Forschungsparadigmen das Potenzial lag. Durch eine wechselseitige Erganzung —
indem also die Methoden nicht nur additiv, sondern aufeinander aufbauend und
relational angewandt wurden — konnte sich einer Kompensation der Schwachen
der jeweilig anderen Methoden angendhert werden. Dies darf dennoch nicht
dariber hinwegtduschen, dass der ,,lack of consensus” (DENzIN 1978: 235) damit
vollkommen eliminiert wird. FLick (2011: 17) weist in diesem Kontext darauf hin,
dass die Ergebnisse der einzelnen Methoden nicht einfach zu einem
Gesamtergebnis zusammenzusetzen sind. Hier sei insbesondere das Mix-
Method-Design weniger als gegenseitige Validierung denn als eine Erganzung zu
verstehen. Dem wurde in der Wahl des Erhebungsdesigns dennoch ausreichend

Rechnung getragen: Kongruente Ergebnisse belegen nicht die Ergebnisse der
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jeweils anderen Methoden, sondern werden vielmehr als komplementar und
konvergent eingeordnet. Hieraus ergibt sich zum Beispiel auch das Verstandnis,
warum die Ergebnisse der beiden Untersuchungsgemeinden nicht vergleichend,

sondern zusammengefasst behandelt wurden.

Episodische Interviews
Eine entscheidende Schwierigkeit ergab sich im Vorfeld der Durchfiihrungsphase
beim Akquirieren von Personen, die eine Bereitschaft zum episodischen
Interview aufwiesen und den aufgestellten Kriterien entsprachen. Daher war die
erfolgreiche Durchfiihrung mitunter an lokale Vermittlungsinstanzen geknipft.
Obwohl angenommen werden konnte, dass dieses Vorgehen nicht den
Gutekriterien der intersubjektiven Transparenz entspreche, da durch die
Vermittlungsinstanzen nicht nachvollziehbare Selektionen vorgenommen
werden konnten, kann dies aufgrund der in Kap. 2.2.2 aufgefiihrten Attribute
ausgeschlossen werden. Unter den Vermittlungsinstanzen befanden sich auch
themenspezifische Gruppen in sozialen Netzwerken, wodurch es zu Befragten
kommen konnte, die in einem besonderen MalRe heimatverbunden sind. Dieser
Aspekt kann auch generell ein Risiko darstellen, da sich gegebenenfalls nur jene
zu einem Interview berufen fiihlen, die Positives Gber landliche Rdume zu
berichten haben. Die wenigsten Befragten der episodischen Interviews nannten
kritische Aspekte landlicher R&ume. Hierbei muss klar mit dem
Untersuchungsziel argumentiert werden, mit dem nach Qualitdten landlicher
Rdume geforscht wurde. Um eine Uberinterpretation der Ergebnisse mit
einhergehender Glorifizierung zu vermeiden, werden die wesentlichsten
Bindefaktoren daher in Kap. 6.2 hinreichend diskutiert. Zudem ist vor diesem
Hintergrund die Einbettung dieser Einzelmethode in das Mix-Method-Design zu
beachten, indessen insbesondere die nachfolgende Online-Befragung zu einer
vielseitigen Betrachtung beitragen konnte. Vielmehr ist die Zusammenarbeit mit
den verschiedenen Vermittlungsinstanzen fiir die erfolgreiche Durchfiihrung der

Untersuchung als essenziell zu bezeichnen.

Die episodischen Interviews waren dazu gedacht, den explorativen Charakter, als
Einstieg in die Thematik, zu potenzieren. Da aufgrund der Aktualitdt der Covid-
19-Pandemie keine wissenschaftliche Auseinandersetzung zum
Bedeutungswandel der Bindefaktoren landlicher Rdume vor dem Hintergrund
der Pandemie bestand, war insbesondere die Exploration eine geeignete erste
qualitative Annaherung an die Forschungsfrage: ,,Wie hat sich die Bedeutung der

durch die jungen Familien identifizierten Bindefaktoren landlicher Raume im
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Rahmen der Covid-19-Pandemie gewandelt?” Den Befragten wurden gemald der
Empfehlung KAISERs (2014: 78) die Interviewfragen im Vorfeld nicht zur
Verfligung gestellt. Laut ScHoLL (vgl. 2018) fallen die Ergebnisse bei einem
solchen Vorgehen geringer aus, da ,nicht davon ausgegangen werden [kann],
dass jeder Befragte in der Lage ist, spontan zusammenhangend zu erzahlen”
(UNI-AUGSBURG 0. J.). Diese Risiken relativieren sich dadurch, dass es sich in
episodischen Interviews, anders als in rein narrativen Interviews, um kurze,
episodische Erzahlungen handelt. Dies konnte auch in der Untersuchung
bestatigt werden. Die Interview- und Antwortlangen waren viel eher abhangig
von den einzelnen Befragten als von der Methode. Dass die Befragten intuitiv
und daher unbefangener antworteten, hatte es den Vorteil, dass die Ergebnisse
freier von Verzerrungen waren. Die Interviews dauerten im Durchschnitt etwa
30 Minuten. Dies stellte sich hinsichtlich der Untersuchungsgruppe und bezogen
auf die Vielzahl der Ergebnisse als eine ausreichende Liange heraus. In der
wissenschaftlichen Literatur wird indes kritisiert, dass es, bedingt durch die
telefonische Interviewsituation, vielen Befragten schwerfalle, ein
Vertrauensverhdltnis zu dem Interviewer aufzubauen (ScHoLL 2018).
Dementsprechend wurde versucht ein gutes Vertrauensverhaltnis zu
ermoglichen, etwa indem der Interviewer sich zu Beginn des Interviews
vorstellte. Dies beglinstigte, dass auch sozial unerwiinschte Themen, etwa
VerstoRe gegen die Covid-19-Beschrankungen (vgl. Kap. 5.1), von den Befragten
angesprochen wurden. Trotz der Pretests flihrte eine Eingewdhnungsphase des
Interviewers dazu, dass gerade im ersten Interview der Detailgrad der Daten im

Vergleich zu nachfolgenden Interviews geringer ausfiel.

Die Auswertung der episodischen Interviews erfolgte stark regelgeleitet. Der
Vorteil der verwendeten qualitativen Inhaltsanalyse ist daher, dass trotz des
qualitativ-interpretativen Ansatzes eine intersubjektive Uberpriifbarkeit besteht
(MAYRING & FENZEL 2014: 543). Um der intersubjektiven Nachvollziehbarkeit in
einem moglichst hohen Mall Rechnung zu tragen, wurde erfolgreich die
Intrakoderiibereinstimmung  angewandt.  Auffdllig ist die geringe
Informationsdichte in der Kategorie Identifikation. Hier lassen sich Schwachen
einer stark theoriegeleiteten Inhaltsanalyse gegeniliber narrativ bestimmten
Analysen (vgl. KLEEMANN ET AL.: 64ff.) erkennen. Dennoch war gerade die
Zuweisung der Aussagen anhand trennscharf formulierter Kategorien nach
einem klar definierten Vorgehen ein wichtiger und geeigneter Baustein in einem

Erhebungsdesign, in dem die Methoden aufeinander aufbauen sollten.

82



Online-Befragung
Die Online-Befragung wurde mit 54 Befragten abgeschlossen, jedoch gehorten
nur 28 der Befragten der Untersuchungsgruppe an. Dies stellte dennoch kein
Problem dar, da die Online-Befragung nicht dem Zweck der Reprasentativitat
diente. Zwar lassen sich durch die Online-Befragungen einige Bindefaktoren in
Art und Auspragung lbertragen, doch war infolge der héheren Anzahl an
Befragten im Vergleich zu den episodischen Interviews vielmehr das
Entschliisseln einer Vielzahl an Bindefaktoren und deren Bedeutungswandel im
Rahmen der Covid-19-Pandemie entscheidend. Herausforderungen ergaben sich
allerdings bei der Auswertung der Ergebnisse. So waren die Antwortmengen zu
gering, um bestandhaltige Aussagen anhand bestimmter Einstellungen und
soziodemografischer Angaben zu treffen. Diese Anndherung an eine

Typenbildung wurde jedoch auch nicht als Ziel der Untersuchung definiert.

Gleichwohl stellt sich die Frage nach den Ursachen der geringen
Ausschopfungsquote. Online-Befragungen sind generell einer feldschadigenden
Herausforderung ausgesetzt, da diese niedrigschwellige Massenmethode
zahlreich im Internet kursiert (WAGNER & HERING 2014: 662). Zudem vermindert
es die Transparenz einer Befragung, wenn sich die Befragten keinen Eindruck
vom Interviewer machen kénnen (DORING & BORTz 2016: 391) und folglich bei
Verstandnisfragen keine Ansprechperson haben (WAGNER & HERING 2014: 666f.).
Diesem Umstand wurde durch nutzerfreundliche Anleitungen an diversen
Stellen der Online-Befragung bewusst entgegengetreten (vgl. Anhang 8). Die
Abbruchquote von knapp 25 Prozent kann daher nicht allein mit dem oben
genannten erklart werden. Wird ein Blick auf die Stellen geworfen, an denen die
meisten der 13 Befragungsabbrecher die Online-Befragung beendeten, ist
auffallig, dass gerade mit der Vielzahl an schreib-lastigen offenen Fragen den
Befragten viel zugemutet wurde. Zudem wurden einige wenige Fragen bewusst
und entgegen der Empfehlung nach PORST (2014: 689ff.) hypothetisch gestellt
(vgl. Kap. 2.2.3). Dennoch weist auch PORsT (ebd.) darauf hin, dass seine
Empfehlungen situativ Gberdacht und angepasst werden miissen. Die hohe
Abbruchquote kann zum Teil auch mit der Abhangigkeit von unterstiitzenden
allgemeinen Vermittlungsinstanzen erklart werden. Far die
Untersuchungsgruppe relevante Vermittlungsinstanzen, etwa Grundschulen
oder Kindertagesstatten, waren aufgrund der Pandemie nicht erreichbar. Die
Ansprache war zwar der Untersuchungsgruppe entsprechend formuliert, die
Online-Befragung musste jedoch aus technischen Griinden fiir alle Personen

zuganglich geschaltet werden. Kontrollfragen im vierten Fragebogenelement
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ermoglichten dennoch eine Zuordnung der Daten zur entsprechenden
Untersuchungsgruppe. Aufgrund des freien Zugangs zur Online-Befragung ist
jedoch nicht auszuschliefen, dass die Befragten aus den episodischen Interviews
erneut an der Online-Befragung teilgenommen haben und sich somit Daten
doppeln kénnen. Solche Auffalligkeiten waren bei der Auswertung der Online-

Befragung aber nur sehr vereinzelt erkennbar.

Da der Fokus dieser Arbeit auf der Untersuchungsgruppe und nicht auf einem
Gemeindevergleich lag, wurden fir die Auswertung die Antworten aller
Befragten der Untersuchungsgruppe verwendet, also auch jener aus anderen
Rhoner Gemeinden. Somit diente die Eingrenzung der Rhon auf zwei Gemeinden
vor allem in der Planung als ein praktikabler Durchfiihrungsrahmen. Bei der
Verwendung der Daten weiterer Gemeinden wurde darauf geachtet, dass

stadtische Gemeinden aus den Ergebnissen herausgenommen wurden.

Eine Besonderheit in der Online-Befragung stellte die Filterfrage 4 dar, bei der
die Auswahl der Mehrfachantworten lber den nachfolgenden Aufbau der
Online-Befragung entschied. Der Zweck einer solch selektierenden Frage war es,
die Befragten zu keiner Aussage zu Bindefaktoren zu ermutigen, die fir ihre
Migrationsentscheidung nicht relevant waren. Es lasst sich anmerken, dass
aufgrund dieses Vorgehens viele Fragen nur von wenigen Befragten beantwortet
wurden. Ein gewichtiges Argument fiir dieses Vorgehen bestand darin, dass die
gegebenen Antworten eine umso hohere Aussagekraft besitzen und erneut einer
Ergebnisverzerrung vorbeugen konnten. Die Befragten hatten jedoch am Ende

der Online-Befragung die Moglichkeit weitere Ergdnzungen vorzunehmen.

Ein Verlust an Ergebnissen wird in der Regel bei sogenannten Fluchtkategorien
in den Antwortoptionen prophezeit (PORST 2009: 78). Eine hohe Fluchtrate ist bei
der Antwort, dass sich die Bedeutung des Bindefaktors Infrastruktur und
Versorgung durch die Covid-19-Pandemie nicht gedndert habe, auf die Frage
,Fuhlen Sie sich mit der Infrastruktur und Versorgung in dieser Gegend wohler
oder unwohler seit der Covid-19-Pandemie?“ zu vermuten (vgl. Abb. 26). Hier sei
zum einen gesagt, dass es sich speziell bei dieser Frage um eine mangelhafte
Operationalisierung in den kulturellen Kontext der Befragten und kausal um zu
abstrakte Begriffe handeln kénnte. Zum anderen sei gesagt, dass gerade bei den
Fragen zum Bedeutungswandel der Bindefaktoren landlicher Raume im Rahmen

der Covid-19-Pandemie eben diese Antwortkategorien essenziell sind, um valide
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Ergebnisse zu erhalten. Dementsprechend wiirde es sich dann nicht mehr um

eine Fluchtkategorie, sondern vielmehr um aussagekraftige Ergebnisse handeln.

Hinsichtlich der intendierten Inhalte stellte sich die Online-Befragung, trotz aller
genannten Kritikpunkte, als geeigneter methodischer Schritt heraus. Wahrend
die geschlossenen Fragen mit den bereits erhobenen Daten ein teilweise
konvergentes Gesamtbild ergaben, komplementierten die zahlreichen
Antworten auf die offenen Fragen die Ergebnisse aus den episodischen
Interviews und flhrten zu einer Bandbreite an neuen und tiefergreifenden

Erkenntnissen.

Experteninterviews
Generelles Ziel der Experteninterviews war es, das Mix-Method-Design
dahingehend zu unterstiitzen, dass aus den erhobenen Daten erste
raumplanerische Impulse gewonnen werden kdnnen. Die Expertlnnen fir die
Durchfiihrung der Interviews wurden anhand fachlicher und regionsspezifischer
Kriterien ausgewahlt. Ziel war es, die jeweiligen Zustandigkeiten fir
Regionalplanung und Regionalentwicklung der beiden Landkreise der
Untersuchungsgemeinden zu  befragen, sodass im  Resultat vier
Experteninterviews gefiihrt werden sollten. Ursachlich fir das regionsspezifische
Kriterium war die Annahme, dass lokalrelevante Expertinnen eine besonders
geeignete Einordnung der identifizierten Bindefaktoren vornehmen kdnnten.
Durch die kurzfristige Absage einer der vier potenziellen Befragten konnten
jedoch nur drei Interviews geflihrt werden, ohne dass das letzte Interview hatte
kompensiert werden kénnen, obschon die geflihrten Experteninterviews ein
essenzielles und  ausreichendes  Verstandnis  bezlglich  mdglicher

Handlungsansatze ergaben.

Fiir alle Experteninterviews bestand ein einheitlicher Leitfaden. Da sich im Laufe
der Interviews herausstellte, dass sich das Wissen insbesondere zwischen
Regionalplanung und Regionalentwicklung deutlich unterschied, waren
individualisierte Leitfaden eine geeignete Alternative gewesen. Des Weiteren
stellten die hypothetischen Fragen bezliglich der Covid-19-Pandemie die meisten
Expertlnnen vor Herausforderungen, da es sich hierbei um keine erprobte
Situation handelte. Weiter waren den meisten Expertlnnen bestimmte
pandemische Auswirkungen auf die landlichen Rdume nicht gédnzlich bewusst.
Dies erforderte einen erhdhten Erklarungsbedarf in den Interviews, filihrte

jedoch nur zu rudimentdren Handlungsansatzen. Dennoch lassen sich auch diese
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Antwortdefizite als wertvolle Erkenntnisse fir diese und weiterfiihrende

Untersuchungen verstehen.

Den Expertlnnen wurde der Fragebogen, entgegen der Empfehlung KAISERS
(2014: 78), im Vorfeld auf Wunsch zugesandt. Dies stellt grundsatzlich keinen
Widerspruch dar, da diese Phase der Erhebung dazu bestimmt war, ein moglichst
breites Feld an Handlungsansatzen zu generieren. Die anonyme telefonische
Situation wurde durch eine Vorstellung des Interviewers entscharft,
infolgedessen konnten (iber diverse Herausforderungen und Grenzen der
Regionalplanung und Regionalentwicklung gesprochen werden. Da es sich um
einen  ergdnzenden methodischen Schritt handelte, lassen sich
Handlungsansatze als ein erstes Aufzeigen moglicher Nutzbarmachung der
Bindefaktoren landlicher Rdume verstehen. Gemeinsam mit den Expertinnen
war es moglich, Handlungsansatze zu diskutieren oder neue Handlungsansatze
zu definieren, sodass die Experteninterviews als eine sinnvolle Erganzung des

Mix-Method-Designs eingeordnet werden kdnnen.

6.2 Ergebnisdiskussion

Im Folgenden werden die zentralen Ergebnisse der Untersuchung, unter
Bericksichtigung zusatzlicher wissenschaftlicher Literatur, noch einmal genauer
betrachtet. Hierbei sollen vor allem jene Bindefaktoren diskutiert und planerisch
eingeordnet werden, denen in Kap. 5.1 ein hoher Stellenwert bei der
Migrationsentscheidung junger Familien beigemessen wurde. DemgemaR
werden nur entsprechende Handlungsansatze diskutiert, die auf diese
wesentlichen Bindefaktoren eingehen. Die Handlungsansdtze werden
anschlieRend in leicht zuganglichen Steckbriefen aufbereitet, um Planenden wie

auch Kommunen einen schnellen Zugang zu erméglichen (Kap. 7).

Junge Familien mit ausdifferenzierten Anspriichen

Erwartungsgemal wurden in der vorliegenden Untersuchung Bindefaktoren
landlicher Rdume entschlisselt, die deutlich ausdifferenzierter sind als jene in
Studien, die sich mit der Migrationsmotivation Jugendlicher beschaftigen
(vgl. Kap. 4.5). Jugendliche waren es beispielsweise in der Studie von BEIERLE ET
AL. (2016: 36) ,kaum gewohnt [..], ihr eigenes Leben und Aufwachsen zu
reflektieren”. Dies bedeutet nicht etwa, dass Studien zu Jugendlichen eine

geringere Bedeutung beigemessen werden diirfte, sondern verdeutlicht
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vielmehr, wie relevant es ist, verschiedene Altersgruppen in diese Art der
Betrachtung einzubeziehen. Zwar ist es weder Ziel der Untersuchung gewesen,
noch ergibt es Sinn, einen Vergleich der beiden Gruppen anzustellen, doch
kénnen mit den Ergebnissen erste Einblicke in die Kohdrenz der Bindefaktoren
Uber diverse Lebensphasen hinweg gewonnen und ein Mehrwert an neuen und

teilweise konkreteren Bindefaktoren geschaffen werden.

Hierarchisierung der Bindefaktoren

landlicher Rdume anhand der Berufsentscheidung

Zu Ungunsten landlicher Raume werden Wanderungstypologien in der
wissenschaftlichen Literatur noch immer primar anhand beruflicher Episoden
abgeleitet (Kap. 4.2), und dies, obwohl ein Dissens im wissenschaftlichen Diskurs
dariber besteht, ob die Berufswahl bei der Migrationsentscheidung anderen
Faktoren vorgelagert ist. Symptomatisch fir die berufsstrategisch geglaubte
Dominanz im Wanderungsverhalten ist, dass jegliche demografischen Karten mit
jungen Menschen fehlen, die nicht Uber die (landlichen) Gemeindegrenzen
hinweg gewandert sind (vgl. Kap. 4.2). Vor diesem Hintergrund wird auch Kritik
an der Regionalpolitik laut, die sich zu stark auf wirtschaftsférdernde
Mallnahmen stitzt, um den lokalen demografischen Wandel zu stoppen:
»lnvestitionszuschisse konnen die Schaffung von Arbeitsplatzen beglinstigen,
aber sie kénnen nicht den demografischen Wandel aufhalten” (ROHL 2011:
www). Hier muss eine Neuordnung der Denkmuster, hin zu einer Forderung der
in dieser Untersuchung aufgezeigten endogenen Potenziale, erfolgen. Die
Erkenntnisse dieser Untersuchung schlieen sich der Auffassung an, dass die
Migrationsentscheidung ein polykausaler Prozess aus mehr und weniger stark
bindenden Faktoren ist, in dem nicht zwangslaufig die Berufswahl allen weiteren
Bindefaktoren Ubergeordnet ist (vgl. Kap. 4.2). Dies zeigt sich unter anderem
daran, dass ein Grol3teil der Befragten tendenziell den Beruf wechseln wiirde,
um weiter in der landlichen Gegend zu leben. Unterstrichen wird dies damit, dass
der Berufswahl viele Bindefaktoren vorangestellt wurden (Kap. 5.1 - Abb. 21).
Dennoch misste die vorliegende Untersuchung durch eine Erhebung
komplementiert werden, die auch Abgewanderte miteinbezieht. Dort wiirde sich
die Frage stellen, ob ein Mangel an geeigneten Arbeitsplatzen der grofSte Push-
Faktor landlicher Raume war. Inwiefern die Hierarchisierung der Bindefaktoren
in der vorliegenden Untersuchung das Verhalten in der Praxis widerspiegelt, ist
anhand der hypothetischen Entscheidungsfrage, ob Beruf oder Region (Kap. 5.1
- Abb. 16), kaum zu beantworten. Hier kdnnen nur temporéare Einblicke in die

Ansichten der Befragten gegeben werden. Hingegen verdeutlichen andere
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Studien, etwa die von DIENEL ET AL. (2004) sowie von WEBER und FISCHER (0. J.),
dass junge Menschen trotz der Absicht, zu bleiben, aus beruflichen Griinden
wegziehen. Die hohe Reliabilitdt der Aussagen in der vorliegenden Untersuchung
kann dennoch damit begriindet werden, dass die Untersuchungsgruppe aus
Personen in Partnerschaften, teilweise mit Kind und Eigentum, besteht und
dadurch deutlich immobiler ist als jene jungen Menschen, die bei DIENEL ET AL.
(2004) sowie WEBER und FISCHER (0. J.) erfasst wurden. Ubereinstimmend mit den
Ergebnissen dieser Untersuchung vermuten SCHAMETAT ET AL. (2016: 119), dass
die Region betreffenden Bindefaktoren ein hoherer Stellenwert beigemessen
wird, als bislang angenommen. Darlber hinaus kdnnte vermutet werden, dass
liberwiegend Personen an den Befragungen der vorliegenden Untersuchung
teilgenommen haben, die WOCHNIK (vgl. 2014: 132ff.) in seinen Bleibestrategien
als Personen mit heimatverbundenen Tendenzen beschreibt. Es kann zwar nicht
zweifelsfrei geklart, jedoch angenommen werden, dass dieser Umstand durch
das gewéhlte Mix-Method-Design entschéarft wurde (vgl. Kap 6.1). Offene Fragen
bleiben bestehen — etwa, wie kompromissbereit junge Menschen hinsichtlich
infrastruktureller und beruflicher Disparitdten sind und wie stark landliche
Bindefaktoren ausgepragt sein miissen, um die 6konomischen und raumlichen
Ungleichheiten aufzuwiegen. Diese Untersuchung hatte in erster Linie das Ziel,
Bindefaktoren zu identifizieren, und nicht deren relationalen Stellenwert
aufzuzeigen. Daher bedarf es weiterer Untersuchungen, die starker auf das
Verhiltnis von beruflichen und perzeptiven Bindefaktoren eingehen, um daraus
Muster und Typologien fiir junge Familien nach dem Vorbild WOCHNIKS (2014) zu

entwickeln.

Die Bedeutung der Bindefaktoren im Zeitalter der Generation Z

Die Bedeutung der Herkunftsfamilie Iasst sich in den Ergebnissen an der Vielzahl
der Nennungen erkennen. Simultan zu den Erkenntnissen der Literaturanalyse
wird die eigene Herkunftsfamilie auch in den Ergebnissen dieser Untersuchung
als sehr stark bindend gewichtet (vgl. Kap. 5.1). Damit konnten die Ergebnisse
der Literaturanalyse bestatigt werden, gemaR derer bislang nur vage davon
auszugehen war, dass die Herkunftsfamilie tatsachlich eine bedeutende Rolle bei
der Migrationsentscheidung spiele. Flr den Fall, dass sich junge Menschen in der
pubertaren Abspaltungsphase nicht nur von der Herkunftsfamilie, sondern auch
von der Herkunftsregion abwenden (vgl. PARZER 2018: 12 nach TuLLy 2002: 19f.),
vermerkte eine Vielzahl der Befragten, dass eine Riickkehr wahrend der eigenen
Familiengriindung unter anderem aufgrund der Herkunftsfamilie wahrscheinlich

werde (Kap. 5.1). Dies ist nachvollziehbar, da gerade in Zeiten biografischer
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Umbriiche die Herkunftsfamilie emotionalen Beistand bietet und als
stabilitatsgebender Anker fungiert (VOGELSANG 2016:215). Ein intaktes
Verhaltnis zur Herkunftsfamilie wurde in der Untersuchungsgruppe somit als
Unterstiitzung bei alltdglichen Herausforderungen verstanden. Daraus kann fir
die Raumplanung geschlussfolgert werden, dass mit dem Bindefaktor
Herkunftsfamilie ein hoher Beitrag zur Sicherung einer nachfolgenden

Generation flr landliche Raume geleistet werden kann.

Die eigentliche Herausforderung aus raumplanerischer Sicht wird darin
bestehen, dass der Bindefaktor Herkunftsfamilie nur schwer zu beeinflussen ist,
gleichwohl die vorliegenden Ergebnisse deren immense Auswirkung auf das
Bleibe- oder Rickkehrverhalten junger Menschen gezeigt haben (Kap. 5.1).
Damit sich die Bevolkerungszahl landlicher Raume nicht stetig dezimiert, wird es
in naher Zukunft unumganglich sein, zusatzlich auch Menschen aus Stadten,
welche noch nie in landlichen Raumen gelebt haben, fiir ebendiese zu
akquirieren. Die Literaturanalyse hat dazu gezeigt, dass Menschen in der
Grindungsphase der Zeugungsfamilie auch sensitiver fiir die Qualitdten
landlicher Raume werden (Kap. 4.2). Als Ausgangspunkt findet die sich sukzessiv
steigernde Erkenntnis Anklang, der Freizeit einen hoheren Stellenwert
beizumessen. Eine zeitliche Priorisierung der Zeugungsfamilie und folglich auch
einer Work-Life-Balance weist vor allem die ab 1995 geborene Alterskohorte auf,
die unter der Generation Z zusammengefasst wird (STERN 2019: www). Die
vorliegende Untersuchung unternahm einen relevanten Schritt in die Richtung,
dass Qualitdten landlicher Raume aus der Perspektive junger Familien zu deren
Bindung identifiziert wurden. Folgerichtig missen die Qualitdten nun nutzbar
gestaltet werden, um jungen und vor allem auch stadtisch lebenden Familien die
Vorziige landlicher Raume aufzuzeigen. In einem Experteninterview wurde
darauf aufmerksam gemacht, dass stddtisch Lebende sich das Landleben eher
klischeebehaftet vorstellen (EXPERTENINTERVIEW 1). Dies trifft zweifelsfrei nicht auf
alle stadtisch Lebenden zu, da sonst das Stigma benachteiligter Iandlicher Raume
weniger Popularitat besitzen wirde. Fiir Stadtfliichtige kann dies jedoch schon
eher zutreffend sein. An diesem Punkt greift die ,verromantisierte” Landlust?-
Vorstellung, im ruhigen Idyll der Natur zu wohnen. Eine solche Verklarung
landlicher Raume erweist sich im Hinblick auf die vielen Konflikte rund um
Disparitaten zwischen Vorstellung und Realitdt als kontraproduktiv fir eine

intakte Gemeinschaft (vgl. VAN LESSEN 2021: www). Es muss ein realitdtsnahes

1 Publikumsmagazin, das seit 2005 den lindlichen Lebensstil verklart.
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Bild landlicher Raume geschaffen werden. Als Beispiel berichteten in der
Erhebung einige Riickkehrende von dem Wunsch der eigenen Entfaltung und der
Entfaltung des eigenen Kindes sowie davon, unter Aspekten der Sicherheit in die
Geborgenheit landlicher Rdume zurlickzukehren (vgl. Kap. 5.1). Unsicherheiten
hinsichtlich der Vereinbarkeit von Familie und Beruf kénnten sich jedoch bei
Familien ergeben, die bislang nur Erfahrungen mit dem breiten Angebot urbaner
Betreuungsinfrastruktur gemacht haben. Dahingehend ware eine Strategie
geeignet, die eigene Gemeinde als besonders familienfreundlich zu etablieren.
Damit wirde ein erster Grundstein gelegt, ,neue” Herkunftsfamilien fir
landliche Rdume zu generieren. Das urban lebende junge Familien iberhaupt mit
den gleichen Bindefaktoren erreicht werden kdnnen, wie durch die landlich
lebenden jungen Familien ermittelt, bleibt vorerst nur anzunehmen. Auch hier
bedarf es einer zusatzlichen Untersuchung, die entsprechend darauf eingeht.
Weiter besteht auch die Frage, wie das Bleibeverhalten junger Menschen
gestarkt werden konnte, deren emotionale Bindung an die Herkunftsfamilie in
landlichen Raumen einen weit weniger entscheidenden Charakter aufweist. Da
Uber die Ergebnisse in Kapitel 5.1 bestatigt werden konnte, dass auf die
Migrationsentscheidung polykausal diverse Bindefaktoren einwirken, ist zu
vermuten, dass eine Potenzierung weiterer Faktoren die Bindung dieser Gruppe

beglinstigt.

In der Erhebung wurde der Glasfaserausbau nur in einem Interview genannt
(INTERVIEW 4), dennoch ist davon auszugehen, dass beinahe alle dieser
Untersuchungsgruppe angehorigen Personen diesem Aspekt einen hohen
Stellenwert beimessen, da gerade junge Menschen haufig das Internet nutzen
(STATISTA 2019: www). So verweist auch FINKE (2020: www) auf die Generation Z,
,die niemals offline ist“. Ubereinstimmend war in den EXPERTENINTERVIEWS 2 und
3 der Breitbandausbau eine der entscheidenden MaRnahmen fir eine
Ansiedlungsstrategie  junger Familien aus urbanen Rdumen. Der
Breitbandausbau und die damit korrelierenden digitalen Angebote missen als
wesentliches Kennzeichen moderner Flexibilitdt weiter vorangetrieben werden.
Damit einher geht eine wirtschaftliche Standortunabhangigkeit fir
Unternehmen wie auch fiir Erwerbstéatige, die auf mobile Arbeitsmittel, etwa

Laptop oder Smartphone, angewiesen sind (WILLIGER & WOJTECH 2018: 10).

Die unter dem Bindefaktor freizeitliche Entfaltung subsumierten Ergebnisse
bestdtigen die Potenziale der landlichen Rdaume vor dem Hintergrund der

heranwachsenden Generation Z (Kap. 5.1; 5.2). Gerade die weiten Landschaften
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sind pradestiniert fur jene, die einer Work-Life-Balance einen hohen Stellenwert
beimessen, zumal mit dem Leben auf dem Land Freiraum assoziiert und folglich
das starke Gefiihl von Freiheit und Unabhéangigkeit empfunden wird (Kap. 5.1;
5.2). Gefiihle dieser Art bezeichnet ERHARDT (2020: www) als ,elementare
Vorteile des Landlebens”. Hier muss ebenso deutlich gemacht werden, dass die
Aussagen der Befragten in diesem Kontext auf der dichotomen Betrachtung von
Stadt und Land fuBen. Demnach handelt es sich um individuelle Ansichten, die
sich nicht zwangslaufig auf eine stadtisch lebende Bevoélkerungsgruppe
Ubertragen lassen. In den Lebenseinstellungen vieler Befragter werden typische
Aspekte stadtischen Lebens zu deren Nachteil umgemiinzt (vgl. Kap. 5.1). Die
polarisierende Dualitat , karge Stadt versus angenehmes Land” kann ein Hinweis
darauf sein, dass sich insbesondere zu den episodischen Interviews nur jene
berufen gefihlt haben, die positiv Gber landliche Rdume berichten kénnen.
Exemplarisch hangten die Befragten den Stadten das Klischee an, dass dort
aufgrund der Anonymitat Kontakte und Vertrauen nur schwer entstehen
konnten. Zwar wird dies in unzahligen Artikeln thematisiert (BRINKMANN 2017:
www; HARTMANN 2018: www; usw.), doch es ist sicherlich auch individuellen
Umstdnden geschuldet. SCHAFER ET AL. (2020: 150) bestdtigen indes die
stadtischen Vorurteile indirekt und kniipfen an sie an, indem sie ergianzen, dass
in landlichen Raumen leben zu wollen heilRe, ,sich bewusst fir soziales
Miteinander und aktive Nachbarschaft zu entscheiden”. Die Bedeutung eines
regen Miteinanders fir junge Familien wird auch an der Vielzahl der Nennungen
deutlich, die sich auf den Zusammenhalt der guten Nachbarschaft wie auch die
engen Freundschaften beziehen (vgl. Kap. 5.1). Aus der Anonymitat
herauszutreten, um Teil einer vitalen Gemeinschaft zu werden, kann im Kontext
der kontaktfreudigen Generation Z Iandliche Rdume beglnstigen (vgl. PURK ET AL.
2021: www).

Zusammengefasst ergeben sich durch die Generation Z neuerliche Bindungs- und
Wanderungspotenziale fiir landliche Rdume, die es jedoch schnell zu aktivieren
gilt, da sie als zeitlich limitiert zu vermuten sind. Dazu missen weitere
regionalplanerische MalRnahmen angesetzt werden, die insbesondere liber die
gangige Praxis, neue Baugebiete auszuweisen und Baufinanzierungen zu bieten,
hinausgehen  (EXPERTENINTERVIEW  2).  Dorfliche  Ortskerne  besitzen
Entwicklungspotenziale der Innenentwicklung, um vor allem urbanen und
jungen Anspriichen gerecht zu werden, ohne ihre eigentliche Authentizitat zu
verlieren. Eine mogliche Strategie stellt daflr eine auf Mietwohnungen

ausgerichtete Verdichtung des Kernortes dar (vgl. EXPERTENINTERVIEW 2; 3).

91



Zwar ist preiswertes Wohneigentum bei manchen Befragten prioritdrer
Bindefaktor fur landliche Raume gewesen (Kap. 5.1); allerdings standen zur Zeit
der Untersuchung in den Untersuchungsgemeinden keine mietbaren
Wohnobjekte zur Verfiigung (vgl. IMMOWELT 2021: www). Dies ist ein Indiz dafir,
was in den Ergebnissen bestatigt wird: Mietbare Immobilien sind grundsatzlich
Mangelware in landlichen Rdumen (Kap. 5.3). Mit Blick auf den Zwang,
bewohnbares Eigentum zu erwerben, um in landlichen Raumen wohnen zu
kénnen, stellt sich die Frage, inwiefern sich jliingere Bevolkerungsgruppen und
jene mit urbanen Gewohnheiten das ,glinstige” Leben, wie es so oft in den
Ergebnissen postuliert wurde, in landlichen Rdumen leisten mdchten. Um fir
diese Bevolkerungsgruppen Wohnanreize fir landliche Raume zu setzen, bedarf
es mitunter der Implementation neuer Wohnformen (vgl. EXPERTENINTERVIEW 2;
3). Beispielsweise profitieren von Mehrgenerationenwohnkonzepten iéltere,
alteingesessene Bevdlkerungsgruppen ahnlich wie eine junge, gegebenenfalls
neue Einwohnerschaft (EXPERTENINTERVIEW 2). Fernab der abgeschotteten
Ortsrandlagen kénnen dadurch neue Einwohnerinnen besser in die lokale
Gemeinschaft integriert werden (EXPERTENINTERVIEW 2). Die Bedeutsamkeit einer
strategischen Innenentwicklung wird dadurch unterstrichen, dass auch
Coworking-Spaces Liicken in leerstehenden Immobilien schlieBen, die sich nicht
mehr in den Wohnungsmarkt eingliedern lassen. Dennoch bestehen finanzielle
Hiirden, die auf privater und kommunaler Ebene Uberzeugungsarbeit mit dem
Aufzeigen von Best-Practice Beispielen (vgl. EXPERTENINTERVIEW 2) und gar eine

Neuausrichtung (inter-)nationaler Fordermittel erfordern.

Vereine als Motor fiir Gemeinschaft und Zusammenhalt?

In den Ergebnissen wurden Merkmale der Gemeinschaft und eines daraus
resultierenden Zusammenhaltes in vielen Facetten beschrieben. Damit wird
diesem Faktor eine deutlich héhere Bindewirkung zugesprochen als bei den
bereits bestehenden Studien zur Migrationsentscheidung Jugendlicher (Kap. 4.5
und 5.1; 5.2). Es kann also vermutet werden, dass in der Phase der
Familiengriindung das Bedurfnis nach Sicherheit, Vertrautheit und Stabilitat
ausschlaggebend ist (vgl. SCHAMETET ET AL. 2017: 25), da diese in einer vitalen
Gemeinschaft durch den Zusammenhalt empfunden werden kann (vgl. Kap. 5.1).
Dennoch muss betont werden, dass in dieser Untersuchung nur bestimmte
Personengruppen befragt wurden und somit die vage Theorie bestarkt wird, dass
es sich bei diesen um vergleichsweise homogene Einstellungen handelt (Kap.

6.1). Bei dieser Ausgangslage wirde eine Betrachtung jener jungen Menschen,
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die mitunter aufgrund sozialer Aspekte abgewandert sind, die vorliegende

Untersuchung komplementieren.

Bei Gemeinschaft und Zusammenhalt ist davon auszugehen, dass sich der in den
Ergebnissen haufig genannte Bindefaktor Freundschaften, wie eventuell auch
familidgre Verhéltnisse, durchaus unter dem Bindefaktor Gemeinschaft
einordnen lasst. Die Vermutung wird dadurch bestatigt, dass Gemeinschaft und
vor allem Freundschaften auf einem stdndigen Austausch untereinander in
Kombination mit einer geringen Fluktuation der lokalen Bevolkerung basieren
(Kap. 5.1). Vielfaltige Aktivitaten in einem immer dhnlich zusammengesetzten
Personenkreis lassen sich als ,soziale Redundanzen” bezeichnen (vgl. Liusica
2019). Die entstehende enge Bindung an die Gemeinschaft ist das Resultat eines
hohen Zeitaufwandes und eines kontinuierlichen Wechsels sozialer Ressourcen
(vgl. PETERMANN 2017: 3). In der Studie von SCHAMETAT ET AL. (2016: 116f.) wird
eine starkere Bindung in kleineren Orten ermittelt, jedoch konnte in der Studie
keine schlissige Erklarung dafiir gefunden werden. Es ist wenig verwunderlich,
dass auch in der vorliegenden Untersuchung insbesondere soziale Bindefaktoren
in der kleinen Gemeinde Oberelsbach und in einem abgelegenen Ortsteil der
Gemeinde Ebersburg primar besprochen wurden (INTERVIEW 2; 4; 8). Die
Vermutung liegt nahe, dass sich in kleineren Orten der Wechsel sozialer

Ressourcen intensiviert und sich somit eingeschworene Gemeinschaften bilden.

Erste Antworten auf die Frage, wie Gemeinschaft und Zusammenhalt in
landlichen Raumen gestarkt und genutzt werden koénnen, liefert das jlingst
skizzierte und durch das Bundesministerium fir Bildung und Forschung
gefoérderte Pilotprojekt ,Soziale-Orte-Konzept” (vgl. MAUTZ 2018). Dieses soll das
»Zentrale-Orte-Konzept” entscheidend erganzen, indem es sich vermehrt auf der
Akteursebene auf freiwilliges Engagement fokussiert. Impulse im Sinne des
Konzeptes sind der Aufbau von Orten, an denen der sogenannte ,Mere-
Exposure-Effekt” (vgl. VoGeL 2016: 18ff.) auftritt — Orte, an denen
kommuniziert, soziale Ressourcen ausgetauscht und somit das soziale
Miteinander und dessen Zusammenhalt verstetigt werden kénnen (LIUBICA
2019). Kommunen konnen beispielsweise die bereits genannte
Innenentwicklung in der Bauleitplanung verankern und so den Grundstein fir

eine Starkung des Dorfkerns legen (EXPERTENINTERVIEW 2).

Neben ,emotionalen Hilfeleistungen” der Gemeinschaft (LiusicA 2019: 3)

werden in den Ergebnissen zahlreiche Beispiele genannt, die sich unter
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sinstrumentelle  Unterstiitzung” (ebd.) zusammenfassen lassen: Die
Daseinsvorsorge immobiler Einwohnerlnnen wird gesichert, jeder ist Fachkraft
fiir eine Herausforderung und gegenseitig werden sich fehlende Gegenstande
geliehen (Kap. 5.1; 5.2). In den Interviews mit den Expertinnen
(EXPERTENINTERVIEW 1; 2; 3) wird die Tragkraft bestimmter Infrastrukturen durch
die Gemeinschaft bestatigt; in der wissenschaftlichen Literatur wird diese
Tragkraft unter dem Begriff birgerschaftliches Engagement diskutiert (vgl. NEU
2014: 117.). Die Politik fordert solche ,Verantwortungsgemeinschaften”, die in
die Leistungserbringung gleichwertiger Lebensverhéltnisse einzubinden sind
(BBsR 2017: 7). Seit Jahren wird bei dem Planungsprimat der gleichwertigen
Lebensverhdltnisse an eine Neuinterpretation der Handlungsansatze, die liber
eine Mindestversorgung hinausgehen, appelliert (vgl. ARL 2016). Hier darf zwar
zivilgesellschaftliches Engagement nicht zum ,preisglnstige[n] Ersatz des
Sozialstaates” (NEUBAUER-BETZ 2017: 47) degradiert werden; sind allerdings die
Potenziale von Sharing in der Raumplanung angekommen, beschranken sie sich
in der Umsetzung zumeist auf den Mobilitatssektor (vgl. EXPERTENINTERVIEW 2;
ZADEMACH ET AL. 2016). Der Sharing-Gedanke sollte dringend erweitert werden,
sodass auch dariiber hinaus bendtigte Infrastrukturen leichter zugdnglich
gemacht werden kénnen. Warum wird Sharing nicht etwa auf Gebrauchsgiter
des gehobenen Bedarfes angewandt? Beispiele finden sich bislang tendenziell
eher in verdichteten Rdumen, in denen ohnehin ein solides infrastrukturelles
Angebot vorherrscht (vgl. LEIPZIP.DEPOT-SOCIAL 2021: www). Inwiefern damit in
landlichen Raumen ein Beitrag zu gleichwertigen Lebensverhdltnissen, etwa
durch die Kompensation von lokalen Einkaufsmdoglichkeiten durch eine
gemeinschaftliche Leihborse, geleistet werden kann, dem ware sich in einer
tiefergehenden Untersuchung zu widmen. Fest steht: ,[Elin intakter
gesellschaftlicher Zusammenbhalt ist das (..) Sicherungsnetz, das Menschen
davor bewahrt, abgehangt zu werden” (Ziviz 2018: 3). Soziale Orte koénnten

demgemaR um einen multifunktionalen Charakter erweitert werden.

Solche multifunktionalen Orte kdnnen ebenso lber Vereine aufgebaut und
organisiert werden. Im Kontext von Gemeinschaft und Zusammenhalt werden
Vereine von den Befragten, den Expertinnen (EXPERTENINTERVIEW 1; 2) sowie in
einschlagiger Literatur als Kristallisationspunkte des sozialen Lebens (SCHAMETAT
ET AL 2017: 116) und folglich als ,Motoren des gesellschaftlichen
Zusammenhalts” (ZIviz 2018: 3) wie auch als Kitt der Gesellschaft (OHLIGER ET AL.
0. J.: 30) umschrieben. Sie halten freizeitliche Aktivitaten vor, bieten Plattformen

des sozialen Austauschs, blindeln und organisieren das vorherrschende soziale
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Kapital und leisten einen Beitrag zur Aufrechterhaltung kultureller und sozialer
Infrastrukturen (LiuBiCA 2019). Diese Relevanz wird durch Aussagen der
Befragten weiter unterstrichen, da diesen zufolge der Zusammenhalt innerhalb
der Vereine als konzentriert empfunden wird. In den Vereinen kénne man als
Einwohnerln Verantwortung bei der dorflichen Entwicklung Ubernehmen
(INTERVIEW 2; 4). ,,... man weil}, was die [Menschen] gemacht haben. Wie die
vielleicht den Ort gepragt haben®, fasst die Person aus INTERVIEW 4 zusammen.
Dafr ist es wichtig, dass sich Vereine nicht als geschlossene Systeme verstehen,
sondern Nichtmitgliedern offen gegeniberstehen. Dabei erscheint erneut
Uberzeugungsarbeit unabdingbar. Hierdurch kénnen ebenso Vereine
profitieren, da davon auszugehen ist, dass eine niedrigschwellige Teilhabe am

Vereinsleben den Einstieg in die eigentliche Vereinsarbeit erleichtert.

Vereine als Multiplikatoren der Gemeinschaft und des Zusammenhaltes konnten
allerdings durch die vermehrte Anzahl an Vereinsléschungen konterkariert
werden (Zivis 2018: 7). Ubereinstimmend wird auch in den Experteninterviews
vor den steigenden Herausforderungen fiir Vereine hinsichtlich bilirokratischer
Hirden und vor einer abnehmenden Bedeutung gewarnt (EXPERTENINTERVIEW 2;
3). Vielmehr sollten laut Aussagen aus  EXPERTENINTERVIEW 2
Interessengemeinschaften in den Fokus geriickt werden, da diese eine
niedrigschwellige Teilhabe gerade fir Neuzugezogene boten. Grundsatzlich
mogen Interessengemeinschaften Vereine erganzen kénnen, es muss jedoch
deutlich auf die Relevanz einer aktiven und langfristig bestehenden
Vereinslandschaft fir die gewachsene Gemeinschaft verwiesen werden (vgl.
DEUTSCHER BUNDESTAG 2008). Daran gemessen bedirfen Vereine einer Starkung.
LEADER wird in den Ergebnissen als patentes Instrument zur Forderung von
Vereinen erwahnt (EXPERTENINTERVIEW 1). Generell wird in dem Férderansatz ein
breites Portfolio an Fordergegenstianden genannt, diese jedoch immer einen
Innovationscharakter innehaben miissen (KAMPER 2013: 6). LEADER kann zudem
nur einen finanziellen Anschub leisten, da Personalkosten nur in bestimmten
Faillen geférdert werden (KINSKY o.J.: www). Dahingehend bestehen zwar
zahlreiche kommunale Zuwendungen fiir Aufwandsentschadigungen des
Vereinsvorstandes (HANNOVER 2020: www; GUTE-TAT 2014: www), allerdings ist
vielmehr das Interesse der Bevolkerung an bezahlten Vorstandstatigkeiten im
Kontext einer zunehmenden Work-Life-Balance ausschlaggebend. DemgemaR
erscheinen die in Kapitel 5.3 genannten o6ffentlichen Anlaufstellen, die Vereine
durch eine Ubernahme von deren Fiihrungstitigkeiten unterstiitzen,

vielversprechender zur Starkung einer aktiven Vereinslandschaft.
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Postmoderne Qualitdten landlicher Raume

Die Ndhe zur Natur wird, im Vergleich zu den Studien Uber Jugendliche, bei
jungen Familien in den vorliegenden Ergebnissen hadufig genannt und als
Uberraschend starker Bindefaktor landlicher Raume gewichtet (vgl. Kap. 4.5 und
5.1; 5.2). Ursachlich dafiir kann der Beitrag der Natur zu einer besseren Work-
Life-Balance sein, der im erwerbstdtigen Alter ein hoherer Stellenwert
beigemessen wird. Dahingehend wird die Naturndhe in den Ergebnissen als
infrastrukturelle  Versorgungseinheit gesehen, welche den Befragten
stressmindernde Ressourcen wie beispielsweise Wald, Wasser und Ruhe
bereithdlt (Kap. 5.1). Grine Qualitditen werden in den Befragungen als
Erholungs- und Gesundheitsinfrastrukturen anerkannt, welche den stadtischen
Rdumen fehlen wiirden (Kap. 5.1). Studien zufolge leiden Menschen in landlichen
Rdumen unter anderem aufgrund des Griins und der Ruhe deutlich weniger an
psychischen Erkrankungen als Menschen in stadtischen Rdumen (FUHRMANN
2019: www). In dieser Betrachtungsweise findet ein Paradigmenwechsel zum
gangigen Bild der benachteiligten landlichen Rdume statt. Verscharfend wird in
INTERVIEW 4 und 5 beschrieben, wie die Natur von der (GroR-)Stadt aus nur mit
hohem Zeit- und Mobilitdtsaufwand erreichbar sei. Dies betreffe dartiber hinaus
auch kulturelle Infrastrukturen, welche mit dem PKW aus landlichen Rdumen
dhnlich schnell wie mit dem 6ffentlichen Personennahverkehr innerhalb einer
GrofRstadt erreichbar seien (INTERVIEW 4). Aufgrund der Pauschalisierung und im
Zuge der Mobilitatswende darf dieser Vergleich zwar kritisch gesehen werden,
jedoch reichen diese Aspekte aus, um landliche Rdume nicht fortgesetzt nach
dem immer gleichen Duktus als benachteiligt zu brandmarken. Eindeutig ist
namlich, dass tradiert-negative mediale wie auch gesellschaftliche Auffassungen
Uber landliche Raume deren Selbstbild schaden und in den bereits erschienenen
Studien mitunter dazu fiihrten, dass junge Menschen die Zukunftsfahigkeit ihrer
landlichen Herkunftsregion als schlecht einschatzten und folglich eine
Abwanderung in Betracht zogen (Kap. 4.2). Die Kernaussagen vieler Befragten
der Untersuchung miinden hingegen in einem {iberraschenden, kontraren und
kaum diskutierten Phanomen: In landlichen Rdumen bestehe die postmoderne
Qualitat der Entscheidungsfreiheit (vgl. CICERO o.J).: www). Dort kénne frei
gewahlt werden, ob denn Ruhe genossen oder Trubel in der Stadt erlebt werden
mochte, wohingegen die Menschen in stadtischen Raumen etwa der standigen
Gerauschkulisse unweigerlich ausgesetzt seien (Kap. 5.1). Ob es sich bei diesen
Wahrnehmungen um Aussagen handelt, die bereits durch die Pandemie
angereichert wurden, bleibt ungewiss (s. u.). Auch ob das Gefiihl von Freiheit in

anderen landlichen Raumen empfunden wird, bleibt ungewiss und gleichwohl
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eine spannende Frage. Gewiss ist, dass stadtisch lebende Bevolkerungsgruppen
ebenfalls Freiheit empfinden, dies jedoch durch andere Merkmale ausgel6st
wird, beispielsweise durch die angesprochene Anonymitdt oder ein breites
Angebot an Moglichkeiten (vgl. HELD 2008: www). Hinsichtlich ebendieser
mangelnden Angebotsvielfalt landlicher Raume koénnen sich fir einige
Bevolkerungsgruppen schnell EinbulRen bei dem Freiheitsgefiihl ergeben.
Dementsprechend diirfen hier wieder reelle Chancen auf Teilhabe in landlichen
Raumen keinesfalls (ber Bord geworfen werden. Eine zuverlassige
Breitbandversorgung und eine darauf basierende institutionelle Ausrichtung
kann die wahrgenommene Freiheit in landlichen Rdumen weiter beglinstigen, da
dariber bestimmte Infrastrukturen digital vorgehalten werden koénnen.
DemgemaB miissen auch hier wieder Ziele der gleichwertigen
Lebensverhaltnisse, die tUber erforderliche Mindestversorgungen hinausgehen,
innovativer einbezogen und outcome-orientierter betrachtet werden (vgl. ARL
2016: 29). Obwohl eine Vielzahl dieser Aussagen insbesondere im Rahmen der
Covid-19-Pandemie einen von den Befragten tendenzits karikierten Charakter
hat (vgl. Kap. 5.1; 5.2), geht es trotzdem vielmehr um die Entscharfung
stigmatisierender Resonanzen — von den positiven Effekten der Natur und der
damit  einhergehenden Ruhe ist in den wenigsten Landes-
entwicklungsprogrammen zu lesen. Es bedarf einer neuen Botschaft, die ein
facettenreicheres Bild landlicher Rdume aufzeigt. In dieser neuerlichen Ansicht
bestehen keine per definitionem schlechten und generisch abgehdngten
landlichen Rdume, sondern vielseitige Rdaume mit Herausforderungen,
Potenzialen und Vorziigen. Vielmehr besteht auch dort das Gefiihl von Freiheit,

Vielfalt und vor allem von Lebensqualitat.

Das Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft beschreibt die Natur
in diesem Sinne als Grundkapital landlicher Raume und erklart dessen Starkung
als Erholungsfunktion zu einem wichtigen Ziel (BMEL 2020: 82ff.). In diesem
Zusammenhang wird landlichen Rdumen oft eine touristische Ausrichtung als
wesentliches 6konomisches Potenzial zugesprochen (vgl. ZEINER & HARRER 2012:
15ff; BMwi 2014: 8). Damit korrelierend bestehen auch Gefahren, etwa die einer
attraktionsbestimmenden Uberpriagung und einer daraus resultierenden
Monofunktion landlicher Raume im Sinne touristischen Nutzens (BATzING 1997:
9; vgl. Kap. 5.1). Landliche Raume dirfen gewiss nicht allein als Ausgleichsraume
fiir urban lebende Erholungssuchende ausgenutzt werden (EXPERTENINTERVIEW 2).
Vorteilhafter ware eine Starkung des Naturerlebens fir die landlich lebende

Bevolkerung. Konsens bei den Expertinnen bestand schlieRlich darin, dass die
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Natur- und Kulturlandschaft landlicher Raume vor Massentourismus bewahrt
werden muss. Rigide MaRnahmen, wie die Sperrung touristischer Highlights (vgl.
EXPERTENINTERVIEW 1), kdnnen tempordr Abhilfe schaffen, schaden jedoch
langfristig der lokalen Wirtschaft. Hier schaffen die in den Ergebnissen
genannten, kommunal geférderten Ranger Umweltbewusstsein bei den
Touristen wie auch in der landlichen Bevolkerung. Auch der Ansatz, diese
Malnahmen durch weitere UmweltbildungsmalRnahmen zu flankieren
(EXPERTENINTERVIEW 1; 2; 3), erscheint geeignet. Ein noch besserer Ansatz zur
Starkung des Naturerlebens fiir die landlich lebende Bevélkerung konnte direkt
aus den Aussagen junger Familien entnommen werden (Kap. 5.1). Der Basaltsee,
abseits von Oberelsbach, sei ein attraktiver Ort und biete Erholung sowie Ruhe.
Dort kdnne man angeln und am Kiosk Freunde treffen, mit denen gemiditlich
gegessen und getrunken werden kdnne. Beschrieben wird ein Platz in der Natur,
der aufgrund seines Naturells zu einem kommunikativen Begegnungsort
Einheimischer herangewachsen ist und unterschwellig die Gemeinschaftsbildung
beglinstigt. Exemplarisch wird aufgezeigt, wie Naturerleben harmonisch mit
sozialen Bindefaktoren korrelieren kann. Hieraus ldsst sich schlieRen, dass
soziale Orte nicht zwingend die Gestalt eines Marktplatzes im Dorfzentrum
haben missen, sondern dass sie auch durch soziale Orte in der Natur

komplementiert werden kénnen.

Raumbedeutsame Identifikation

als Treiber fiir eine selbstverstetigende Regionalentwicklung

Bindefaktoren zur Kategorie Identifikation waren in den Befragungen mit den
jungen Familien schwer zu ermitteln (Kap. 5.1; 5.2). Auch schon in den Studien
zu Bindefaktoren Jugendlicher wurden raumbedeutsame Identifikations-
merkmale nur wenig und, wenn lberhaupt, rudimentar genannt. Identifikation
stellte sich in den Ergebnissen wie auch in der Literaturanalyse als
Querschnittsthematik heraus, die sich in vielen Aspekten anderer Bindefaktoren
widerspiegelt, indes selten konkret genannt wurde. Ob es sich dabei um eine
methodische Differenz handelt oder um ein schwer greifbares, da abstraktes
Konstrukt, lasst sich nicht eindeutig klaren (Kap. 6.1). Identifikation braucht
Unterschiede, um wahrgenommen zu werden, so die Begriindung KREUZERS
(2017: www). Es lasst sich also vermuten, dass Identifikation haufig erst splirbar
wird, wenn Personen eine Andersartigkeit feststellen, etwa indem sie auRerhalb
ihrer Herkunftsregion leb(t)en (vgl. INTERVIEW 5) oder wenn ein kontrastiver
Bezugsraum besteht. Viele der Befragten wohnten schon einmal auRerhalb ihrer

Herkunftsregion (Kap. 5.1). Daraus lasst sich schlieBen, dass es zur
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Entschlisselung von bindewirksamen Identifikationsmerkmalen einer speziell
darauf ausgerichteten Erhebung bedarf (s. u.). Dennoch ist davon auszugehen,
dass Identifikation Gberall dort mitschwingt, wo eine besonders enge Bindung
eingegangen wird, etwa wenn in einer Gemeinschaft ein starker Zusammenhalt

wahrgenommen oder im eigenen Ort etwas bewirkt werden kann.

Dass die raumbedeutsame Identifikation trotz dessen fiir die Befragten von
hoher Bedeutung ist, zeigt sich hinsichtlich der starken Gewichtung des
Bindefaktors Heimat (Kap. 5.1). Ein groBerer Anteil der Befragten gab an,
aufgrund von Heimatgefiihlen in der Herkunftsregion zurlickgekehrt oder
verblieben zu sein (Kap. 5.1). Ausschlaggebend dafiir dirfte unter anderem auch
die von Lee (1966: 50) beschriebene natirliche Tragheit in der
Migrationsentscheidung sein. Dennoch wird das Gefiihl von Heimat bei vielen
Befragten noch immer wertgeschatzt. KUHNE und SPELLERBERG (2010: 170)
erlautern, dass mit Heimat der Wunsch nach Einbettung in einen rdumlichen
Kontext einhergeht, der sich als stabiler Ankerort beschreiben Ilasst. Dieser
Wunsch erfreut sich insbesondere im Zuge der Globalisierungsprozesse auch in
der medialen Wahrnehmung einer neuerlichen Beliebtheit (vgl. KEMPA ET AL.
2020: 7). Ursachlich dafiir sind die immer diffuser werdenden kulturellen
Unterschiede, die durch dynamische gesellschaftliche Veranderungsprozesse zu
einem Schwund an Identifikationsmerkmalen flihren (ZIMMERMANN 2016a: 163).
Weitere Ubereinstimmungen mit den Ergebnissen und der wissenschaftlichen
Literatur ergaben sich darin, dass Heimat nicht nur von Menschen empfunden
wird, die dort geboren sind (vgl. INTERVIEW 4). Dem Geflihl von Heimat — das ist
hinsichtlich der Bemiihungen um neue Einwohnerlnnen relevant — geht eine
Auseinandersetzung mit den regionalen Rahmenbedingungen und
Besonderheiten voraus. Das Gefiihl kann folglich individuell erarbeitet werden
(Kap. 4.3 und 5.1). Vor diesem Hintergrund ist es eine ebenso wichtige wie
spannende Erkenntnis, dass Heimat in Kapitel 5.1 entlang bestehender sozialer
Kontakte raumlich abgegrenzt wurde. Hieran wird verstandlich, wie wichtig es
ist, dass neue Einwohnerlnnen von der Gemeinschaft integriert werden und die
lokalen Gepflogenheiten assimilieren konnen. Die bindende Wirkung von
Identifikation zeigt die Bedeutung dessen auf, in landlichen Rdumen geboren
oder aufgewachsen zu sein, verdeutlicht aber zugleich, dass es zur
raumkonkreten Entschliisselung einer darauf ausgelegten Methodik bedarf.
Anhand der vorliegenden Untersuchung lasst sich nur erahnen, welche
Identifikationsmerkmale in landlichen Rdumen bestehen kdénnen. Entsprechend

konkreter missen Identifikationsmerkmale in lokalen respektive regionalen
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Partizipationen entschliisselt werden, die als Standortvorteile gegeniber
anderen Rdumen Ressourcen zur ldentifikation bieten (NETHOFEL & MEIER 2009:
228).

Laut Expertenmeinungen kann eine raumbedeutsame Identifikation,
insbesondere durch die Teilhabe der Bevolkerung an regionalen
Entwicklungsprozessen, gefordert werden (EXPERTENINTERVIEW 1; 2; 3). Diesen
Expertlnnenansichten zufolge ist es von wesentlicher Bedeutung, dass sich die
landlich lebende Bevolkerung in die Prozesse einbringt und eigene Projekte
umsetzen kann. Zum Beispiel handelt es sich bei dem in Kap. 5.3 genannten
Maskenfasching um einen alten lokalen Brauch, der vor wenigen Jahren durch
die Kommune in Zusammenarbeit mit der Bevolkerung reaktiviert wurde. In den
episodischen Interviews wurde der Maskenfasching als essenzielle Veranstaltung
hervorgehoben (Kap. 5.1). Damit sich die Bevolkerung in die Entwicklung
einbringen konnte, wurde von einem der Expertlnnen die Umsetzung einer
Kulturagentur als Anlaufstelle fur regionale Projekte genannt (Kap. 5.3). Ein Best-
Practice-Beispiel aus Brandenburg unterstreicht diesen Ansatz, der jedoch um
geringe Forderkapazitdten fur Kleinstprojekte erweitert werden kdnnte (vgl.
KUHL 2009: 374).

,Naturrdumliche Gegebenheiten und regionale Besonderheiten pragen die
Identitdt der landlichen R3ume. Diese zu kultivieren und zu einem
Markenzeichen zu machen ist eine zentrale und aktuelle planerische Aufgabe”
(FRIEDEL & SPINDLER 2009: 21). Ansatze zur planerischen Nutzung bei gleichzeitiger
Forderung der Identifikation finden sich ebenso in Place-Branding-Prozessen
wieder (vgl. KNAPS ET AL. 2019: 178). Raumbedeutsame ldentifikation enthalt
grundlegende Potenziale fiir eine selbstverstetigende Regionalentwicklung
(KEMPA ET AL. 2020: 9). Menschen, die sich besonders stark mit dem Raum
identifizieren, pflegen einen , reflektierten Umgang mit den fiir die Identifikation
relevanten Themen” (BOING 2017: 229) und haben entsprechend viel Wissen
Uber die Alleinstellungsmerkmale des betreffenden Raumes angereichert.
Weiter geht BOING (2017: 229) davon aus, dass diese Menschen insbesondere in
kultureller Hinsicht dulerst aktiv und engagiert sind. DemgemaR kénnen auf
Basis endogenen Wissens (Uber die regionalen Besonderheiten
gemeinschaftliche Entwicklungskonzepte entstehen (ZIMMERMANN 2016a: 167)
und Ziele der Daseinsvorsorge verfolgt werden (KEMPA ET AL. 2020: 18ff.). Als
Ausgangspunkt entscheidend ist, dass identitatsstiftende Merkmale von der

Bevolkerung bewusst wahrgenommen werden (ebd.).
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Stddte als Sammelbecken negativer Assoziationen?
Stadtische Raume dienten den jungen Familien in der Erhebung haufig als
Referenzraum fiir den Bedeutungswandel der Bindefaktoren landlicher Raume,
da dort die pandemiebedingten Auswirkungen beobachtbarer waren (5.2).
Folglich lasst sich in vielen Aussagen eine grundlegend negative Haltung
gegenlber stadtischen Rdumen erkennen. Genannt wurden vor allem die vielen
LadenschlieBungen, ausgestorbene Innenstdadte und Menschen, die selbst im
Freien Maske trugen (Kap. 5.2). Anhand dieser drei Merkmale wurde in den
Erhebungen ein Szenario umschrieben, das fiir viele Menschen eine
bedngstigende Atmosphare schuf (vgl. Kap. 5.2). Stadte scheinen in diesem
Befragungskontext noch mehr ein emotionales Sammelbecken negativer
Assoziationen zu sein als wahrend der Erhebungen der urspriinglichen
Bindefaktoren (vgl. Kap. 5.1; 5.2). Die Vorstellung vieler Befragten war, dass das
Leben in stadtischen Raumen von Verboten gepragt sei: Menschen, die sich nur
in kleinen Zimmern aufhalten kénnen, gar nicht mehr hinausgehen dirfen und
das ,,Drauflen” nur durchs Fenster erleben (Kap. 5.2). Skizziert wird dabei das
Gefuhl von Gefangenschaft, im Kontrast zu dem die vielen Bewegungsfreiheiten
und die Weite der landlichen Landschaften zum tiefen Durchatmen animieren.
Zu vermuten ist, dass die Griinde fiir die drastische Wahrnehmung stadtischer
Lebensart erneut in der dichotomen Betrachtungsweise der Befragten liegen.
Hier werden landliche Raume, in denen die Pandemie weitaus weniger sichtbar
wird, mit stadtischen Rdumen in Relation gesetzt. Die Meinungen landlich
lebender Bevodlkerungsgruppen koénnten zudem mit medialen Eindricken
angereichert worden sein, in denen das Stadtleben auf ,hausliche Enge und hohe
Lebenshaltungskosten” (MULLER 2020: www) reduziert wird. Durch die
eindricklichen Unterschiede wurden bei den Befragten Anreize geschaffen, die
die Aspekte landlicher Rdume in einem zunehmend besseren Licht dastehen
lassen. Dementsprechend hat sich die Bindewirkung der meisten in Kap. 5.1
entschlisselten Faktoren in der Wahrnehmung der Befragten gestarkt. Es muss
betont werden, dass der Zeitraum der Erhebung gewisse Risiken bezliglich der
Bedeutung einzelner Bindefaktoren barg. Hierbei konnte der andauernde
Lockdown zu diversen Phanomenen gefiihrt haben: 1). Die Bindefaktoren
landlicher Raume wurden durch den Lockdown in den Erinnerungen der
Befragten verklart. Folglich wird der urspringliche Stellenwert dieser
Bindefaktoren hoher eingeordnet. Dies betrifft vor allem die unter Kap. 5.1
gelisteten Bindefaktoren. Il). Die fiir die erste Forschungsfrage identifizierten

Bindefaktoren landlicher Raume haben bereits durch die Covid-19-Pandemie
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einen Bedeutungswandel durchlaufen. Auch hier konnte die Ursprungsform
nicht mehr trennscharf entschlisselt werden. Ursachlich dafir ist die fiir die
Befragten herausfordernde Aufgabe, den Stellenwert der Bindefaktoren vor und
wahrend der Pandemie zu beschreiben. 1ll). In dem Bedeutungswandel der
identifizierten Bindefaktoren verdichteten sich Emotionalitaten, die zu einer
Verzerrung der Ergebnisse flihrten. Zur Einordnung des Bedeutungswandels ist
zu sagen, dass davon ausgegangen werden muss, dass Bindefaktoren in einem
bestimmten MaRe stetig gewissen temporadren Trends unterliegen, sodass zu
jeder Zeit externe Einfllsse auf die Bindefaktoren und deren Bedeutungsstarke
einwirken. Bezogen auf die Covid-19-Pandemie, werden den staddtischen
Rdumen in den Befragungen, aber auch zunehmend in der offentlichen
Wahrnehmung (vgl. MiTzkAT 2021: www) kaum mehr Standortvorteile
gegenlber den landlichen Raumen zugeschrieben — die Doktrin der
benachteiligten landlichen Raume erfdahrt zumindest temporar einen radikalen
Wandel.

Obwohl sich das Infektionsgeschehen in ldndlichen wie stadtischen Rdumen
gleichermalien ausbreitete, nahm die Mehrheit der Befragten nur geringe
Einschrankungen durch die pandemischen Auswirkungen in landlichen Raumen
wahr (Kap. 5.2). Ursachlich dafiir sind die unregelmaRigen behordlichen
Kontrollen, ein gemeinschaftlicher Zusammenbhalt fir den Fall, dass gegen die
Eindammungsmalnahmen verstoBen werden sollte, und lokale Gegebenheiten,
die von den EinddmmungsmalRnahmen kaum betroffen waren (Kap. 5.2; 5.3).
Damit korrelierend sind es insbesondere die landschaftlichen Gegebenheiten,
die in ihrer Bedeutung bei nahezu allen Befragten zunahmen. Allem voran biete
die Natur Ersatz fir geschlossene Infrastrukturen — sie kénne durch die
raumliche Nahe auch in Zeiten von Reisebeschrankungen genutzt werden und
die Pandemie weit weg wirken lassen. SCHAMETAT (2020: www) unterstreicht,
dass die Covid-19-Pandemie in landlichen Raumen besser durchzustehen sei als
»,in einer Vierzig-Quadratmeter-Wohnung ohne Balkon”. Eine steigende
Wertschatzung der umliegenden Landschaft ist auch durch die Kurzarbeit und
die freie Zeit entstanden, in der sich die Befragten mit den Besonderheiten der
Umgebung auseinandersetzen konnten. Naheliegend stieg auch bei einem Teil
der Befragten die Identifikation mit ihrer Umgebung. Im Rahmen der Pandemie
wurden Bemihungen, das oben geforderte Naturerleben zu stdrken, zum
Selbstldufer. Diese Vorteile kénnen Teil eines neuen Images landlicher Rdume

sein, das durch o6ffentlichkeitsintensive Darstellung geférdert werden muss.
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Der Zusammenhalt bréckelt?!
Fiir die Halfte der Befragten dnderte sich der Zusammenhalt in landlichen
Rdaumen wahrend der Covid-19-Pandemie (Kap. 5.2). Dabei sind die Befragten
uneins, ob der Zusammenhalt gestiegen sei oder abgenommen habe. Fiir einen
Teil der Befragten ist der Zusammenhalt trotz der Kontaktbeschrankungen
gestiegen. Ursachlich dafiir konnten die zahlreichen nachbarschaftlichen
Hilfsangebote sein, bei denen sich auch jene niedrigschwellig einbringen kbnnen,
die im Vorfeld eher passiv an der Gemeinschaft teilgenommen haben. Dadurch
konnte sich das Gefiihl, fireinander da zu sein, intensiviert haben. Jedoch ist
auch fur einen Teil der Befragten der Zusammenhalt gesunken. Hierin konnte
sich andeuten, was eine befragte Person als wachsende Kluft zwischen Covid-19-
MaBnahmen beflirwortenden und ablehnenden Personengruppen bezeichnete
und was zu einer empfindlichen Spaltung des gemeinschaftlichen Gefliges fiihre
(Kap. 5.2).

Bei den Befragten der episodischen Interviews werden die
Einddmmungsmalnahmen der Bundesregierung stellenweise nur lapidar
eingehalten (Kap. 5.2). Erklart wird dies wieder mit den behordlichen Kontrollen,
die in den diinnbesiedelten landlichen Raumen kohdrent kaum durchzufiihren
seien und abgelegene Orte in der Natur (Kap. 5.2) ohnehin nicht erreichen
wirden. Wie aber steht es mit dem unter Kap. 4.5 und 5.1 genannten Apparat
der sozialen Kontrolle? Zwar wirkt die soziale Kontrolle generell auf die Moral
der Mitbirgerinnen ein, jedoch ist eher nicht davon auszugehen, dass sich
Anwohnerlnnen gegenseitig den Behérden melden. Vermutlich werden gegen
die MaBRnahmen verstoRende Verhaltensweisen stillschweigend hingenommen.
Trotzdem kann Missgunst in der Gemeinschaft entstehen, wenn
unterschiedliche Auffassungen von rechtlichen Vorgaben bei den einen zu
Einschnitten in die Bewegungsfreiheit flihren, wahrend sich die anderen weiter
hedonistisch verhalten. Die Folge ware eine schleichend sich verbreitende
Diskrepanz in der Gemeinschaft. Der tendenziell lockere Umgang mit den
Einddmmungsmanahmen machte sich ebenso in den Inzidenzwerten
bemerkbar, sodass etwa der Landkreis Fulda zeitweise jener mit den hochsten
Werten Hessens war (vgl. FULDAER ZEITUNG 2021: www; EXPERTENINTERVIEW 1).
Grund fiir die Abnahme des Zusammenhaltes fiir einen Teil der Bevolkerung
kann auch das zum Erliegen gekommene Vereins- und Dorfleben sein. Durch die
fehlenden gemeinschaftlichen Aktivitditen besteht kaum Moglichkeit mehr,
einen lokalen Zusammenhalt zu empfinden. LiusicA (2019: 10) warnt in diesem

Kontext, dass ein brockelnder Zusammenhalt ein erster Schritt in eine Richtung
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sei, die die Stabilitdt und Sicherheit der Gemeinschaft gefahrde. Schwindendes
Vertrauen zueinander, Verunsicherung und eine hohere Anfalligkeit fir Neid
seien die Folgen (ebd.). Als mogliche Losung wird eine intensivierte
Kommunikation aufgefiihrt, die allerdings in Zeiten der Kontaktbeschrankungen
kaum auf bekannte Weise umsetzbar ist. Auch die Expertlnnen aus den
Interviews stehen dahingehend vor einer neuerlichen und aus diesen Griinden
unerprobten Situation (Kap. 5.3). Ein brockelnder Zusammenhalt wurde von den
Expertlnnen kaum wahrgenommen und der Wandel des Zusammenhaltes als
natirlich beschrieben (Kap. 5.3). Es kann durchaus sein, dass sich
Attribuierungen des Zusammenhaltes in ihrer Bedeutung wie auch in ihrem
Charakter andern. Dies darf jedoch nicht dartiber hinwegtauschen, dass mit dem
Verlust des sozialen Zusammenhaltes sich der landlichen Bevolkerung die in der
wissenschaftlichen Literatur vielfach zitierte Lebensgrundlage entzieht. Als
problematisch stellt sich die Ansicht der Expertinnen heraus, dass die
Moglichkeiten, dem Verlust des Zusammenhaltes zu begegnen, sich nicht mit
den Grundsatzen der EinddmmungsmaBnahmen vertragen (Kap. 5.3).
Partizipative Birgerbeteiligungen, die darauf hatten eingehen und die Bedarfe
der lokalen Bevélkerung ermitteln kdnnen, fehlen (vgl. BIPAR 2020: 5). Damit wird
der lokalen Bevolkerung abverlangt, sich selbststdandig neu zu organisieren, um
eigene Kommunikationswege zu finden. Gut organisierte Vereine konnten einige
kulturelle  Zusammentreffen digital initileren (Kap. 5.2). In den
Untersuchungsgemeinden wurden die Vereine damit allerdings allein gelassen.
Digitaler Kontakt beispielsweise verhindert zumindest (bergangsweise die
Isolation (SCHAFER 2021: www). In der besonderen Situation einer Pandemie
reicht jedoch eine solide Breitbandversorgung allein nicht aus — in die digitale
Welt missen alle integriert und somit auch dltere Bevolkerungsanteile behutsam
herangefihrt werden (SCHAFER 2021: www). Erst auf dieser Basis konnen digitale
Alternativen angeboten werden, die etwa Ubertragungen von Veranstaltungen
in der virtuellen Welt beinhalten, zumal die digitale Infrastruktur das Fundament
einer kontaktlosen und somit risikofreien Teilhabe am gesellschaftlichen
Miteinander ist. Dabei kann die Last nicht allein von den Vereinen geschultert
werden. Eine planerische kommunale Unterstlitzung ist essenziell, um nicht

dauerhaft das sensible Konstrukt des Zusammenhaltes zu gefahrden
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Verstarkt die Covid-19-Pandemie

Wanderungsstrome zu Gunsten landlicher Raume?

Durch die Befragten wird eine Bedeutungssteigerung landlicher Rdume deutlich
(Kap. 5.2). Dieser (temporare) Bedeutungswandel tritt auch durch die Nachfrage
nach Grundstiicken abseits grofRer Ballungsrdume in Erscheinung (PURK ET AL.
2021: www). In bestimmten Regionen sorgt die erhdhte Nachfrage nach
Baugrundstiicken und  Bestandsimmobilien  bereits fiir  steigende
Immobilienpreise. In den Medien wird dabei ldangst von einer Stadtflucht
gesprochen (ebd.), wobei selbst Fachleute der Auffassung sind, dass sich dieser
Trend weiter verscharfen wird (HOLAND 2021: www; MITZKAT 2021: www). Auch
in der Gemeinde Ebersburg wird seit geraumer Zeit eine steigende Nachfrage

nach Baugrundstiicken wahrgenommen (KRAM 2020: E-Mail).

Homeoffice und vor allem Homeschooling, bei denen ganze Familien in
stadtischen Wohnungen miteinander Zeit verbringen, sind Motoren in Richtung
groRerer Wohneinheiten (REICHELT & JASCH, 2021: www; MITZKAT 2021: www). Die
Moglichkeit, aufgrund von ausreichend schnellem Internet einen Teil der Arbeit
von zu Hause aus zu verrichten, erweitert den Radius, der es ermdglicht, entfernt
von Rdumen mit einer hohen Arbeitsplatzdichte zu leben (PURK ET AL. 2021:
www). Basierend auf der Annahme, dass auch partiell sehr landlich gelegene
Rdume profitieren kdnnen, ist es von Bedeutung, diesen Trend im Sinne eines
nachhaltigen Bevolkerungszuwachses nutzbar zu gestalten. Daflir miissen auch
die Wohnanspriiche junger Familien in landlichen Raumen im Zusammenhang
mit einer nachhaltigen Raumentwicklung beachtet und entsprechende
Bestandsimmobilien aufgewertet bzw. addquate Fordermoglichkeiten
bereitgestellt werden (s. 0.). Herausforderungen ergeben sich derweil allerdings
angesichts der mangelnden zeitlichen Kapazitdten 6ffentlicher Einrichtungen
sowie einer zunehmenden Staatsverschuldung (Kap.5.3). Impulse aus den
Experteninterviews, die speziell auf die Potenziale aus der Covid-19-Pandemie
eingehen, gab es nicht (Kap. 5.3). Dies erweckt den Anschein, dass sich Planende
allzu oft auf Best-Practice-Beispiele stiitzen. Gerade die pandemische Situation
ermoglichte doch ein risikoarmes experimentieren, da keine gangigen Wege

eingeschlagen werden konnten.

Im ,,14. Zukunftsforum landliche Entwicklung” wurde indes vor allem die
Digitalisierung als wesentlicher Treiber landlicher Entwicklung fokussiert
(BUNDESREGIERUNG 2021: www). Eine unilaterale Gewichtung der strategischen

Ausrichtung, so konnten die Ergebnisse aufzeigen, greift jedoch zu kurz. Dies
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bestatigt auch die Stadtentwicklungsgesellschaft (STEG): Teile der Gesellschaft
sind nun besonderes sensitiv fiir die Qualitdten landlicher Rdume (STEG 2021:
www). Positiv voran geht das Netzwerk Zukunftsorte. Dieses hat sich zum Ziel
gesetzt, die in der Pandemie entstandene Landlust junger Menschen zu
intensivieren, indem es ,eine Verbindung zwischen Tradition und
Digitalisierung” (ROTTLER 2020: www) schafft und somit einen ,stadtischen
Kontext auf [das] Land“ bringt (ebd.). Kommunen werden insofern unterstiitzt,
das leerstehende Bestandsimmobilien mit Potenzial aufgezeigt werden und in
Zusammenarbeit mit Akteurlnnen aus Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft
Projektideen besprochen werden (ebd.). Im Sinne des offenstehenden
Gelegenheitsfensters missen diese Chancen rund um die Covid-19-Pandemie

rasch genutzt und 6ffentlichkeitswirksam kommuniziert werden.

7. Handlungsansatze zur
Starkung der Bindewirkung landlicher Raume

Die folgenden Handlungsansatze richten sich primar an Planende und
Kommunen und zeigen MalBnahmen auf, die die Wirkung der in dieser
Untersuchung ermittelten Bindefaktoren erhdéhen. Trotz der Erhebung in dem
Untersuchungsgebiet Rhon sind die Handlungsansatze so formuliert, dass sie auf
andere landliche Raume Ubertragen werden konnen. Hinsichtlich der
Zukunftsfahigkeit bestimmter landlicher Raume wird ein erweiterter Blick auf die
Akquirierung junger Familien aus urbanen Raumen geworfen. Die
Handlungsansatze sind so formuliert, dass auch Jugendliche positiv von ihrer
landlichen Herkunftsregion gepragt werden kdnnen. Dies ist entscheidend,

damit nach einer Abwanderung, die Riickkehrwahrscheinlichkeit erhéht wird.
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Starkung des sozialen Zusammenhaltes in landlichen Raumen
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Kurzbeschreibung

Der soziale Zusammenhalt ist Ausdruck einer intakten lokalen Gemeinschaft in
landlichen Raumen. Die Bindewirkung wird insbesondere bei jungen Familien als
stark bezeichnet, da gerade in der Phase der Familiengriindung Sicherheit,
Stabilitdat und die Geborgenheit sozialer Netzwerke entscheidend sein kénnen.
Neben solchen ,emotionalen Hilfeleistungen” (LiuicA 2019: 3) lassen sich mit
dem sozialen Zusammenhalt durch die ,instrumentelle Unterstiitzung” (ebd.)
auch verhaltnismaBige Mangel bestimmter Infrastrukturen kompensieren.
Demgemdll wird der soziale Zusammenhalt als letztes Sicherungsnetz
beschrieben, das die lokale Bevdlkerung davor bewahren kann, abgehdngt zu
werden (Ziviz 2018: 3). Daraus lasst sich schlussfolgern, dass mit der Starkung
des sozialen Zusammenhaltes in landlichen Rdumen auch ein gewisser Beitrag

zur Herstellung gleichwertiger Lebensverhaltnisse geleistet werden kann.

Raumbezug: Kommunale Ebene

(KATHOLISCH 2021: www)

Tragende Akteure:
Kommune, Vereine, Regionalplanung,

Regionalentwicklung, Zivilgesellschaft

Weitere Akteure: private Investoren

Mogliche Forderungen:

LEADER

Dorferneuerung

Stiftungsprogramme z. B. Robert-
Bosch-Stiftung,

Landesnetzwerke zur
Engagementforderung,

Forderungen der Bundesprogramme,
etwa ,Zusammenhalt durch Teilhabe“,

,Kommunen innovativ“



EinzelmaRnahmen:

= Soziale Orte schaffen.
Zentral oder auch natirlich gelegene Orte, an denen durch den Austausch sozialer
Ressourcen kommuniziert und folglich die Qualitat und Quantitat sozialer Interaktionen
gesteigert wird (LusicAa 2019). Im Dorfkern gelegene Orte bieten sich als multifunktionale
Rdaume an, an denen ebenso Leihbdrsen oder multimodale Mobilitat vorgehalten werden
konnen (EXPERTENINTERVIEW 2). Soziale Orte kdonnen auch gemeinsam mit der lokalen
Bevolkerung ermittelt und aufgewertet werden. Ein gelungenes Beispiel, wie die lokale
Bevolkerung in den Findungs- und Gestaltungsprozess sozialer Orte einbezogen werden

kann, findet sich unter Projekt-Treffpunkt (2021: www).

= Vereine als Multiplikatoren starken.
Birokratische, behordliche und vereinsinterne Hirden abbauen, indem unterstiitzende
offentliche Anlaufstellen geschaffen werden (EXPERTENINTERVIEW 2). Vereine dazu
ermuntern, niedrigschwellige und unverbindliche Mitmachangebote einzurichten
(EXPERTENINTERVIEW  3). Wie auch Vereine, insbesondere im Rahmen von
Kontaktbeschrankungen, gestarkt werden konnen, zeigen die weiterflihrenden
Malnahmen des Stifterverbandes Zivilgesellschaft in Zahlen (Zivis 2018).



https://projekt-treffpunkt.com/
https://www.ziviz.de/landdigital

Starkung des Naturerlebens in landlichen Raumen

Kurzbeschreibung

Die Natur ist der starkste Standortfaktor landlicher Raume und stellt
gegeniber stadtischen Rdaumen ein wesentliches
Alleinstellungsmerkmal dar. Die Natur hélt stressmindernde
Ressourcen vor und bietet der in der Gesellschaft zunehmend
relevanter werdenden Work-Life-Balance einen geeigneten Rahmen.
Demgemall ist die Nahe zur Natur einer der wesentlichsten Griinde fiir

junge Familie, in landlichen Raumen zu leben.

Raumbezug: kommunale und regionale Ebene

Foto RALF G CH KALTENNORDHEIM - Adobe Stock
K

Tragende Akteure:
Regionalentwicklung, untere
Naturschutzbehorde, Verwaltungsstellen

flr Schutzgebiete

Weitere Akteure: private Investoren

Mogliche Forderungen:

LEADER

Dorferneuerung

Stiftungen

Projektmittel bestimmter
Schutzgebiete, z. B. Naturparks und

Nationalparks




EinzelmaRnahmen:

=  Umweltbildung anbieten.
Umweltbildungsangebote fiir verschiedene Altersstufen antizipieren eine rechtzeitige
Auseinandersetzung mit der Umgebung und ermoglichen eine umweltsensible Pragung. Es
bestehen vielfaltige Moglichkeiten, mit denen Bevolkerungsgruppen von jung bis alt erreicht
werden kdnnen. Waldkindergarten und Waldspielplatze fiihren Kinder spielerisch an die Natur
heran. Fir heranwachsende Berufstatige kann das Umweltbewusstsein geférdert und
aufgezeigt werden, welche vielfaltigen griinen Berufen landliche Raume bieten. Die beiden
Initiativen StartGreen (2021: www) und MachGrin (2021: www) unterstitzen Jugendliche bei
der Findung nachhaltiger Berufe in landlichen Raumen. Fir Erwachsene kénnen geeignete
Rahmenbedingungen geschaffen werden, in denen sich Interessengruppen zu
umweltrelevanten Themen griinden kdnnen (EXPERTENINTERVIEW 2). Eine Moglichkeit dazu
besteht, indem in gemeinsamen Gesprachen mit der Bevolkerung potenzielle Umweltthemen

sondiert werden.

= Sanften Tourismus statt Massentourismus fordern.
Landliche Raume werden in der immer mobiler werdenden Gesellschaft haufig flr
Erholungsuchende aus urbanen Raumen genutzt. Hierbei bedarf es eines sorgsamen Umgangs
mit dem Eigenwert landlicher Raume, um diese Qualitdaten vor allem auch fiir die landlich
lebende Bevolkerung zu wahren (EXPERTENINTERVIEW 2). Umweltbildung, etwa durch
Rangerlnnnen, kann Besuchende im Umgang mit der Natur sensibilisieren. Weiter konnte die
Ortstaxe erhoht und in Ausnahmefallen kdnnten tempordre Gebietssperrungen vorgenommen

werden.


https://start-green.net/school/
https://machgruen.de/

Starkung der raumbedeutsamen Identifikation -
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Kurzbeschreibung

Das Gefuhl von Heimat ist einer der starksten Bindefaktoren landlicher
Raume und wird zumeist von jenen empfunden, die sich mit den
Besonderheiten ihrer Gegend auseinandergesetzt haben. Insbesondere
im Zuge der immer mobileren Gesellschaft und in Anbetracht der damit
korrelierenden diffuser werdenden ldentifikationsmerkmale steigt der
Wunsch nach Einbettung in einen raumlichen Kontext (KUHNE &
SPELLERBERG 2010: 170). Heimat und Identifikation ist auch als Grundstein
einer sich selbst verstetigenden Regionalentwicklung zu betrachten, da
davon ausgegangen werden kann, dass Menschen, die sich mit dem Raum
identifizieren, in einem besonderen Mal3e an der Gestaltung ihrer Region

teilnehmen (vgl. BOING 2017: 229).

Raumbezug: Regionale Ebene

Tragende Akteure:
Regionalentwicklung,

Tourismusverbande, Zivilgesellschaft

Weitere Akteure: Verwaltungsstellen
flr Schutzgebiete, Kommunen,

Landkreise

Mogliche Forderungen:
LEADER
Dorferneuerung
Stiftungen

Landesmittel



EinzelmaRnahmen:

= |dentifikationsmerkmale erkennen und gemeinsam gestalten.
Uber partizipative Gespriche mit der Bevdlkerung lassen sich Bedarfe und auch
Identifikationsmerkmale als Ausgangslage fiir eine entsprechende regionale Entwicklung
erkennen. Aus diesen Merkmalen kann die Bevolkerung ermutigt werden, eigene Ideen zur
Gestaltung des Ortes beizutragen. Impulse zur Mitgestaltung kénnen beispielsweise spielerisch
durch die Ausschreibungen von Ideenwettbewerbe gegeben werden. Zur Unterstiitzung der
Birgerprojekte konnen offentliche Anlaufstellen, beispielsweise in Form von
,Kimmererstellen” oder einer regionalen Kulturagentur, eingerichtet werden
(EXPERTENINTERVIEW 3). Offentliche Férdermittel seitens der Kommune oder des Landkreises fiir
Kleinstprojekte erganzen die Selbstbestimmung der Bevélkerung. Insbesondere Place-
Branding-Prozesse bieten einen optimalen Rahmen regionale Identifikationsmerkmale zu
entschlisseln und fir die Regionalentwicklung nutzbar zu gestalten. Weiterflihrende

Informationen finden sich auf der Seite des Projektes Regiobranding (2021: www).

= Dialekt fordern.
»Dialekt schafft Nahe, Identitat und Vertrauen“ (WARKENTIN 2018: www). Die Aufrechterhaltung
lokaler und regionaler Spracheigenheiten fordert den Zusammenhalt der Menschen und starkt
das Geflihl Heimat. Hier ist entscheidend freiwillige Angebote zu schaffen, damit Interessierte
die Moglichkeit haben, auch die akustischen Besonderheiten ihrer Region zu erfahren. Bereits
bestehende Projekte setzen bei der Forderung des Dialektes Uber die Schule an.

Weiterfiihrende Informationen dazu finden sich unter dem Pilotprojekt MundART WERTvoll

(IsB-BAYERN 2019). Auch fiir Erwachsene kdnnen Lernangebote geschaffen werden, die ein

Gefuhl von lokalem Brauchtum vermitteln.


http://www.regiobranding.de/
http://www.isb.bayern.de/download/21860/mundart_wertvoll.pdf

Binde- und Ansiedlungsansatze fiir junge Bevolkerungsgruppen

(aus urbanen Raumen)

(WELTVERBESSERER 2021: www)

Kurzbeschreibung Tragende Akteure:

Fiir einige landliche Raume wird es fir die Zukunftsfahigkeit LIS, R s e,

unumganglich werden, neue Bevolkerungsgruppen fiir das Leben dort Heelea i

zu begeistern. Gerade in der Phase der Familiengrindung werden junge
S . o . . Weitere Akteure: Private Investoren

Menschen sensitiv fir die vielen Qualitaten landlicher Raume. Die

relevanter werdende Work-Life-Balance und die steigende Attraktivitat

landlicher Raume im Rahmen der Covid-19-Pandemie sind zwei weitere

Wegmarken einer moéglichen Abkehr von der lange vorherrschenden Mégliche Férderungen:

Landflucht.  Damit  ergibt sich eine  zeitlich limitierte LEADER
Gelegenheitsstruktur, die landliche Raume beginstigen kann, jedoch Dorferneuerung
rasch genutzt werden muss. Allen voran ist der Breitbandausbau fiir die Stiftungen

Ansiedlung neuer Einwohnerlnnen eine grundlegend Vorrausetzung.

Raumbezug: Kommunale und lberregionale Ebene
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EinzelmaRnahmen:

= Neue Wohnformen ermoglichen.
Mietbare Wohnungen insbesondere im Ortskern vorhalten, damit sich eine breite (urban) lebende
Bevolkerungsgruppe das landliche Wohnen leisten kann. Zudem koénnen Wohnformen wie
Mehrgenerationenhduser angeboten werden, von denen auch altere Bevolkerungsgruppen
profitieren. Fir einen niedrigschwelligen Umstieg von Stadt zu Land koénnen innovative

Probewohnkonzepte ausgearbeitet werden (vgl. FULDAINFO 2020 www).

= |ntegration neuer Einwohnerlnnen sicherstellen.
Kommunale Kiimmererstrukturen kénnen als Anlaufstelle fiir neue Einwohnerlnnen agieren und auf
die spezifischen Bedarfe stadtisch lebender Personengruppe eingehen. Exemplarisch zeigt das

Projekt ,Raumpioniere-Oberlausitz” Moglichkeiten einer Kiimmererstelle auf. Beflirchtungen

potenzieller neuer Einwohnerlnnen hinsichtlich sozialer Ausgrenzung missen entschieden begegnet
werden. Hierbei nehmen zum einen die Innenentwicklung, aber auch fiir neue Einwohnerlnnen

aufgeschlossene lokale Vereine eine entscheidende Rolle ein.

= Offentlichkeitswirksame Kommunikation.
Die Qualitaten landlicher Raume missen in der offentlichen Wahrnehmung ankommen.
Insbesondere sind die Vorteile der hier ermittelten Bindefaktoren und einer hohen Work-Life-
Balance aufzuzeigen. Daflir kdnnen soziale Medien ebenso wie Jobmessen genutzt werden. Zugleich
dirfen klischeebehaftete Ansichten landlichen Lebens keine Disparitdaten zwischen Vorstellung und
Realitat aufwerfen. Ein realitatsgetreues Bild landlicher Rdume muss beworben werden.
Moglichkeiten, damit potenzielle neue Einwohnerlnnen mit der vor Ort lebenden Bevdlkerung in

Kontakt treten konnen, sind kulturelle Kennenlernveranstaltungen.


https://www.raumpioniere-oberlausitz.de/

8. Fazit und Ausblick

Entsprechend der Frage, welche raumrelevanten, perzeptiven Faktoren aus der
Perspektive junger Familien eine Bindung an landliche Raume begiinstigen,
konnten Bindefaktoren in vielfaltigster Gestalt entschlisselt werden. Mit der
vorliegenden Untersuchung wurde zu dem Diskurs beigetragen, die
Migrationsentscheidung als polykausalen Prozess zu verstehen, auf den
Bindefaktoren schwacher und starker einwirken. In den diversifizierten
Bindefaktoren landlicher Raume lassen sich Signifikanzen, insbesondere bei
sozialen Bindefaktoren wie der Herkunftsfamilie oder dem Aspekt, Teil einer
lokalen Gemeinschaft zu sein und Zusammenhalt wahrzunehmen, erkennen.
Besonders haufig wurden auch jene Bindefaktoren genannt, die als klassische
Standortqualitdaten landlicher Rdume bezeichnet werden kdnnen; mitunter
gehort dazu die Nahe zur Natur und die damit einhergehende Stressminderung.
Erstaunlich aber sind vor allem neue, postmoderne Qualitdten, die sich aus
diesen Rahmenbedingungen ergeben und in der wissenschaftlichen Literatur
kaum diskutiert werden: Freiraum, Unabhéangigkeit und Entscheidungsfreiheit.
Die daraus entstehende Nonchalance befeuert ein Lebensgefiihl, das
insbesondere der zukunftstrachtigen Generation Z einen attraktiven
Lebensraum bietet, da ldndliche Radume mit einer ausgeglicheneren Work-Life-

Balance und Moglichkeiten der eigenen Selbstentfaltung aufwarten kénnen.

Fehlende urbane Qualitdten, Homeoffice und Homeschooling — die Covid-19-
Pandemie wirkte als Trendverstérker fiir den bereits als Stadtflucht titulierten
Abwanderungsprozess. Die Bedeutung natirlicher Standortqualitdten landlicher
Raume nahm bei nahezu allen Befragten zu, und auch urban lebende
Bevolkerungsgruppen erkannten diese Vorziige zunehmend. Landliche Raume
diirfen jedoch nicht allein darauf vertrauen, dass sich demografische Probleme
wie auch solche der Daseinsvorsorge in den nachsten Jahren eigenstandig durch
einen moglichen Bevolkerungszuwachs l6sen. Ob es sich um einen andauernden
oder nur um einen temporaren Wanderungstrend handelt, und ob landliche
Rdume begiinstigt oder letzten Endes nur die Speckglirtel groRer Stadte
erweitert werden, bleibt abzuwarten. In der Pandemie werden die verkannten
Qualitaten landlicher Raume neu aufgedeckt, dies erfordert aber, zusammen mit
den aufgezeigten Bindefaktoren, eine ausbalancierte planerische Antizipation.
Im Zuge der Pandemie ist der fundamentale Zusammenhalt der erhdhten
Gefahrdung eines drohenden Verlustes, mindestens jedoch einer Spaltung des

Gemeinschaftsgefliges ausgesetzt. Mit dieser neuerlichen Herausforderung
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bestehen fiir Raumplanende derzeit groRe Unklarheiten, mit denen der Umgang
erst erprobt werden muss. Daflir konnten zwar erste Handlungsoptionen
aufgezeigt werden, es sind aber weitere, tiefgreifendere Untersuchungen

notwendig.

Die jahrelange Brandmarkung landlicher Raume als benachteiligt schadete deren
Selbstbild. Mit der vorliegenden Untersuchung konnte bestatigt werden, wie
relevant der forschungsparadigmatische Blickwechsel hin zu den Qualitaten
landlicher Raume ist. Die identifizierten (postmodernen) Qualitaten landlicher
Rdaume korrelieren im Zuge der Covid-19-Pandemie mit der Meinungsabkehr von

dem negativen Image landlicher Rdume und bahnen somit eine Trendwende an.

Erkannt werden muss, dass die Zukunftsfahigkeit vieler landlicher Raume vor
allem auch von der Zuwanderung urban lebender junger Familien abhangig sein
wird. Eine der Herausforderungen wird es sein, neben den infrastrukturellen
Ansprichen die in dieser Untersuchung entschlisselten Bindefaktoren als
endogene Potenziale nutzbar zu gestalten. Um urban lebende
Bevolkerungsgruppen fir landliche Rdume zu gewinnen, bedarf es einer rigiden
Starkung der Innenentwicklung durch die Schaffung neuer Wohnformen und
multifunktionaler Orte in den Dorfkernen. Mit der Innenentwicklung lasst sich
ein urbanes Lebensgefiihl erzeugen, ohne den ldndlichen Charakter zu
gefdahrden. Bislang fehlte es vorrangig auf politischer Ebene am Willen zum
strukturellen Wandel des Planungsethos. Kommunen kdnnen proaktiv in der
Bauleitplanung die Innenentwicklung beeinflussen und damit den Grundstein fir
eine nachhaltige Entwicklung legen. Aber auch hoéhere politische Instanzen
werden davon beriihrt: Landliche Rdume sind nicht per definitionem
benachteiligt und forderungswiirdig. Modelle einer flachendeckenden
Zuwendung mit der Ausrichtung des Fokus auf infrastrukturelle Standortfaktoren
sind in vielen Fallen nicht viel mehr als eine geldpolitische Symptomkur. Sie
kénnen nur partiell oder in Korrelation mit der Forderung weicher, hier
identifizierter Bindefaktoren einen nachhaltigen Effekt fir landliche Raume

entfalten.

In dieser Untersuchung konnten, mittels eines explorativen Erhebungsdesigns,
die bereits vorhandenen wissenschaftlichen Ergebnisse weiter aufgefachert und
erstmalig raumplanerisch nutzbar gemacht werden. Mit der Covid-19-Pandemie
ergab sich ein Gelegenheitsfenster, wertvolle Erkenntnisse zu schépfen und die

Wissenschaft weiter voranzubringen. In den Ergebnissen dieser Untersuchung
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lassen sich Bindemechanismen erkennen, die sich auf andere Regionen
Ubertragen lassen. Dennoch ist in anderen Regionen ebenfalls eine Erhebung,
insbesondere hinsichtlich der regional abweichenden Identifikationsmerkmale,
erforderlich. Zudem eignen sich langer angelegte Untersuchungen dieser Art in
diversen kontrastiven landlichen Regionen, um die vorliegenden exemplarischen
Ergebnisse zu validieren und einen Fundus an diversen Handlungsansatzen
aufzubauen. Ein reprasentatives Vorgehen ermoglicht eine Clusterbildung
planerischer Zielgruppen, wodurch Implementationen zur Starkung landlicher
Rdaume effektiver umgesetzt werden kdnnen. Ferner unterliegen Bindefaktoren
gesellschaftlichen und individuellen Trends, weshalb eine kontinuierliche
iterative Erhebung solcher Daten ermdglicht werden muss. Nur so und in
Verbindung mit einer bedarfsgerechten Forderung konnen betroffene landliche
Rdume nachhaltig und langfristig in Richtung stabiler Zukunftsfahigkeit

entwickelt werden und eine Abkehr von negativen Konnotationen begiinstigen.
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